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Editorial

wir haben uns alle darauf gefreut, nach den herausfordernden
letzten Jahren der Pandemie wieder zu einem Stiick Normali-
tat zurickkehren und diesen Sommer unbeschwert genieBen
zu kénnen. Doch leider ist mit dem Krieg in der Ukraine diese
Aussicht nicht in Erfullung gegangen. Wir sind aktuell mehr
denn je gefragt, auch zuklnftig eine bezahlbare Energiever-
sorgung in Mulheim an der Ruhr sicher zu stellen.

Wie uns das erfolgreich gelingt? Indem wir gemeinsam mit
der SWB die Klimawende weiter vorantreiben und so auch
far Entlastung bei lhren Energiekosten sorgen. Zu diesem
Zweck haben wir bereits im letzten Jahr die Energiegesell-
schaft eMHergie gegriindet. Unser Ziel ist, dass Sie als Mieter
genauso selbstverstandlich von den ékologischen und finan-
ziellen Vorteilen durch lokal erzeugte und genutzte Energie
profitieren kénnen wie es Hauseigentlmer bereits tun.

Der Weg dorthin fuhrt Uber den vermehrten Einsatz von
regenerativen Energien direkt vor Ort, der Ihnen mehr giins-
tigen Mieterstrom aus nachhaltigen Quellen wie Solarener-
gie ermdoglicht und mit dem wir zugleich einen wesentlichen
Beitrag leisten, die Klimaziele bis 2045 zu erreichen. Schlieflich
geht es darum, langfristig eine gute und bezahlbare Energie-
zukunft fur uns und die nachkommenden Generationen zu
schaffen.

|hr } _'_,_,-I—"'_'- _—_
Dr.fHendrik Dénnebrink
Geschaftsfuhrer medl GmbH

wdahrend ich diese Zeilen verfasse, genie3en wir alle dieses wun-
derbare Fruhlingswetter. Es scheint, als wolle uns die Natur ein
bisschen fur die unruhigen letzten Monate entschddigen und
uns ins Freie locken, uns etwas Abstand gewinnen lassen zu
Corona-Beschrdnkungen und den Geschehnissen in der Ukraine.

Freuen Sie sich mit uns in den kommmenden Monaten auf Mie-
terfeste in Inren Quartieren — ab diesem Jahr besonders auf Sie
als Bewohner zugeschnitten: als Familienfest, Kindernachmit-
tag oder Girillfest. Unser Quartiersmanagement hat fir Sie ein
buntes Programm zusammengestellt und wir kdnnen selber kaum
abwarten, wie es Ihnen gefdallt.

Erfahren Sie in dieser Ausgabe alle Neuigkeiten zum Stand
unserer Bau- und Modernisierungsvorhaben in der Eichbaum-
siedlung, an der Quellen-/Langenfeldstrale, der Elisabeth-
Selbert-StraBe und der Thiringer StraBe. Im Interview mit unserer
Geschdaftsleitung bringen wir Ihnen ndher, welche Herausforde-
rungen auf die Wohnungswirtschaft und auch auf Sie als Mieter
zukommen. Sie kdnnen aber sicher sein, dass die Bezahlbarkeit
des Wohnens weiterhin unser Bestreben ist.

Passend zum schénen Wetter bauen wir mit Innen ein Bienenho-
tel, geben Freizeit-Tipps fur die Ferien und erkunden mit Innen die
Mulheimer Sehenswiirdigkeiten auf der Route der Industriekultur.

Ich winsche Ihnen viel Vergnigen bei der Durchsicht unserer
Sommer-Ausgabel!
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SWB-Abteilungsleiterin Kommunikation,
IT, Digitalisierung



Inhalt

Editorial 02
Inhalt

L‘ 4
Quqrtieémn 4 18 attraktive Wohnungen

A CLaTAg QO] fiir S
stellt.sich br a S

Ab Sommer wird gebaut!
Holzhauser fur -
mehr Nachhaltigkeit aktive
gen fur Saarn
S.08

Alles neu an der Thiiringer StraBe _

Die SWB ist und
l . bleibt Milheim 12
Mit der Sonne griine
Energie produzieren 15
Kleines Quiz rund
ums Stromsparen

Seit 50 Jahren bei der SWB
Viel los in den Quartierspunkten 18
Mieterfeste nach Mal3 21
Dolce Vita in Saarn

" Alles neu an der
Thiringer StraBBe "S'11

Holthausen hat's in sich: -
Quartiersquiz fiir Auskenner = #- - R —
Kultur aus dem Hut Qua rég‘rquiz
Fur Deutschland: Holthausen
Footballspielerin Pia Schwarz 28
Neue Trikots fur die
Jugendmannschaften 30
SWB Hauptsponsor des
NRW-Traditionsmasters 32
Mulheims ,kleine Juwelen”

erkunden

Aus platztechnischen Grinden und zugunsten der
Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und per-
sonenbezogenen Hauptwoértern die mannliche Form

verwendet. Diese Begriffe gelten im Sinne der Gleich-
kreuz &quer behandlung grundsétzlich fur alle Geschlechter. Die
Ar verkurzte Sprachform ist ausschlieBlich redaktionell
begrundet.

~ Ratselhaftes

IS

Inhalt



7

-y

Neue Raume mitten

in der City
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Quartiersmanagement stellt sich breiter auf

Fur SWB-Mieter gibt es in der Mulheimer City eine neue Anlaufstelle. Das Quartiersmanagement st in
ein Ladenlokal an der Eppinghofer Strae 1-3 gezogen. Doch der gro3e Raum ist nicht nur Arbeitsplatz
von Birgit Syring, Anna Schewerda und Michael Moldenhauer. Bei ihrer Arbeit geht um mehr als das
Thema Wohnen — es geht um Nachbarschaft, darum, sich in jeder Lebenssituation in seinem Quartier zu
Hause zu fuhlen. Dieses Mehr an Service fir die SWB-Mieter zeigt schon der Name: Quartierspunkt Plus.

Zentraler geht es wirklich nicht: Direkt gegenltber dem
Forum und wegen des groBen Schaufensters fiur jeden
sichtbar, wird es im neuen Quartierspunkt Plus im weitesten
Sinn um nachbarschaftliches Miteinander gehen. ,Wir wollen
Mieter an einen Tisch bringen. Wenn sie Streit haben zum
Beispiel. Oder um zu erfahren, an was es in bestimmten
Quartieren mangelt”, erklart Birgit Syring, Teamleiterin des
Quartiersmanagements.

Hauptsache

Rdume sind vielseitig nutzbar

Deshalb sind die drei Schreibtische nicht die einzigen Mobel. Das
Team hat in einem abgeschiedenen Bereich eine gemditliche
Sitzecke fur Gesprdche in vertraulicher Atmosphdre eingerichtet.
Wir haben uns bewusst Mdbel ausgesucht, die sich flexibel
nutzen lassen, damit wir fur jeden Anlass richtig aufgestellt sind”,
sagt Anna Schewerda. Hohe Tische, Couchtische, Hocker kénnen
so arrangiert werden, wie es gerade gebraucht wird.



Unter Nachbarn vermitteln

Konflikte unter Nachbarn moéglichst aus der Welt zu schaffen,
ist ein groBes Thema an der Eppinghofer StraBe. Hier ist
Birgit Syring gefragt — sie ist ausgebildete Mediatorin. ,Larm
bietet das meiste Potenzial fir Streit, manchmal stecken aber
auch andere Konflikte dahinter”, so ihre Erfahrung. Manche
Mieter brauchen nur einen Anstof3, dann reden sie wieder
miteinander und suchen nach einer Lésung. ,Unsere neuen
Raume bieten Mietern ein niedrigschwelliges Angebot, ihre
Probleme zu besprechen, ohne die Sorge haben zu mussen,
dass die Nachbarn es erfahren.” Birgit Syring wird hierzu eine
regelmdBige Konfliktsprechstunde anbieten. Inr Angebot an
alle SWB-Mieter: ,Wenn es ein Problem mit den Nachbarn
gibt, Uber das Sie mit mir reden méchten, rufen Sie an und
vereinbaren Sie einen Termin. Ich habe immer ein offenes
Ohr fur Sie und behandele alle Informationen vertraulich.”

Was wird gebraucht?

Ein anderer wichtiger Schwerpunkt des Teams ist
die Entwicklung von Nachbarschaften. ,Wir vom
Quartiersmanagement méchten uns an diesem Punkt
strategischer mit Quartieren beschaftigen”, sagt Michael
Moldenhauer. Konkret hei3t das: Das Team schaut aus der
Sicht der Bewohner auf ein Quartier — und das ganzheitlich.
Wir analysieren erst einmal grindlich die Situation und kléren
dann, welchen Bedarf es gibt. Daraus leiten wir Schwerpunkt-
Themen ab und entwickeln einzelne MaBnahmen, um die
Ziele zu erreichen.”

Ganz genau hinhéren

Es kann ums Zusammenwachsen von Nachbarschaften
gehen, aber auch um die technische Ausstattung. Was fehlt
bestimmten Zielgruppen, z. B. Senioren oder Jugendlichen,
um gut im Alltag zurechtzukommen? Was kann man im
Wohnumfeld verbessern, damit sich die Bewohner wohlfuhlen?
Ohne die Menschen vor Ort geht es nicht. Daher werden
sie moglichst von der Planung bis zur Umsetzung beteiligt.
,Durch Quartierswerkstatten, Workshops, Befragungen oder
Gesprdache erfahren wir, was sich die Menschen winschen.
Meistens finden sich auch direkt mehrere Personen zur
Umsetzung zusammen. Sie grinden z. B. eine Garten-AG,
weil sie sich ein schoneres Wohnumfeld wiinschen”, berichtet
Anna Schewerda.




Dabei spielen die Quartierspunkte eine wichtige Rolle. Hier
kénnen sich die Bewohner mit eigenen Ideen einbringen. ,Die
Quartierspunkte sind Orte der Nachbarschaft, sie bieten
Raum fur Beratung, Austausch und Aktionen. Jemand, der sein
Wissen und seine Fahigkeiten einbringen und Gemeinschaft
erleben mochte, ist hier genau richtig. Angebote wie ein
ehrenamtliches Smartphone-Café, ein Bastelangebot fur
Kinder oder ein Frauenfrihstlck bereichern die ganze

Nachbarschaft”, so Michael Moldenhauer.

«Naturlich schauen wir auf bereits vorhandene Quartiere. Wir
wollen uns aber auch mit unserer Expertise bei der Planung
von Neubauvorhaben einbringen. Bei Modernisierungen geht
es darum, nicht am Bedarf der Mieter vorbeizuarbeiten’,
erklart der Quartiersmanager das Selbstverstdndnis seines

75m
1 1 [ T ]

g)Qz
<
5
&
~
E Armn Lowenhof
BahnstraBe
)
Q
g
(%]
0
.
S
=
\
Kunstmuseum Tiefgarage
Haus des Kunden
BahnstraBe 29
g
2
Verwaltungsgebdude ‘%Q
BahnstraBe 25 ®%
%

mietbar
Eppinghofer StraBe 31-37

Quartierspunkt Plus
Eppinghofer StrafBe 1

Teams. Viele Nachbarschaften kennen die drei gut. Wo
das noch nicht der Fall ist, wollen sie mit den Mietern ins
Gesprdach kommen und Workshops in der neuen Anlaufstelle

anbieten.

Gedanken macht sich das Team auch, wie man es Mietern
ermoglichen kann, im Alter moglichst lange im vertrauten
Umfeld bleiben zu kénnen. Dabei geht es manchmal auch
darum, sich um Themen zu kimmern, mit denen ein Vermieter
normalerweise nichts zu tun hat. ,Wir wollen Unterstitzer im
Alltag sein”, fasst Anna Schewerda zusammen. Deshalb ist
das Team eng mit vielen Beratungsinstitutionen, Vereinen,
Initiativen und Abteilungen der Stadt vernetzt, die sich z. B.
um soziale Beratung und Unterstitzung im Alltag kimmern.
Diese Vernetzung wollen die drei weiter ausbauen und

vertiefen.
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18 attraktive Wohnungen

Neubau-Projekt an der Quellen-/LangenfeldstraBe startet

Das Geldnde in Nahe des Saarner Dorfkerns liegt schon langer brach. Ende Mai rollten an der Quellen-/
Langenfeldstrae die Bagger an und es wurde mit den Erdarbeiten begonnen.

Bis Mitte 2025 sollen drei Mehrfamilienhduser und vier
Townhouses mit insgesamt 18 Mietwohnungen entstehen.
.Im August starten wir mit dem Eckhaus an der Quellen-/
LangenfeldstraBe. Im ndchsten Bauabschnitt folgen die
Reihenhduser an der LangenfeldstraBe, zuletzt die beiden
anderen Mehrfamilienhduser an der QuellenstraRe”, erklart
Kristina WiBmann aus der Abteilung Architektur- und
Ingenieur-Leistungen.

Die Wohnungen werden zwischen 66 und 153 m? grof3 sein
und Uber Balkone, Terrassen oder Mietergdarten verflgen.
Viel Licht garantieren die bodentiefen Fenster, komfortables
Wohnen u. a. Parkettbéden, FuBbodenheizung und Tief-
garage. Interessenten wenden sich bitte an das mietbar-
Team: per Telefon unter 08000 455002 oder per E-Mail an:
neubau@swb-mh.de.




Ab Sommer wird
gebaut!

Quartier Elisabeth-Selbert-StraB3e soll im Mai 2024 bezugsfertig sein

Das Neubauprojekt an der Elisabeth-Selbert-Stra3e hat Fahrt aufgenommen. Im April begann der
Abriss der Mehrfamilienhduser von 1955; zwei Monate spdter lief der Bau der neuen Immobilien an.

Wie Uberall im Baubereich steigen naturlich auch
bei diesem Projekt die Preise deutlich”, erklart
Christopherus Meskath, Teamleiter Architektur- und
Ingenieur-Leistungen. ,Aber unsere Finanzierung steht.”
An der Grenze von Eppinghofen zu Winkhausen werden
sechs barrierefreie Mehrfamilienhduser mit 72 Woh-
nungen entstehen, allesamt mit Balkonen und
Dachterrassen. Auch energetisch haben die Hduser
einiges zu bieten. Neben der Versorgung mit Erdwérme

sind Dachbegrinungen vorgesehen. Fotovoltaikan-

lagen auf den Ddchern sollen die Nebenkosten senken
helfen.

Singles, Paare, Familien: Sie alle finden hier ein passendes
Zuhause. Die Wohnungen haben zwei bis vier Zimmer;
39 sind offentlich geférdert, davon 12 im zweiten
Forderweg. Insgesamt werden 6.000 m? attraktiver
Wohnraum entstehen — mit dem Ziel, das Quartier an
der Elisabeth-Selbert-StraBe aufzuwerten und Raum
fur eine bunte Mieterschaft zu schaffen.



Holzhauser fur mehr

Neues aus der Eichbaumsiedlung

Unsere umfangreichen Arbeiten in der Eichbaumsiedlung gehen zlgig voran: Das Punkthochhaus ist
fertig, der Abriss der Hauser an der FilchnerstraBe wird vorbereitet.

,Momentan laufen die Planungen fir die Hauser, die wir
neu bauen werden", sagt Christopherus Meskath, Teamleiter
Architektur- und Ingenieur-Leistungen. ,Ende des Jahres wollen
wir den Bauantrag stellen, Mitte 2023 mit den Bauarbeiten
starten." Einige der Mehrfamilienhduser sind etwas Besonderes:
Sie werden komplett aus Holz gebaut. ,Damit bringen wir
das Thema Nachhaltigkeit nach vorn, da diese Bauweise
viel CO, einspart. Dafir ist der Unterhalt etwas aufwendiger.
Die Fassaden mussen z. B. haufiger gestrichen werden”,
erldutert Christopherus Meskath. Auch die Mieter werden

neue Erfahrungen machen: ,In einem Holzhaus riecht es etwas
anders und die Gerdusche sind andere.” Spannend fir beide,
Mieter und Vermieter!

Neben Wohnungen soll es an der FilchnerstraBe eine
Altentagespflege und ein Angebot zum betreuten Wohnen
geben. ,Betreiber wird wahrscheinlich das Deutsche Rote
Kreuz sein’, so Christopherus Meskath. ,Gerade laufen die
Gesprdache mit dem DRK, wie die Radumlichkeiten fur eine
derartige Nutzung gestaltet werden mussen.”




Alles neu an der

Gebdude bekommen Fotovoltaik, Ddmmung und mehr

Im April begann an der Thiringer Stra3e in Broich die Modernisierung von funf Wohngebduden. Insgesamt

investiert die SWB 3,8 Mio. Euro in 87 Wohnungen.

In den 1960 bzw. 1973 erbauten Hdausern soll im Rahmen
passieren: Die
Ddacher werden neu gedémmt und gedeckt, alle Fenster

einer energetischen Sanierung viel

ab Baujahr 2005 ausgetauscht und die Fassaden mit
einem Wdarmeddmmverbundsystem versehen. Unter
den Kellerdecken werden Mineralwollmatten montiert.
AuBBerdem bekommen die Hduser eine Fotovoltaik-Anlage
aufs Dach. ,Zudem schlieBen wir unsere Immobilien an das
Nahwdarmenetz an. Bisher werden die Wohnungen mit einer
Gaszentralheizung geheizt. Unsere Mieter kdnnen sich auch

auf neue Haustiren, Vordacher und Balkongelénder freuen”,
erklart Dorothe Harksel, Teamleiterin Modernisierung. Geplant
ist, die MUllboxen auf UnterflurmUllbehalter umzustellen.

Die Arbeiten gehen in drei Bauabschnitten vonstatten:
In diesem Jahr sollen die Hauser Thuringer StraBe 26 bis
34 fertiggestellt werden. Fur 2023 ist die Umsetzung der
MaBnahme fur die Gebdude 36 bis 40 geplant. Im Jahr
2024 sollen die Hausnummern 42 bis 44 und der Garagenhof
folgen.

Farbe bekennen @



~Die SWB ist und bleibt
Miulheim"”

Zukunft im Gesprdch mit der SWB-Geschdftsleitung

Seit Februar 2022 bringt der Krieg in der Ukraine unvorstellbares Leid Uber die Betroffenen. Neben den
menschlichen Tragodien sind auch die wirtschaftlichen Folgen derzeit kaum zu erahnen. Gleichzeitig
haben wir es mit weiteren Krisen zu tun: ein schwieriger Wohnungsmarkt, steigende Bau- und Lebens-
haltungskosten, wachsender Rohstoffmangel und eine nicht enden wollende Corona-Pandemie. Zusdtz-
lich stehen wir vor der groBen Herausforderung, die Klimaneutralitat zu bezahlbaren Mieten in den
ndchsten 20 Jahren umzusetzen. Wie steht es um Klimaschutz und Energieeffizienz? Werden neben den
Energiekosten auch die Mietpreise steigen? Wie geht es mit der Quartiersentwicklung weiter? Darlber
sprechen wir mit der Geschdftsleitung der SWB: Andreas Timmerkamp (Geschaftsfiuhrer), Oliver Ahr-
weiler (technischer Leiter) und Sven Glocker (kaufmdannischer Leiter).

@ Farbe bekennen



Andreas Timmerkamp: Es bedeutet, dass sich unsere
Bauvorhaben verzégern und auBerdem teurer werden. In
einzelnen Gewerken sind Preissteigerungen von teilweise
deutlich tGber 20 % mittlerweile normal. Hinzu kommt die
politisch gewollte Anhebung der energetischen Baustandards,
die weitere Kostensteigerungen zur Folge hat. Das betrifft
die Neubauprojekte genauso wie unsere umfangreichen
Sanierungs- und ModernisierungsmaBnahmen. Diese
Entwicklung kann die SWB nicht allein kompensieren.
Irgendwann ist der Punkt erreicht, an dem wir unsere Mieter
zusatzlich starker belasten mussen. Dies werden wir in
vertretbarer Weise mit Augenmal tun, denn es geht uns
nach wie vor nicht um Gewinnmaximierung, sondern um die
langfristig wirtschaftliche Auskdmmlichkeit unserer Projekte.

Andreas Timmerkamp: Richtig ist, dass wir an den
Mehrkosten flr Energie nur wenig dndern konnen. Wir haben
unsere Mieter aber frihzeitig informiert, Vorauszahlungen
angepasst und werden bei finanziellen Engpdssen auch
Losungswege aufzeigen. Das beginnt bei den Energiespartipps

auf unseren Internetseiten und reicht Uber regelmafige

Stromsparberatungen in den Quartierspunkten bis zu
Beratungen im Rahmen von Wohngeld. Und nicht zuletzt
tragen natlrlich unsere Investitionen in energetische
Sanierung dazu bei, dass der Energiebedarf in den Wohnungen
langfristig sinkt.

Oliver Ahrweiler: Fir ein Drittel unseres Wohnungsbestands
haben wir energetisch bereits ein hohes Level erreicht. Da wir
2045 klimaneutral sein wollen, mussen wir die restlichen zwei
Drittel aber sehr schnell auf diesen Stand bringen. Dazu haben
wir inzwischen alle Gebdude auf ihre Entwicklungsfahigkeit hin
bewertet — mit Blick auf den Klimaschutz, aber auch bezogen
auf Wohnumfeld, Barrierefreiheit und moderne Grundrisse.
Auf dieser Basis entwickeln wir nun Modernisierungskonzepte,
um okologisches Wohnen in attraktiven Quartieren zu
ermoglichen. Und zwar zu langfristig bezahlbaren Mieten.

Oliver Ahrweiler: Richtig, deshalb arbeiten wir derzeit an
verschiedenen weiteren Bausteinen. Besonders wichtig ist der
Wechsel zu regenerativen Energietrdigern in der Versorgung
mit Strom und Warme. Neben dem verstarkten Einsatz von
Fotovoltaikanlagen kimmern wir uns um moderne Regel-
und Steuerungstechnik sowie zukunftsfahige Mobilitat — z. B.
durch Ladestationen fur Elektrofahrzeuge im Quartier.
Hinzu kommen aber auch innovative Pilotprojekte wie
die Fassadenbegrinung unseres Doppelhochhauses am




Hans-Bockler-Platz oder die neuen Mehrfamilienhduser in
Holzbauweise an der Filchnerstrale.

Sven Glocker: Zundchst nutzt die SWB ihre Spielrdume,
um bezahlbares Wohnen zu sichern. Es ist aber ein Gebot
der Fairness, offen auszusprechen, dass héhere Mieten auf
l&dngere Sicht unvermeidlich sind. Es war von vornherein klar,
dass die erforderliche Klimaneutralitat nicht zum Nulltarif
umzusetzen ist, weder fur Mieter noch fir Vermieter — schon
gar nicht bei massiven Baukostensteigerungen, der héchsten
Inflationsrate seit 70 Jahren, steigenden Zinsen und einer
sich deutlich verandernden Férderlandschaft. Die jungste
Entwicklung der Energiepreise unterstreicht aber auch die
Notwendigkeit einer gednderten Energieversorgung.

Sven Glocker: Es ist weder gewollt noch méglich, dass die Mieter
alles bezahlen. Bei jeder ModernisierungsmaBnahme gibt es
klare Obergrenzen dafir, welcher Anteil der Kosten umgelegt
werden darf — und diese Grenzen haben wir bei der SWB in der
Vergangenheit nicht ausgeschopft. AuBerdem kiimmern sich
unsere Fachkrafte in der Betriebs- und Wohnungswirtschaft
darum, alle verfugbaren Férdermoglichkeiten optimal zu
nutzen. Hier bietet das Land NRW uns mit einem mehrjéhrigen
Programm nachhaltige Unterstitzung. Es bleibt allerdings
zu hoffen, dass die Foérderpolitik des Bundes noch einmal im
Sinne der Mieter und Vermieter optimiert wird.

@ Farbe bekennen

Andreas Timmerkamp: Als SWB sind und bleiben wir
Mulheim und engagieren uns weiterhin fur attraktive
Quartiere und bezahlbares Wohnen. Dabei verstehen
wir uns unverdndert als Initiator in der Anwendung neuer
zukunftsweisender Technologien und Baustoffe. So nehmen
wir in diesem Jahr in enger Kooperation mit der eMHergie
GmbH die ersten Fotovoltaikanlagen in unseren Bestdnden
in Betrieb. Diese dienen nicht nur der Erzeugung von
und der Versorgung mit Mieterstrom. In technologisch
hochwertigen Gebduden unterstitzen die Anlagen auch
die Allgemeinstromversorgung und reduzieren somit
die Betriebskosten fur unsere Mieter. Zusammen mit
der FH Dusseldorf entwickeln wir quartiersbezogene
Losungen fur die Versorgung mit regenerativen Energien.
Hiervon profitieren langfristig nicht nur die Mieter von
MWB und SWB; vielmehr bieten wir auch privaten
Eigentimern im jeweiligen Quartier die Moglichkeit, sich
den regenerativen Losungen anzuschlieBen und somit ihr
Eigentum klimaneutral und wirtschaftlich zu entwickeln. Zur
Umsetzung unserer Vorhaben verlassen wir uns nicht nur
auf 6ffentliche FérdermalBnahmen, sondern prifen auch
alternative Optionen. Und bei alledem bleiben die Mieter
unsere wichtigsten Partner, die wir auf unseren Wegen aktiv
mitnehmen.

Wir danken der SWB-Geschdftsleitung fiir dieses
Gesprdch und die offenen Worte!



Mit der Sonne griine Energie

SWB setzt zunehmend auf Fotovoltaikanlagen

Fotovoltaik ist eine bewdhrte Moglichkeit, umweltfreundlich Strom zu produzieren und unabhdngiger

von fossilen Energietrégern zu werden. Auch bei der SWB wird die Sonnenenergie in Zukunft eine immer

groBere Rolle spielen. Die erste Anlage ist seit Anfang Mai auf dem Dach des Hauses GneisenaustraBe

12 in HeilBen in Betrieb

.Bei uns gibt es zwei Modelle’, erklart Christopherus Meskath,
Teamleiter Architektur- und Ingenieur-Leistungen. ,Entweder
vermieten wir unsere Dachfléchen an die eMHergie, die dann
wiederum unseren Mietern glinstigen Strom anbietet. Oder wir
betreiben eigene Fotovoltaikanlagen auf Hausern mit Aufzug.”

Es gibt klare Kriterien, welches Modell bei welchem Haus
sinnvoll ist. ,Eigene Fotovoltaikanlagen sind die Lésung,
wenn das Dach zu klein ist, um ausreichend Mieterstrom
produzieren zu kdnnen”, sagt Christopherus Meskath. Das ist
z. B. an der GneisenaustraBe (Foto) der Fall. Mithilfe der
Solarpaneele kdnnen aber Stromfresser wie Aufziige und die
Keller- bzw. Treppenhausbeleuchtung bedient werden. Bleibt dann
noch Strom Ubrig, wird dieser ins allgemeine Netz eingespeist.

Verfigt ein Haus Uber ein Satteldach, kénnen mehr
Solarpaneele verbaut werden. ,Dann ist es moglich, glinstigen
und grtinen Mieterstrom zu produzieren. Deshalb vermieten wir
diese Dachflachen an die eMHergie", erldutert Christopherus
Meskath. Pilotprojekt wird das Quartier Tharinger StraBe
sein. Aber auch an der Quellen-/LangenfeldstraBe ist das
Mieterstrom-Modell geplant.

Allerdings kénnen die Anlagen nicht den kompletten
Strombedarf aller Haushalte eines Gebdudes abdecken -
es muss Strom zugekauft werden. ,Naturlich sind unsere
Mieter nicht verpflichtet, den Mieterstrom zu beziehen. Sie
kénnen mit jedem beliebigen Stromanbieter einen Vertrag
abschlieBen”, so Christopherus Meskath.

Eqgal, welches der beiden Modelle auf einem Haus umgesetzt
wird: eMHergie wird die Anlage bauen und spdater pflegen
und warten. In Zukunft soll es auch Energiespeicher geben.
Dann kénnte Uberschissiger Strom ,konserviert” werden und
zur Verflgung stehen, wenn er gebraucht wird. ,Dafir missen
wir aber erst einmal Erfahrungen sammeln und ermitteln, wie
groB3 diese Speicher fur uns sein mussten”, sagt Christopherus
Meskath.

Wie funktioniert eine Fotovoltaikanlage?
Die eigentliche ,Arbeit" leisten die Solarzellen - sie
sind das Herzstlick jeder Fotovoltaikanlage und befin-
den sich in den Modulen, die auf dem Dach montiert
werden. Sie bestehen aus Silizium, das z. B. in ganz
normalem Sand vorkommt. In diesem Silizium befin-
den sich winzig kleine Teilchen, die Elektronen. Trifft
Sonnenlicht auf das Silizium, bewegen sich die Elektro-
nen. Diese Bewegungsenergie erzeugt Strom. Deshalb
gilt: Je mehr die Sonne scheint, desto mehr Solarstrom
wird produziert.

Farbe bekennen @



Gewinnen Sie RUHR.TOPCARDs

Kleines Quiz rund ums Stromsparen

Wenn von Energiesparen die Rede ist, denken
wir erst einmal an Winter und ans Heizen.
Aber auch im Sommer kénnen wir etwas tun,
um Stromkosten einzuddmmen und das Klima
zu schitzen.

Der Kuhlschrank lguft im Sommer auf Hochtouren. Gut, wenn
er ein schattiges Platzchen in der Kiiche hat. Dann verbraucht
er weniger Energie als an einem sonnigen Fenster. Verfugt er
Uber ein Eisfach, sollten Sie ihn regelmdaBig abtauen lassen.
Schatzen Sie: Was bewirkt eine 5 mm dicke Eisschicht?
Ob Sie bei 20 °C oder 21 °C auf der Couch fernsehen, werden
Sie kaum spuren — |hr Konto schon! Wie viel sparen Sie?

A: Der Stromverbrauch steigt um ca. 5 Prozent
B: Der Stromverbrauch steigt um ca. 15 Prozent
C: Der Stromverbrauch steigt um ca. 30 Prozent

Meist reicht es, Wésche bei 30 oder 40 Grad statt bei 60 Grad
zu waschen. Das spart viel Strom. Haben Sie eine Ahnung,
wie viel?

A: Der Verbrauch sinkt um ca. 20 Prozent
B: Der Verbrauch sinkt um ca. 45 Prozent
C: Der Verbrauch sinkt um ca. 60 Prozent

Gonnen Sie lhrem Trockner eine Sommerpause — das Gerdat
ist ein echter Stromfresser. Es verbraucht drei- bis viermal so
viel Strom wie die Waschmaschine. Was kostet wohl eine
Wascheladung im Trockner an Strom?

A: Mindestens 25 Cent
B: Mindestens 50 Cent
C: Mindestens 85 Cent

RUHR.TOPCARDs zu gewinnen!

Machen Sie mit bei unserem Quiz und gewinnen Sie zwei
RUHR.TOPCARD:s fir Erwachsene! Sie garantieren viel Freizeitspal3:
Mit jeder Karte kdnnen Sie mehr als 90 beliebte Ausflugsziele im
Ruhrgebiet, Sauerland und am Niederrhein kostenlos besuchen.

Schreiben Sie die Losung auf eine Postkarte
und schicken Sie diese an:

sprenger medien service GmbH

Stichwort: RUHRTOPCARD

Wiesenstrafe 8 - 10

45473 Mulheim an der Ruhr

Alternativ ist auch eine Teilnahme per E-Mail
(gewinnspiel@swb-mh.de) maglich.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Mitarbeiter der SWB
sowie Gewinnspiel-Organisationen sind von der Verlosung
ausgeschlossen. Einsendeschluss ist der 31.07.2022.

Motiv: Ruhrtourismus GmbH



Seit 50 Jahren

Herzlichen Gliickwunsch zum goldenen Mieterjubildum

Es erfullt die SWB mit Stolz, dass in dieser Ausgabe wieder finf goldene Mieterjubilden gefeiert werden
kénnen. Die Jubilare bestarken uns im taglichen Engagement fur Sicherheit und Wohlbefinden. Unsere
treuen Mieter fuhlen sich seit 50 Jahren bei der SWB zu Hause — ein groéBeres Lob gibt es kaum. Und
keine bessere Motivation, auch weiterhin eine Wohn-Gemeinschaft zu férdern, in der Miteinander und
Menschlichkeit groBgeschrieben werden!

Horst Osthoff HeiBen

Dietmar Weber HeiBen Sie wohnen bald auch 50 Jahre bei uns?
Melden Sie sich bei uns, wenn |hr Jubildum ansteht.

Renate Hermann Saarn Andreas Jenk freut sich auf lhren Anruf (Telefon

Ursula Kozuch Styrum 45002-226) oder eine Mail (jenk@swb-mh.de).

Karin Sauer Styrum

miteinonder@






Viel los in den

Naturschutz, Workshops, Sprechstunden und mehr

Die drei Quartierspunkte sind l&ngst zu einem Dreh- und Angelpunkt in ihren Vierteln geworden. Michael
Moldenhauer und Anna Schewerda vom Quartiersmanagement freuen sich, dass sich immer wieder
Ehrenamtliche melden, weil sie etwas Neues auf die Beine stellen wollen.

Beispiel Dumpten: Hier will IT-Fachmann Harald Brinkmann
Senioren fit fur die digitale Welt machen. Smartphone-Café
heil3t sein Angebot. Dabei wird es aber um mehr gehen als
die schlauen Handys. Auch der Umgang mit Laptops oder
das Online-Banking werden geubt. ,Wir sind uns sicher,
dass das Thema viele dltere Menschen interessiert”, sagt
Michael Moldenhauer.

Wer sich ehrenamtlich in DUmpten engagieren méchte, ist
bei der Sprechstunde des Centrums fur blrgerschaftliches
Engagement e. V. (CBE) richtig. Jeden Freitag kann man
sich von 10:00 bis 14:00 Uhr von Anna Maria Allegrezza im
Quartierspunkt beraten lassen.

Ansonsten dreht sich in Dimpten in Zukunft vieles um
Bienen, Schmetterlinge und andere nitzliche Insekten. ,\Wir
haben gegentber vom Quartierspunkt einige Grunflachen,
die einfach nur Rasen sind. Einige davon wirden wir

gerne in bunte Wiesen und einen Naturgartenpark
verwandeln”, erzéhlt Michael Moldenhauer. Daftr hat sich
das Quartiersmanagement die Mulheimer Initiative ,Wilde
Biene" an Bord geholt. ,Wir planen z. B., mit den Kindern
Insektenhotels zu bauen und sie fur den Naturschutz zu
sensibilisieren. Uber die Kids erreichen wir dann auch die
Eltern oder GroReltern.”

In Styrum geht es in den ndchsten Monaten darum, die
Nachbarschaft zu reaktivieren. ,Wegen Corona haben
sich viele zurlckgezogen', sagt Michael Moldenhauer.
Ein Mieterfest soll den Startschuss fir mehr gemeinsame
Aktionen geben. An dessen Organisation kénnen sich
die Nachbarn aktiv beteiligen. Die Idee ist, dass jeder
landestypische Gerichte zu dem Mieterfest beitragt.

Der Schwerpunkt in HeiBen: Beratung. Jeden letzten
Mittwoch im Monat berat der EnergieSparService der PIA

miteinander



Stadtdienste von 15:00 bis 16:30 Uhr im Quartierspunkt
zum Thema Strom sparen. Das Angebot ist kostenlos und
richtet sich alle, die Leistungen wie z. B. ALG Il, Wohngeld
oder Rentenzuschuss beziehen. Interessierte melden sich
bitte unter 0208 976559-88 an.

Auch die Sprechstunde der Kontaktstelle Pflegeselbst-
hilfe soll in Zukunft regelmdaBig stattfinden. Sabine Dams
beantwortet die Fragen von pflegenden Angehorigen
zu Unterstitzungsmoglichkeiten. Betroffene kénnen
direkt Kontakt aufnehmen unter 01520 93823-25 oder
sabine.dams@pflegeselbsthilfe-muelheim.de.

Das Quartiersmanagement will den Quartierspunkt
HeiBen aber auch dafir nutzen, die Mieter im Neubau

miteindRGEE

am Amundsenweg/KleiststraBe kennenzulernen. ,Wir
maochten gerne wissen, ob sich die Anwohner gut eingelebt
haben, wo es Probleme gibt, wie die Nachbarschaft sich
zusammengefunden hat und was sie sich fur ihr Quartier
wilnschen”, erklart Anna Schewerda. Unter dem Motto
.Zeit zu plaudern — Zeit fur ein Zwischenfazit" wurden
erste Gesprdche gefuhrt, weitere sollen folgen. Das Fazit
ist positiv: Die Nachbarn sind in Kontakt und bereit, sich
gegenseitig zu helfen.

Jetzt noch eine gute Nachricht zum Schluss: Die SWB-
Quartierspunkte erhielten eine Weihnachtsspende von 750
Euro von der med|. ,Das Geld kam einer Bienen-Bastelaktion
fur Kinder in Dumpten, dem Nachbarschaftsfest in HeiBen
und einem Ausflug in den Movie Park fur Kinder in Styrum
zugute', erlautert Anna Schewerda.




Mieterfeste nach

Unser Angebot wird bunter und individueller

Das Quartiersmanagement plant fir dieses Jahr neun Mieterfeste und geht dabei neue Wege. Ein

Konzept fur alle Events — das wird es nicht mehr geben. Vielmehr bekommt jedes Quartier das Fest,

das zur Mieterschaft passt. Der Startschuss fiel im Mai in Styrum mit einem Familienfest.

Klassische Mieterfeste sahen bis Corona so aus: Es gab ein
Buffet und Getrdnke. Die Nachbarn setzten sich gemutlich
zusammen und unterhielten sich. ,Damit haben wir vor allem
unsere dlteren Mieter erreicht”, resimiert Anna Schewerda.
Um in Pandemie-Zeiten Uberhaupt etwas anbieten zu kénnen,
organisierte das Team ein Buhnen-Comedy-Programm mit
Bratwurststand. ,.Dabei haben wir festgestellt: Man kann das
Programm nicht in jedem Quartier umsetzen®, sagt Michael
Moldenhauer.

Die Mieterfeste werden in Zukunft also eher auf die Mieter eines
Quartiers zugeschnitten. ,Wo Uberwiegend dltere Menschen
wohnen, wird es weiterhin ein gemitliches Beisammensein bei
Kaffee und Kuchen sowie ein Grillouffet geben. Das gilt z. B.
fur unser Mieterfest in Saarn. An anderen Standorten planen
wir Familienfeste”, so Anna Schewerda. An der FeldstraBe
ging es international zu: ,Hier kommen unsere Mieter aus
aller Herren Lander. Deshalb werden wir hier internationales
Fingerfood anbieten’, erganzt Michael Moldenhauer. Auch fur
Kinder gab es mit Hot-Dog-Stand und Eishérnchen leckere
Angebote.

Beim Kinderfest im Quartierspunkt Dimpten dreht sich alles
um unsere jungsten Mieter. Naturlich dirfen Mama und Papa,
Oma und Opa auch mit — das Programm ist aber auf den
Nachwuchs ausgerichtet. Das Fest steht unter dem Motto
,Start fur die Blumenwiese". Die Kinder durfen sich auf der
Blumenwiese austoben, basteln Nistplétze und Insektenhotels
und kénnen sich auf Muffins sowie andere Kdstlichkeiten
freuen. Der Plan ist, in Zukunft einige der Rasenfléchen zu
insektenfreundlichen Wiesen umzufunktionieren. Im August
soll es als Startschuss fur die Umgestaltung der Rasenflache
gegenuber des Quartierspunkts ein groBeres Mieterfest geben
(siehe Artikel Uber Quartierspunkte).

Auch in Styrum freuen sich die Nachbarn schon auf ein
«Mitmach-Mieterfest". Hier sind die Nachbarn in die Planung
eingebunden. Sie wollen ein internationales Buffet auf die
Beine stellen. Die Kinder freuen sich naturlich, mit dem Fest
die Sommerferien einlduten zu kénnen.

Die Mieter durfen sich also auf viele attraktive Feste freuen, bei
denen es nicht nur ein buntes Programm und leckeres Essen
gibt. Im Mittelpunkt stehen die Nachbarschaften. Es geht uns
mit unseren Mieterfesten vor allem darum, dass sich die Mieter
besser kennenlernen und die Quartiere zusammenwachsen.
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Dolce Vita in Saarn

ltalienisches Restaurant hat schon viele Stammgdste

Eine gute Nachricht fur alle Freunde mediterraner Genlsse: Bei der SWB ist mit dem
Restaurant ,Teatro" an der Luxemburger Allee 23 in Saarn das stiBe Leben eingezogen.
Pizza, Pasta, Carne, Pesce, Dolci — das alles macht doch glucklich, oder?




Es war ein Start mit Hindernissen: Den Mietvertrag hat Péchter
Reza Farashahi im November 2020 geschlossen — mitten im
Corona-Lockdown. Der erfahrene Gastronom machte aus
der Not eine Tugend und setzte auf Lieferservice. ,Und zwar
auf hohem Niveau”, sagt Reza Farashahi. Die Speisen waren
stets frisch gekocht, wurden in nachhaltigen Verpackungen
und mit einem E-Smart ausgeliefert. Auch der Chef setzte sich
personlich ans Steuer. ,Mir war wichtig, dass unsere Kunden
rundum zufrieden sind." Der Plan ist aufgegangen: Langst
hat das ,Teatro” Stammgdste, die immer wieder Leckeres fur
zu Hause bestellen — bevorzugt sonntags. ,Da machen wir 50
Prozent unseres Umsatzes mit dem AuBer-Haus-Geschaft".

Das ,Teatro” in Saarn ist Gbrigens das dritte Theater im Bunde.
Auch im Westfield Centro in Oberhausen und in Essen-Kettwig
betreibt Reza Farashahi mit seinen Partnern italienische
Restaurants. Insgesamt fuhrt er zehn gastronomische Objekte.
Jch wohne selbst in Mulheim. Als ich gehért habe, dass die
Raume an der Luxemburger Allee zu vermieten sind, habe ich
mich direkt mit der SWB in Verbindung gesetzt’, erzahlt er.
Schnell war man sich einig und unterschrieb den Mietvertrag:
,Die Zusammenarbeit mit der SWB war unkompliziert und sehr
angenehm’, so der Gastronom.

Schon vor dem ,Teatro" gab es ein italienisches Restaurant an
der Luxemburger Allee 23. Doch an den Vorgdnger erinnert
nichts mehr. Reza Farashahi hat die R&ume komplett umbauen
lassen. Im Eingangsbereich sorgen hohe Tische fur Bistro-
Atmosphdre. Der hintere Raum wurde vergréBert und kommt
mit Kronleuchtern, schwarzer Wand und hochwertigen Tischen
und Stihlen edel daher. Neu ist auch die Bar, an der sich die
Gaste einfach nur ein Glaschen Wein oder Prosecco schmecken

lassen kénnen. Im Sommer 1&dt die groBe Terrasse mit ihren rund
80 Sitzplatzen zu entspannten Stunden ein.

Im ,Teatro" setzt man auf eine gewisse Exklusivitdt: In der Kiiche
werden nur hochwertige Zutaten verwendet, auf den Tischen
steht eigens fur das Restaurant abgefiilltes Bio-Olivendl aus
Griechenland. Selbst das Wasser ist mit Bedacht ausgewdhlt.
Es soll nicht nur gut schmecken - die Flasche muss auch auf
dem Tisch eine gute Figur machen.

Reza Farashahi freut sich, dass sein ,Teatro” im Viertel gut
angenommen wird. Um die Saarner noch zahlreicher in sein
Restaurant zu locken, wird es schon bald den Nachbarschaftspass
geben. Er garantiert einen Rabatt von 15 Prozent. Ein Mittagstisch
fur die Mitarbeiter in den umliegenden Biros und Geschdaften
soll das Tagesgeschdaft beleben.




hat's in sich
Quartiersquiz fiir Auskenner

Eine erste Nennung der Ortschaft in den Registern des Klosters Werden ist auf das Jahr 960 datiert. Was mit wenigen Hofen,
Muhlen und Kotten begann, ist heute ein international bedeutsamer Wissenschaftsstandort und ein beliebtes Ausflugsziel
mit hohem Freizeitwert. Und vieles mehr: Entdecken Sie mit uns Holthauser Geschichte(n) und machen Sie den Wissenstest!

Im Witthausbusch ist u. a. der erste
Arche-Park Nordrhein-Westfalens zu Frage
finden, der vor allem geféhrdete Nutz- und Haustier-
Rassen beherbergt. Welche der folgenden Duos

kénnen hier tatsachlich live bewundert werden?

Pommernente und Ostfriesische Méve
WeiBe Gehdrnte Heidschnucke und Zackelschaf
MeilBner Widder und Appenzeller Spitzhauben

1913 errichtete der Leder-

fabrikant Baptiste Coupienne
Frqge das Haus Urge; zehn Jahre
spdter libernahm die Familie Stinnes den reprdsen-
tativen Bau, der bis 1975 in ihrem Besitz blieb. Wer
gehorte nicht zu den zahlreichen prominenten
Hausgdsten?

Marlene Dietrich und Hans Albers

Kurt Tucholsky und Wilhelm Furtwangler
Albert Schweitzer und Willy Brandt

«Fur meinen Vater war das klar:

,Die Monika wird sowieso hei-

Frage

raten, die muss nicht auf die

héhere Schule!"" Welche Besucherin einer Holthauser

Grundschule machte dennoch eine beeindruckende

Karriere? Am 2. Oktober 1914 fand die
feierliche Einweihung der

»«Hindenburg-Schule” (heute:

Frage

Die osterreichische Schauspielerin und Drehbuchautorin

Monika Bleibtreu, die wegen einer Erkrankung ihrer Hélterschule) statt. Die evangelische Volksschule war fiir

Mutter als Kind einige Jahre bei den Mulheimer Grof3- acht Klassen und insgesamt 500 Schiiler ausgelegt und

eltern verbrachte. bot einen damals héchst ungewéhnlichen ,Luxus” ...

Die Pianistin Monica Gutman, deren Eltern unmittelbar

nach ihrer Geburt von Bukarest nach Mulheim zogen und Jeder Klassenraum war mit einem eigenen Kohle-

ihren Namen in ,Monika" &ndern lieBen. ofen ausgestattet, der im Winter durchgehend

Die SPD-Politikerin Monika Griefahn, u.a. Mitbegrinderin beheizt wurde.

von Greenpeace Deutschland und niedersdchsische Die Schule besal3 insgesamt 50 Schiefertafeln, die

Umweltministerin (1990-1998). leihweise an Schuler aus drmeren Familien vergeben
wurden.

Die Klassenrdume hatten elektrisches Licht und auf
den Fluren stand flieBendes Wasser zur Verfligung.

vor Ort



Ehrenbiirger der Stadt Miilheim, passionierter Kunst-
sammler, Ehrenhéduptling der Sioux-Indianer: Auf wen Fra ge
traf all das zu?

Wilhelm Hasenclever — Journalist, Schriftsteller und sozial-demokratischer Poli-
tiker, der 1876 mit Wilhelm Liebknecht die Parteizeitung Vorwarts begriindete.
Professor Karl Ziegler — 1943 bis 1969 Direktor des Kaiser-Wilhelm-Instituts fur Koh-
lenforschung (ab 1948 Max-Planck-Institut und Nobelpreistréger fir Chemie 1963).
Paul Lembke — Verwaltungsjurist und von 1904 bis 1928 der Oberbirgermeister,
der Mulheim mit Eingemeindungen und GroBbauprojekten zur GroBstadt ent-

wickelte.
+«Dazu gehért Schlagtechnik, auf daf3 der Gesucht: ein ,gehérntes”
Frage B?II auch dah‘in geht, wo man ihn haben Bauwerk in Holthausen! Frage
will und Urteilskraft, welcher Schlag
bzw. welche Schlagfolge den Gegner aus dem Text bringen Der Doppelturm auf dem Wohn-
kann." Wozu gehért dieser Auszug aus einer Jubildumsausgabe gebdude neben der Walkmihle, im Volksmund
der Miilheimer Zeitung 1916? .Bukka" genannt (germ. Bock).
Die evangelische Pauluskirche mit den ,auf-
Zu einem Versuch von Dr. Emil Hollaender, das Wesen des noch geklappten” Dachecken, die das Motiv der Horner
wenig verbreiteten Golfspiels zu erklaren. des Altars im Jerusalemer Tempel aufgreifen.
Zu einem satirischen Kommentar des Schriftstellers Wilhelm Die Ochsentreppe auf dem Kahlenberg, deren
Raabe, der die damals aktuelle Begeisterung fir Federball Geldander zu beiden Seiten mit schmiedeeisernen
aufs Korn nahm. Miniaturhérnern verziert ist.

Zu einem Beitrag, mit dem der MTV Kahlenberg als erster Milheimer
Tennisverein um neue Mitglieder warb.

In einem Amsterdamer Café
erfuhr der Chemiker Benjamin

Frage

Der kleine Friedhof Holthausen aus dem List, Direktor der Abteilung fiir
Frqg e Jahre 1878, auf dem seit 1965 aus Platz- homogene Katalyse am Max-Planck-Institut fiir
griinden niemand mehr bestattet wird, Kohlenforschung, 2021 von seinem Nobelpreis fiir
ist nicht nur ein Geheimtipp in Sachen Naherholung. Auch seine Chemie. Welches andere unglaubliche Erlebnis
vormals hochherrschaftliche Bedeutung ist wenig bekannt. hatte er 2004?
Hier wurde 1891 der Kameruner Prinz Equalla Deido begraben, Er fand mithilfe einer Privatdetektei seinen Bruder
der wdhrend der Kolonialzeit in die Stadt kam. wieder, der fast 30 Jahre vermisst wurde und mittler-
Kaiserin Augusta, die Ehefrau Wilhelms ., lie3 sich hier eine weile als tot galt.
Grabstatte reservieren, weil ihr die parkdhnliche Anlage so gut Sowohl seine Mutter als auch er selbst gewannen
gefiel. am gleichen Tag jeweils 1 Mio. € im Lotto.
In den ersten zehn Jahren seines Bestehens durften auf dem Er geriet in Thailand mit seiner Frau und seinen
Friedhof nur Adlige bestattet werden, die daftr besonders hohe beiden Kindern in den Tsunami vom 26. Dezember
Preise zahlten. und die gesamte Familie Gberlebte.

Alles gewusst?
Die Auflésung finden Sie auf Seite 42 in der

Rubrik ,Ratselhaftes”.




Kultur aus dem

SWB unterstiitzt Freilichtbiihne an der Dimbeck

Wer schon einmal dort war, weil3: Die Naturbthne in Mulheim ist ein wahrhaft magischer Ort mitten

in der Stadt. Und wer noch nicht da war, sollte das dndern. Am 4. Mai startete der Betreiber ,Regler
Produktion e. V." die Saison 2022. Ubrigens mit Unterstiitzung der SWB: Mit dem Verein wurde eine

dreijahrige Kooperation vereinbart.

Bis September wird es 50 Veranstaltungen geben: Lesungen,
Konzerte, Opern, Kino, Theater ... ,Uns ist wichtig, dass niemand
ausgegrenzt wird und fur jede Generation etwas dabei ist”,
sagt Hans-Uwe Koch, der Vorsitzende des rein ehrenamtlich
tatigen Vereins. Deshalb ist der Besuch grundsdtzlich kostenlos
— vielmehr geht in der Pause ein Hut herum: ,Wir setzen auf
das Solidarprinzip und haben damit Erfolg. Ich bin sicher, dass
wir so mehr einnehmen als mit Eintrittsgeldern." Was im Hut
landet, geht eins zu eins an die Kunstler. Unterhalt und Pflege
der Naturbihne, Auf- und Abbau, Technik, Biergarten, das alles
erledigen die 195 Vereinsmitglieder selbst.

Kosten wie die Pacht werden durch Mitgliedsbeitrage, Spenden
und Einnahmen aus dem Biergarten abgedeckt. ,\Wir haben
rund 2.500 Euro Fixkosten im Monat und bekommen keine
stadtischen Zuschusse. Das schenkt uns Unabhdéngigkeit. Aber
Corona hat uns an unsere Grenzen gebracht’, erkléart Hans-
Uwe Koch. Auf einen Spendenaufruf haben mehr als 1.000

vor Ort

Mulheimer reagiert: ,Das hat uns umgehauen und gezeigt,
wie sehr wir in der Stadt verankert sind." Dazu kamen die
Rettungsprogramme von Land und Bund: ,Mit dem Geld
konnten wir 2021 immerhin 17 Veranstaltungen auf die Beine
stellen und die Veranstaltungsbranche finanziell unterstitzen.”

In diesem Jahr soll wieder Normalitat einkehren. ,Was Corona
angeht, setzen wir auf die Eigenverantwortung der Besucher."
Als das Programm am 4. Mai mit der weit Uber die Grenzen
Miulheims bekannten ,Mittwochsreihe” startete, kamen rund 1.000
Zuschauer. Verschiedene Kabarettisten und auch das jahrliche
Kult-Konzert der Ruhrpott-Krautrockband ,Bréselmaschine” sind
gesetzt. Pfingstgottesdienst, Oldie Night, Lesung zur blauen
Stunde — am Programm feilen die ,Kernregler", wie sich der
harte Kern aus 25 Ehrenamtlichen selbst nennt, gerade heftig.

Die Mulheimer Freilichtblhne wurde 1936 mit Shakespeares
Sommernachtstraum eréffnet. Eingebettet ist sie in den Park



an der Dimbeck. Urspringlich wurde hier ein Steinbruch betrieben. Unglaublich, dass es nach dessen SchlieBung Planungen gab,
auf dem Areal eine Mullkippe zu errichten. Wer heute auf einer der Bénke sitzt und den Blick Uber die imposanten Baume und die
Steinkulisse schweifen lasst, ist dem damaligen Gartenamtsdirektor Fritz KeBler noch heute dankbar, dass er dies verhindert hat.
Naturblihne und Park sind ein grines Paradies, nur wenige Schritte vom Kirchhiigel oder dem Evangelischen Krankenhaus entfernt.
Die Gerdusche der GroB3stadt dringen nur hin und wieder durch — man wdahnt sich mitten im Wald.

Deshalb wird die NaturbUhne auch bei der Internationalen Gartenausstellung 2027 eine Rolle spielen. Mit Unterstitzung der SWB soll
auf dem Geldnde ein Naturlehrpfad entstehen. Denn das macht die Freilichtbihne ebenfalls aus: Das Areal hat eine derart vielseitige
Flora und Fauna zu bieten, dass regelmdBig Schulklassen hierherkommen. Sie drehen Videos oder halten Theaterworkshops ab

und genieBen die Natur. Eine wunderbare Symbiose, finden auch die zahlreichen Fans der Naturbuhne, die aus ganz NRW und den
Niederlanden stammen.

Programminfos gibt es unter www.regler-produktion.de




Fiir Deutschland: Football-
Spielerin

SWB sponserte ihre WM-Teilnahme in Jerusalem

Pia Schwarz hat eine Leidenschaft: Football. Und die Milheimerin hat Ehrgeiz. Nach ihrer Teilnahme an der Flag-
Football-WM in Jerusalem 2021 kampft sie nun um einen Platz in einer zweiten Nationalmannschaft. Sie méchte
im Sommer auch bei der American-Football-WM in Vantaa/Finnland fur Deutschland an den Start gehen. Im
,normalen Leben" spielt Pia Schwarz bei den Miulheim Shamrocks. Die SWB sponsert den Verein seit Jahren.

Nicht nur deshalb war es eine Herzensangelegenheit, Pia Schwarz bei der Verwirklichung ihrer Tréume zu helfen

Um zu den 15 Spielerinnen der Flag-Football-National-
mannschaft zu gehéren, musste Pia Schwarz in mehreren
Sichtungstrainings gegen 70 Spielerinnen antreten. Sie war
erfolgreich und flog im Dezember mit ihrem Team nach
Jerusalem: ,Leider fand die WM unter Corona-Bedingungen
statt. Wir haben von der Stadt nichts gesehen. Nach einem
negativen Test durften wir uns immerhin im Hotel frei bewegen.
Ansonsten wurden wir mit dem Bus zum Turnier und wieder
zurick ins Hotel gefahren”, berichtet die Studentin. ,Aber besser
so als gar keine WM."

vor Ort

Ziel des Teams war es, die Play-offs zu erreichen — doch daraus
wurde am Ende nichts. ,Wir hatten starke Gegner wie Mexiko
und Osterreich und kamen auf den zehnten Platz. Das reicht
leider nicht, um im Juli 2022 an den World Games in Birmingham/
Alabama teilzunehmen." Doch nach dem Turnier ist vor dem
Turnier — langst fokussiert sich das Flag-Football-Nationalteam
auf die EM 2023 in Irland. Hier wollen die Sportlerinnen unter
die Top 3 kommen. Und da wdre ja noch besagte American-
Football-WM in Finnland. Die Sichtungstrainings haben bereits



begonnen. Im Sommer entscheidet sich, ob Pia Schwarz dabei
ist. Die SWB drlckt nattrlich kraftig die Daumen!

Doch was ist Uberhaupt der Unterschied zwischen American
Football und Flag Football? Beim Flag Football spielen nur
funf Spieler auf einem kleineren Feld. Im Gegensatz zum
American Football ist Flag Football ein kontaktloser Sport.
,Statt zu tackeln versucht man, dem Gegner Fahnen aus dem
Gurtel zu ziehen, um den Spielzug zu beenden. Wir gehen ohne
Ausrtstung aufs Feld. Deshalb ist das Spiel schneller”, erklart
die 27-Jahrige. Ihr Herz schlagt fir beide Varianten: ,Sie haben
ihre eigenen Reize und sind eigentlich auch nicht vergleichbar.”

Wenn Pia Schwarz nicht trainiert, studiert sie Sport- und
Wirtschaftswissenschaften auf Lehramt und trifft sich mit
Freunden oder der Familie. Auch dann geht es meist sportlich
zu: Wir klettern zusammen, gehen schwimmen oder fahren
Rennrad. Aber natirlich treffen wir uns auch ganz gemdatlich
im Café", lacht Pia Schwarz. Zun&chst sah es so aus, dass das

Studium wegen der WM zu kurz kommmt. ,Doch es ist zum Gluck
nicht so schlimm wie befirchtet. Durch die Online-Seminare
habe ich viel Zeit gespart. Ich kann das Semester wie geplant
abschlieBen’, sagt Pia Schwarz. Eine echte Powerfrau, die die
SWB in Israel vor der ganzen Welt reprdsentiert hat!
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Neue Trikots flir die

SWB vergroBBert das Engagement beim VfB Speldorf

Der VfB Speldorf ist einer der erfolgreichsten FuBBballvereine unserer Stadt — und das bereits seit Ende der
1970er-Jahre. Wer in letzter Zeit ein Spiel auf der Platzanlage an der Saarner StraBe besucht hat, dem ist sicher

unsere neue, 13 Meter lange Bandenwerbung aufgefallen.

vor Ort



Wir sponsern den VfB Speldorf schon seit mehr als zehn

Jahren. Bisher gab es aber nur ein kleines Werbebanner hinter

dem Tor. Jetzt haben wir unser Sponsoring ausgebaut und
gehoéren zu den Hauptsponsoren”,
sagt Andreas Jenk aus der
Abteilung Kommunikation und
Nachhaltigkeit. Vor allem die

«Wir sponsern den VfB Speldorf schon
seit mehr als zehn Jahren. "

trainieren ihre Kinder und knupfen Freundschaften. Mit
unserem Sponsoring wollen wir den vielen Enrenamtlichen
in den Vereinen etwas zurlckgeben”, erklart Andreas Jenk
die Motivation der SWB. Aus
diesem Grund hat die SWB
die Férderung von Mulheimer
Sportvereinen ausgeweitet.

A- und B-Jugendmannschaften Andreas Jenk, Kommunikation und Nachhaltigkeit

freuen sich Uber das neue
Engagement der SWB, denn wir haben die Spielerinnen
und Spieler mit neuen Trikots ausgestattet.

Wir unterstitzen gezielt Vereine, die einen Bezug zu unseren
Quartieren haben. Sie sind wichtig fur die Entwicklung
eines Quartiers, denn hier engagieren sich unsere Mieter,

.Jeder Sponsor ist willkom-
men", sagt Kevin aus der Wieschen, sportlicher
Leiter und stellvertretender Vorsitzender des VfB Speldorf.
.In einem Verein fallen immer Kosten an, z. B. fur Material.
Schon die Balle sind nicht gerade glnstig. Wir sind
der SWB deshalb sehr dankbar fur die groBe Unterstut-

zung."

vor Ort @



SWB Hauptsponsor des

Schalke siegt beim HallenfuBball

Am 27. Mérz ist das 16. NRW-Traditionsmasters in der Westenergie Sporthalle Milheim Gber die Buhne gegangen — zum

ersten Mal mit der SWB als Hauptsponsor. Die Mulheim Allstars liefen in schicken SWB-Trikots auf und trafen in Gruppe A
auf den FC Schalke 04, Rot-Weiss Essen und Rot-Weif3 Oberhausen

Wie hei3t es doch so schéon? Dabei sein ist alles! Gegen
die beiden spdateren Finalisten Schalke und Essen mussten
sich die Allstars mit 3:2 bzw. 3:1 geschlagen geben. Gegen
Oberhausen gelang den Spielern ein 3:3 Unentschieden. Das
bedeutet, sie schieden in der Vorrunde aus. Damit kénnen
sich die Mulheimer FuBballer trésten: Sie haben gegen die
Endrunden-Mannschaften den Kirzeren gezogen. Als Sieger
ging der FC Schalke 04 vom Platz. Die Knappen setzen sich

.
] @ vor Ort

in einem hart umkdmpften Spiel mit 2:0 gegen Titelverteidiger
Rot-Weiss Essen durch.

Das NRW-Traditionsmasters hat Strahlkraft in die Region und
erfreut sich unter FuBballfans groBer Beliebtheit. Den Akteuren
hat das Turnier viel Spal3 gemacht. Alle freuen sich schon auf die
17. Ausgabe! Auch dann mit der SWB als Hauptsponsor — dieses
Engagement ist fUr insgesamt drei Jahre zugesagt.




ulheims , kleine Juwelen”

Auch sie gehoren zur Route der Industriekultur

Aquarius Wassermuseum oder Kloster Saarn kennt jeder — sie sind prominente Ankerpunkte der Route der Industriekultur.

Wir mochten lhnen hier weniger bekannte Milheimer Schatze vorstellen. Sie sind auch Teil der Industrieroute, stehen aber

ein wenig im Schatten ihrer berthmten Nachbarn. Véllig zu Unrecht, wie wir finden. Gehen Sie mit uns auf Entdeckungstour!

Mdilheimer nennen die FriedrichstraBe auch ,StraBe der
Millionare". Hier reiht sich eine stattliche Unternehmervilla an
die ndchste. Ein besonderes Schmuckstick ist die Villa Bagel,
von 1910 bis 1912 fur den Verleger und Druckereibesitzer Julius
Bagel junior erbaut. Ganz in der Nahe fasziniert die Villa Eugen
Coupienne Betrachter bis heute. Sie wurde von 1872 bis 1875
fur den gleichnamigen Lederfabrikanten errichtet.

Einen anderen Ruhrbaron hat es ans rechte Ruhrufer in Cityndhe
gezogen: Die Villa Josef Thyssen (erbaut 1898-1900, Foto)
ist eines der bedeutendsten Bauwerke Milheims. Sie gehorte

Joseph Thyssen, dem jingeren Bruder des legenddren August
Thyssen, Grinder des Thyssen-Konzerns und Mitbegrinder der
RWE. Firr die Offentlichkeit zugénglich ist der Park rund um
die Villa. Mit seinen alten Bdumen und dem Thyssen-Teich ist
er einer der schénsten Parks unserer Stadt.

Kommerzienrat Gerhard Kichen, ein Enkel von Stinnes-
Grunder Mathias Stinnes, zog es vor, im Wald im Uhlenhorst
zu residieren. Er bezog sein reprdsentatives Landhaus 1913.
Allein das Hauptgebdude von Haus Kiichen ist 3.800 m? grof3.
Sehenswert ist auch das historische Kutscherhaus.

vor Ort @



Mulheim besitzt an der Ruhr zwei historische Laufwasserkraft-
werke: Das Wasserkraftwerk Raffelberg (erbaut 1923-1926) in
Speldorf am Ruhrschifffahrtskanal und das Wasserkraftwerk
Kahlenberg (erbaut 1924-1925) am Schleusenkanal in der
Altstadt. Die original erhaltenen Francisturbinen des Raffelberger
Kraftwerks gelten als Attraktion.

August Thyssens Stahl- und Walzwerk in Styrum |6ste einen
Boom aus: Von 18101870 wuchs der Stadtteil von 500 auf 5.000
Einwohner. Das religiose Leben fand bis 1892 in einer Notkirche
statt. Dank einer Stiftung aus der Industrie konnte die neugotische

Kirche St. Maria Rosenkranz (Foto oben) erbaut werden. Sie
wurde im Zweiten Weltkrieg beschadigt. Deshalb sind heute nur
noch der Flugelaltar und die Kanzel erhalten.

Der Wasserturm Miilheim-Fulerum (Foto unten) an der Velauer
StraBe fallt etwas aus dem Rahmen. Er wurde 1974 gebaut,
um HeiBen, Heimaterde und Holthausen mit Trinkwasser zu
versorgen. Diese Aufgabe erfillt er bis heute. Der Turm ist 40
Meter hoch und mit seinem massiven dreibeinigen Tragwerk
aus Stahlbeton und den drei grin lackierten Wasserbehdltern
vielleicht keine Schonheit, aber eine eindrucksvolle Landmarke.




Mdilheim war einst im ganzen Land bekannt fur seine
Lederfabriken. Um 1920 gab es 50 — damit war die Stadt
die fihrende Lederstadt in Deutschland. Zentrum waren der
Kassenberg und die Mulheimer StraBe. Heute gibt es hier nur
noch drei Lederfabriken, die alle unter Denkmalschutz stehen.
Die Lederfabrik Abel (gegriindet 1864, Foto oben) ist seit
2003 Standort des sehenswerten Leder- und Gerbermuseums
(www.leder-und-gerbermuseum.de). In der Lederfabrik
Lindgens (von 1861) wurde noch bis 2013 produziert.

Das Haus Ruhrnatur (Foto unten) wurde 1926 urspringlich
als Schilerbootshaus erbaut. Seit 1992 beherbergt es ein
Erlebnismuseum, das sich mit den Themen Wasser, Klima und
regenerative Energien beschaftigt. Haus Ruhrnatur ist auch
eine dkologische Station und gehoért der RWW Rheinisch-
Westfdlischen Wasserwerksgesellschaft (www.haus-ruhrnatur.de).
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Beerenstarker &
Quark-GrieB3-Auflatifi

Kochen mit der ganzen Familie? Das ist zwar manchmal
ziemlich chaotisch, macht aber sehr viel Spa! Und kann
mit etwas Geduld und dem richtigen Rezept supergut
funktionieren. Probiert es aus!

Das braucht ihr (fiir vier Personen):

+ 500 g Erdbeeren

- 3 Eier (Grof3e M)

- 750 'g Sahnequark

2 Essloffel Zucker + 1 Tasse Zucker
1 Tasse Hartweizengrie3

+ 1 Packchen Vanillezucker

+ 1 Prise Salz

+ Puderzucker zur Dekoration

+ Butter oder Margarine zum Einfetten

Und so geht's:
. Den Backofen auf 175° C vorheizen (Umluft: 150° C) und die Auflauf-
form einfetten.
. Alle Erdbeeren waschen, das Grin abschneiden, jede Frucht vierteln.
. Die Erdbeerstlcke in eine Schissel geben und mit 2 Essloffeln Zucker
bestreuen.
. Achtung: schwierig! EiweiBe und Eigelbe voneinander trennen.
Das missen die Erwachsenen erst mal vormachen!

. Quark mit Eigelben, Grief3, Salz, Vanillezucker und dem restlichen

Zucker verrihren.

. Das EiweiB steif schlagen — das kriegen Kinder mit etwas Hilfestellung
locker hin!

. Das geschlagene Eiwei3 in zwei Portionen vorsichtig unter die Quark-
GrieB-Masse heben und 200 g von den geviertelten Erdbeeren
dazugeben.

. Die fertige Mischung in die Auflaufform ftllen und 50 bis 60 Minuten
backen.

. Aus dem Ofen holen, Puderzucker Uber den Auflauf streuen und mit
den restlichen Erdbeeren auf Schalchen oder Teller verteilen.

Lasst es euch schmecken!



Endlich wieder Sommer — mit der heil3 ersehnten Lizenz zum
entspannten Liegen. DrauBen nattrlich. Und ob Balkonien
oder Garten, in der Hdngematte oder direkt auf der Wiese:
Der passende Lesestoff sorgt dafiir, dass auch bei ldngerem
Sonnenbad keine Langeweile aufkommt. Oldschool, aber
dafur ganz ohne Blendeffekte ;-). Kostenlosen Nachschub
finden kleine wie groBe Leseratten rund um die Uhr in
offentlichen Blcherschrédnken an diesen funf Standorten:

Miilheim-Mitte:
- Siegfried-Reda-Platz
« Synagogenplatz 1/ViktoriastraBe 1
(Park neben dem Kunstmuseum ,Alte Post")

Miilheim-Saarn
« Dusseldorfer StraBe 118a

Miilheim-Speldorf
+ Duisburger StraBe/Ecke
Schmale StraB3e (Bluchertelefonzelle)

Miilheim-HeiBen

+ HeiBener Marktplatz

Wie ihr schnell und gratis
neue Seiten aufschlagt

4
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Bauanleitung

fiir Fortgeschrittene
gefallig?

%

Wo Bienen™ ¢
ierne eincheci

So baut ihr euer eigenes Insektenhotel

Far uns Menschen sind Wildbienen unentbehrlich. Wir brauchen sie vor allem, weil sie Pflanzen bestduben und
so die Artenvielfalt in der Natur sichern helfen. Die Bienen brauchen aber auch uns, weil sie immer weniger
artgerechten Lebensraum vorfinden — ganz besonders in den Stédten. Einen Beitrag zu ihrem Schutz kénnen
wir mit Nisthilfen leisten. Die einfache Ausflhrung eines solchen ,Insektenhotels” kénnt ihr gemeinsam selber
bauen und dann auf dem Balkon oder im Garten aufhdngen.

Das braucht ihr ...
- Eine saubere, leere Konservendose
+ 20-30 Bambusstangen
Eine Eisensage
+ Schmirgelpapier
+ Einen Holzbohrer
+ Watte oder Baumwolle
+ Bindfaden

.. und so wird daraus euer Bienen-Gdstehaus!

1. Als Erstes entfernt inr den Dosenboden, damit die Dose
von beiden Seiten offen ist. Achtung: Es dirfen keine scharfen
Kanten bleiben!

2. Teilt die Bambusstangen mit der Sage in zwei (mdglichst)
gleiche Teile. Sie sollten etwas l&nger sein als die Dose.

3. Nun ist der Bohrer an der Reihe: Damit holt ihr eventuell

noch vorhandenes Mark aus den Stangen. 7. Toll gemacht! Jetzt kénnt ihr euer Hotel mit einem Bindfaden
4.Glattet die Kanten der Bambusstangen mit dem an einen geschutzten Ort hdngen und euch auf die ersten
Schmirgelpapier. Gaste freuen.
5. Alle Stangen, die durchgehend offen sind, verschlieBt ihr auf
einer Seite mit Watte oder Baumwolle. Wer Lust hat, schickt uns ein Foto — wir veroffentlichen eure

6.Schiebt so viele Bambusstangen in die Dose, dass alle  Neubauten gerne auf unserem Instagram-Kanal!
festsitzen und keine herausfallen kann.

Familienzeit



FerienspalB3 von Abtanzen bis Zirkustraining

Gute Nachrichten fur alle Kids, die in den Ferien was erleben wollen: Daflir musst ihr nicht wegfahren.
Was Mulheim in Sommer und Herbst zu bieten hat und wie ihr euch ins Spiel bringt? Steht alles hier!

Auf dem Ferienplan steht alles, was euch Spaf3 macht - von
Handwerk und Natur bis Sport, Spiel und Theater.

Spannende Angebote gibt's in jeder Form:

+ Projekte fur Kids und Jugendliche: ein festes Thema,
wechselnde Dauer

+ Ferienspiele fur Kids von 6 bis 12 Jahren: eine Woche,
Mo.—Fr. 8:00-13:00 Uhr

. Ferienspiele XXL fur Kids von 6 bis 10 Jahren: eine Woche,
Mo.-Fr. 8:00-16:00 Uhr, inkl. Mittagessen

Das gesamte Programm findet ihr unter
freizeit. muelheim-ruhr.de — mit allen Angaben zu Inhalten,

Dauer, Kosten und Mindestalter. Hier seid ihr auch auf dem
richtigen Weg zur Anmeldung. Méglich ist sie

-+ fUr die Sommmerferien seit 30. Mai 2022,

- fur die Herbstferien ab 12. September 2022.

Dafur muss sich ein Erwachsener zuerst registrieren und euch
dann anmelden. Fallen Teilnahmegebthren an, sollten sie bitte
innerhalb von sieben Tagen bezahlt werden.

Antworten auf Riickfragen gibt es unter
Tel. 0208 455-4535 oder -4533.



Neue Gesicher im

Wir stellen unsere neuen Mitarbeiter vor

Heiko Rieschel

Erist unser Mann mit dem griinen Daumen: Der fachkundige
Gartner kimmert sich seit dem 1. Januar darum, dass in den
AuBenanlagen der SWB alles wéchst und gedeiht. In seiner
Freizeit schwingt er sich gern aufs Fahrrad oder — im Winter
— auf die (Ski-) Bretter. Seinen Urlaub verbringt er am liebs-
ten zusammen mit seiner Partnerin auf abwechslungsreichen
Schiffsreisen. Zu Hause ist der geburtige Thiringer seit Anfang
des Jahres in Essen-Heisingen.

Bastian Pfeiff

Als Teamleiter verantwortet der 34-Jahrige seit dem 1. Februar
die technische Bestandsbewirtschaftung der SWB. Bastian
Pfeiff ist eng mit der Region verbunden und lebt bis heute in
seinem Geburtsort Ratingen. Im Urlaub ist er gern aktiv — z. B.
mit Wintersport oder Wandern —, zahlt aber auch Strand-
urlaub in Griechenland oder Italien zu seinen Favoriten. Sein
Lieblingsessen? ,Pasta geht immer." Und wenn er einem Fuf3-
ballverein die Daumen driickt, dann dem FC Schalke 04.

Anja Steinwender

Seit 1. Januar verstarkt Anja Steinwender bei uns die Berei-
che Betriebs- und Wohnungswirtschaft, Rechnungswesen und
Finanzbuchhaltung. Die geburtige Essenerin ist verheiratet, hat
einen Sohn und verwohnt ihre Familie besonders kulinarisch:
.Ich liebe es zu backen und zu kochen und probiere dann gerne
neue Rezepte aus.” Fur Ausgleich sorgt sie sportlich mit Fitness-
training und verbringt den Urlaub am liebsten mit Bergwan-
dern (es durfen aber auch mal Sonne, Strand und Meer sein).

Sabrina Peters

Die Fotografin verstarkt seit dem 1. April die Abteilung
Marketing und Kommunikation. In lhrer Freizeit fahrt sie
Rad, betreibt Crossfit und widmet sich der Pflege ihres
Gartens und dem GemUseanbau. Sie liebt es, auf Kon-
zerte zu gehen. Musikrichtung: ,so ziemlich alles von Rock,
Heavy Metal, Swing, Blues bis Jazz". Im Urlaub wechselt
sie zwischen Bergen und Meer; bisher am besten hat es
ihr in Chile gefallen. Aktuell macht Sabrina Peters noch
den Master in Photographic Studies und setzt dabei auf
ihr ,Lebenselixier": Kaffee und dunkle Schokolade.



Peer Christopher
Scheffler

Der 36-jahrige Familienvater unterstitzt das Team der SWB
seit dem 1. April als Maler und Lackierer. Lieblingsbeschafti-
gung in seiner Freizeit: gemeinsame Ausfliige mit Frau, Tochter
und Sohn. Zu seinen bevorzugten Hobbys zéhlen Kraftsport
und Mountainbiken. Beim anschlieBenden Essen darf es gern
deftig zugehen: Bei Déner, Rouladen mit Rotkohl und KléBen
oder leckerem Rinderfilet schlagt das GenielBerherz von Peer
Christopher Scheffler héher.
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Fotoratsel

Wir verlosen unter allen richtigen
Einsendungen einen 50€-Gutschein
fur das Forum Mulheim.

Sie haben die zehn Unterschiede
gefunden? Dann kleben Sie die
Bilder samt Fehlermarkierung auf
eine Postkarte und schicken

das Ganze an:

sprenger medien service GmbH
Stichwort: Fotordtsel
WiesenstraBe 8-10

45473 Mulheim an der Ruhr

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Mitarbeiter der SWB sowie Gewinnspiel-Organisationen sind von der Verlosung ausgeschlossen.
Wir wiinschen Ihnen viel Gliick! (Einsendeschluss ist der 15.11.2022.) Bitte beachten Sie unsere Datenschutzhinweise unter; www.swb-mh.de/datenschutz
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Die Teilnahmebedingungen:
Schreiben Sie die Lésung - sie ergibt sich aus den nummerierten Feldern -
auf eine Postkarte und schicken Sie diese an:

sprenger medien service GmbH
Stichwort: Kreuzwortrdtsel
WiesenstralBe 8 - 10

45473 Milheim an der Ruhr

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Mitarbeiter der SWB sowie
Gewinnspiel-Organisationen sind von der Verlosung ausgeschlossen.

Wir wiinschen lhnen viel Glick.

Einsendeschluss ist der 15. November 2022

Losungswort der letzten Ausgabe: WINTERZEIT

Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt.

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzhinweise unter: www.swb-mh.de/datenschutz
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