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(mm) Die Nordstadt ist
um einen neuen Spiel-
und  Freizeitstandort
reicher. Im Rahmen
des Projektes Soziale
Stadt ist am ehemali-
gen Nordbahnhof ein
multifunktionaler Spiel-
bereich fiir Jung und Alt
geschaffen worden, um
das Wohnumfeld im
Stadtteil aufzuwerten.
Direkt an der Korken-
ziehertrasse kann im Sand
gebuddelt, geklettert, Tisch-
tennis gespielt werden. Ein
Kunstrasenplatz, ein Basket-
ballkorb sowie Fitnessgerate
fir Erwachsene und Senio-
ren runden das Angebot ab.
Am 29. Oktober wurde die
Einweihung gefeiert. Zur Ver-
besserung der Wegebezie-
hungen im Stadtteil sind hier
auch zwei neue Zugénge zur
Korkenziehertrasse geschaf-
fen worden.

Dank einer Spende des Ver-
eins Lebensherbst e.V. konn-
te der Bewegungsbereich auf
der Spiel-, Sport- und Bewe-
gungsachse mit besonders
qualitdtsvollen  Fitnessgera-
ten ausgestattet werden. An
diesem  SeniorenTreffpunkt
wurden auch Sitzméglichkei-
ten geschaffen.

Die Nordstadt Seiten ha-
ben mlt Petra Krdtzsch, Ge-
schéftsfuhrerin des Vereins
Lebensherbst e. V., anlass-
lich der Eréffnung ein Inter-
view gefuhrt.

Nordstadt Seiten: Wie kam
es zu der Kooperation mit
der Stadt?

Petra Krotzsch: Der Kontakt
entstand Uber Herrn Bilo vom
Stadtdienst Soziales. Dieser
lud mich zu einer Sitzung des
Seniorenbeirats ein. Bei der
Vorstellung unseres Vereins
erwahnte ich unter anderem,
dass wir im letzten Jahr in
Berlin einen Lebensherbst-
Senioren Treffpunkt errichtet

haben und uns vorstellen
kdnnten, den zweiten dieser
Art in Solingen zu realisie-
ren. Ein paar Tage spéter rief
Herr Lutke Lordemann von
der Stadtentwicklung an und
lud mich zu einem Gesprach
ins Rathaus ein. Da man dort
schon einen schon fertigen
Plan aus der Schublade zie-
hen konnte, ging danach al-
les sehr schnell...

Nordstadt Seiten: Wieso
engagiert sich der Verein
in Solingen?

Petra Krétzsch: Das liegt
auf der Hand. Als gebdrtige
Solingerin, die von Widdert
aus neben der hauptberuf-
lichen Tatigkeit als PR- und
Eventmanagerin die Ge-
schéfte von Lebensherbst e.
V. fihrt, méchte ich natrlich
auch moglichst viel fur die
Senioren in unserer Region
tun. Bisher lag das Hauptbe-
tatigungsfeld in Berlin, dort
wurde der Verein gegriindet
und dort hat er auch seinen
Hauptsitz. Seit zwei Jah-
ren vergrdBern wir uns aber
standig und sind somit auch
in der Lage, durch engagierte
Vereinsmitglieder auch in an-
deren Stadten Deutschlands
(von Lubeck bis Minchen)
zu helfen.

Nordstadt Seiten: Welche
Ziele verfolgt der Verein?

Spiel-, Sport- und Bewegungsachse

Petra Krétzsch: Wir méchten
einsamen und pflegebedirf-
tigen Senioren den Lebens-
abend verschénern. Viele
der alten Menschen sitzen
in Heimen den Rest ihrer Le-
benszeit ab, sie bekommen
keinen Besuch, und auch den
Pflegekraften ist es aufgrund
des vollgestopften Dienstpla-
nes nicht mdéglich, sich genu-
gend Zeit firr sie zu nehmen.
Auch Altersarmut spielt eine
Rolle. Die meisten der Heim-
bewohner missen mit drei
Euro Taschengeld pro Tag
auskommen, hiervon aber
auch noch viele Dinge des
taglichen Lebens bestreiten.
Far einen Café-Besuch oder
einen Ausflug bleibt da nichts
ubrig.

Nordstadt Seiten: In wel-
chen Bereichen engagiert
sich der Verein?

Petra Krétzsch: Lebensherbst
e.V. organisiert deutschland-
weit fur die Bewohner von
mittlerweile 22 Seniorenhei-
men Freizeitaktivitaten wie
Ausfliige, Konzerte oder
Feste. Der Verein finanziert
unter anderem Hundestrei-
cheltherapien, Frontcoo-
king-Stationen (,Kochen am
Bett”), Computer, Wii-Stati-
onen, Aquarien und Vvieles
mehr. Auch Besuchsdienste
werden durch uns vermittelt.
Als sehr aktive Griinderin

Mariella Ahrens, Schirmherrin von Lebensherbst e. V., feiert mit
einer Heimbewohnerin den hundertsten Geburtstag.
Foto: Lebensherbst e. V.
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und Schirmherrin  besucht
Mariella Ahrens selbst oft
die Heime. Halt Lesungen,
gratuliert Jubilaren oder hort
einfach nur zu. Der Verein
setzt sich auch engagiert fur
Generationenverstandigung
ein. So fand im September
2010 in drei Solinger Hei-
men eine Seniorenmeister-
schaft im Wii-Bowling statt.
Unterstitzung erhielten die
betagten Teilnehmer durch
Schuler einer Klasse der
Gesamtschule Solingen, die
im Vorfeld ein Kompetenz-
training absolvierten. Dabei
schllpften sie unter anderem
auch in einen Age-Explorer,
der sie 60 Jahre altern lieB3.
In den drei Projekitagen lern-
ten sich Jung und Alt ken-
nen, man baute Vorurteile
ab und schloss nachhaltige
Freundschaften. Aber nicht
nur die Senioren in den Hei-

men liegen uns am Herzen.
Im Berliner Lietzenseepark
wurde 2009 in Anwesenheit
von Ursula von der Leyen der
erste Lebensherbst Senioren
Treffpunkt eingeweiht. Hier
kann die altere Generation in
freier Natur an eigens konzi-
pierten Geraten die Motorik
und Beweglichkeit schulen.
Tische und Banke laden zum
Verweilen ein und erleich-
tern die Kontaktaufnahme. In
Solingen haben wir nun den
zweiten Treffpunkt realisieren
kénnen. In Wolfsburg und
Hamburg sind bereits weitere
in Planung.

Nordstadt Seiten: Welche
Wiinsche haben Sie oder
der Verein?

Petra Krétzsch: Bisher unter-
sttzen wir hier in Solingen
die Bewohner der evangeli-
schen Altenhilfe in Wald. Ger-

ne wirden wir weitere Heime
aufnehmen, hierfiir benétige
ich aber vor Ort engagierte
und zuverlassige Helfer so-
wie Spenden und Sponsoren.
In Berlin haben wir 13 Heime
und deren Bewohner unter
unserer Fittiche genommen.
Vielleicht schaffen wir das
in Solingen auch. Das waére

Y
Mariella Ahrens, Schirmherrin von Lebensherbst e. V., im Ge-
sprédch mit einer Heimbewohnerin

Foto: Lebensherbst e. V.

mein  Wunsch. Lippenbe-
kenntnisse am Telefon oder
nette Mails reichen da nicht
aus. Gefragt sind Spenden,
Tatkraft, Initiative und Zeit.

Lebensherbst e. V.
Tel. 6459466
kroetzsch @lebensherbst.de
www.lebensherbst.de

Kiirbis-Kokos-Suppe

Zutaten fiir 6 Personen:

700 gr. Kirbis

2 Schalotten

40 gr.  Ingwer frisch

1 Chili

2 EL Olivendl

1EL Currypulver

1 Liter Gemiusefond

400 ml  Kokosmilch
Salz, Pfeffer

Zubereitung:

Kirbis entkernen und wiir-
Schalotten und Ing-

feln.
wer schalen und in dldnne

Scheiben schneiden. Die
Chilischote langs halbieren,
entkernen und in Streifen
schneiden. Alles zusammen
2-3 Minuten im heiBen Oli-
vendl andinsten, mit Curry-
pulver bestduben und eine
weitere Minute andlnsten.
Nun den Fond und die Ko-
kosmilch aufgiessen, 25
Minuten be mittlerer Hitze
kécheln lassen. Vor den
Servieren die Suppe plrie-
ren, mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken.

,,An Mamas
Hand!“

Herzliche Einladung zur
Gruppe

(pt) Ein Mal pro Woche trifft
sich die Gruppe ,An Mamas
Hand“ im Stadtischen Fami-
lienzentrum Vorspel. Dieses
Angebot wendet sich an
tirkische Frauen mit ihren
kleinen Kindern bis zu drei
Jahren.

Neben dem gemeinsamen
Austausch  mit anderen
Frauen erfahren Sie viele
Dinge, die lhnen und lhren
Kindern helfen werden, sich
gut hier zurecht zu finden.
Fir die Kinder gibt es Lie-
der, Fingerspiele, Bilderbu-
cher und vieles mehr!

Diese Gruppe wird durchge-
fuhrt von dem Stadtischen
Familienzentrum  Vorspel
und dem Verein KOMPASS
in Kooperation mit der RAA
der Stadt Solingen.

,»Annenin
elinde!“

Sizi grubumuza candan
davet ediyoruz

Biz haftada bir defa Kent-
sel Aile Merkezi Vorspel‘ de
buluguyoruz!

Bu teklif Tirk kadinlan
ve 3 vyasina kadar olan
cocuklarina yoneliktir!

Diger kadinlarla  birlik-
te yapillan  konusmalar
yanli, size ve cocuklariniza
alismanizda yardimci ola-
cak bir cok seyleri 6grene-
ceksiniz.

Cocuklar igin sarkilar, par-
mak oyunlari, resimli kitaplar
ve bir ¢cok seyler daha var!

Bu grubu Kentsel Aile Mer-
kezi Vorspel ve Kompass
dernedi RAA / Solingen
Sehrinin igbirligi ile
yarttmektedir.

Mochten auch Sie die
Gruppe besuchen?

Wir freuen uns, wenn
Sie sich melden!

Stadtisches Familien-
zentrum Vorspel
Klemens-Horn-Str. 41
Zeit:
Donnerstag, 9.30 -
11.00 Uhr
Gruppenleitung:
Pervin Ceylan
Tel. 0178 7280248

Leitung des Familien-
zentrums:
Petra Tietze
Tel. 5989943
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Wohnen im Herzen der Nordstadt

(mm) Die SeniorenResi-
denz am Theater liegt im
Herzen der Nordstadt in un-
mittelbarer Nachbarschaft
zum Theater- und Konzert-
haus und zum Rathaus der
Stadt Solingen. Wir méch-
ten den Lesern auch dieses
Angebot im Stadtteil vor-
stellen und haben dazu der
Einrichtungsleiterin  Chris-
tine Werchan ein paar Fra-
gen gestellt.

Nordstadt Seiten: Wie
lange besteht die Senio-
renResidenz am Theater
schon?

Christine Werchan: Das
Gebaude ist seit 1987 in
Besitz der Unternehmens-
gruppe Michels. Seit 1994
wird dort ein Altenheim be-
trieben.

Nordstadt Seiten: Wel-
ches Angebot gibt es in
der  Seniorenresidenz?
Wie viele Menschen leben
dort?

Christine Werchan: Statio-
nare Altenpflege, Kurzzeit-
pflege, Verhinderungspfle-
ge mit 100 Platzen fiur alle
Pflegestufen. 14 Wohnun-
gen zum Betreuten Woh-
nen mit GréBen von 31 bis
99 gm.

Neben allen Leistungen der

Grund — und Behandlungs-
pflege werden zahireiche
Betreuungsangebote far
altere und auch demente
Menschen angeboten (zum
Beispiel Basteln, Gottes-
dienste, Singen, Sport, Ba-
cken, etc.). Je nach Bedarf
in Einzel und/oder Grup-
penangeboten.

Zum 1. Januar 2011 wird im
Erdgeschoss ein Ambulan-
tes Therapiezentrum mit 60
tagesklinischen Platzen fir
Psychomatik eréffnet. Eine
Chefarztin  konnte bereits
gewonnen werden.

Nordstadt Seiten: Der An-
teil der Uber 75-Jahrigen
in der Nordstadt ist hoher
als im gesamtstadtischen
Durchschnitt, was damit
zusammenhéangt, dass
sich hier die Seniorenre-
sidenz, das evangelische
Altenzentrum sowie die
Altenwohnungen an der
Potsdamer StraBe befin-
den. Kann man abschat-
zen, wie hoch der Anteil
der Bewohner, die vorher
in der Nordstadt gewohnt
haben, ist?

Christine Werchan: Hier
liegen keine genauen Zah-
len vor, wirde aber schéat-
zen, dass ca. 50 Prozent
der Bewohner aus der

Die Mitarbeiter an der Rezeption helfen den Bewohnern bei

Fragen gerne weiter.

Foto: SeniorenResidenz

Die SeniorenResidenz bietet auch Kurzzeitpflege an.

Nordstadt stammen.
ranten sind nicht dabei.

Mig-

Nordstadt Seiten: Die Im-
mobilie wurde in den letz-
ten Monaten umgebaut?
Was hat sich verandert?
Christine Werchan: In dem
Teil, in dem sich friher Dis-
co und Dorfplatz befanden
wurden 29 neue Pflegeplatze
rund um einen hellen Innen-
hof gebaut. Auf mittlerweile
drei offenen Terrassen kon-
nen alle Bewohner drauBBen
sitzen. 14 behindertenge-
rechte Wohnungen, teilweise
mit Balkon schlieBen inner-
halb des Gebaudes an.

Nordstadt Seiten: Welche
Verbesserungen und Ver-
énderungen haben sich er-
geben?

Christine Werchan: Die
neuen Zimmer sind deutlich
heller und gréBer als die alten
Zimmer. Alle Zimmer haben
eine helle moderne Einrich-
tung und verfligen Uber einen
Flachbildschirm. 80 Prozent
der Zimmer sind Einzelzim-
mer, teilweise mit Balkon.
Alle Zimmer haben ein eige-
nes behindertengerechtes
Bad. Auf jeder Wohnetage
gibt es neue Kichen und zu-
satzlichen neue Aufenthalts-
raume. Alle Bewohner kon-
nen alle Aufenthaltsflachen
und Terrassen gemeinsam

Foto: SeniorenResidenz

nutzen. Zurzeit wird noch die
gesamte Fassade mit einer
Warmedammung versehen
und das Dach neu gedeckt.
Daher stehen die Geriste
noch ein paar Monate. An-
schlieBend wird das Gebau-
de komplett in neuem Glanz
erstrahlen.

Nordstadt Seiten: Kann
das Café auch von ande-
ren genutzt werden?

Christine Werchan: Ab
2011 ist eine Nutzung des
Bistros im Erdgeschoss

lhr Redaktionsteam:

Konstantin Eleftheriadis
(ke)

Dietmar Gaida (dg)
Karen Odenius (ko)
Eva Thomas (et)

Petra Tietze (pt)

Fir das
Friedrich-List-Berufskolleg:
Isabel Schroder (is)
Sarah Gohl (sg)

Fir das
AWO-Nordstadtbuiro:
Melanie Essel (me)
Andrea Krumnacker (ak)
Christoph Kuihn (ck)

Fur die Stadt Solingen:
Miriam Macdonald (mm)
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durch die Patienten des
Therapiezentrums geplant.
Eine Bewirtung nach auf3en,
auch far einen offenen Mit-
tagstisch ist geplant.

Nordstadt Seiten: Im Rah-
men des Projektes Soziale
Stadt ist am ehemaligen
Nordbahnhof ein multi-
funktionaler Spielbereich
fir Jung und Alt geschaf-
fen worden, um das Wohn-
umfeld im Stadtteil auf-

Die hellen Génge bieten viel
Platz.
Foto: SeniorenResidenz

zuwerten. Ende Oktober
wurde die Spiel,- Sport-
und Bewegungsachse, die
Aufenthaltsmdglichkeiten
und auch einen Bewe-
gungsbereich fiir Senio-
ren bietet eingeweiht. Wie
sehen Sie dieses neue
Angebot fiir die Bewohner
der Seniorenresidenz?

Christine Werchan: Wir
werden auf jeden Fall mit
unseren Bewohnern die
neue Flache am Nordbahn-
hof besuchen und auspro-
bieren. Leider ist nur noch
ein geringer Teil unserer
Bewohner so mobil, dieses
Angebot wahrnehmen zu
kénnen. Wir halten den Be-
wegungsbereich auf jeden
Fall fur eine Bereicherung
des Angebots fiir Senioren.

Nordstadt Seiten:Was wiin-
schen Sie sich fiir die Zu-
kunft?

Christine Werchan: Eine
engere Anbindung an die

Auch untereindander haben die Bewohner viel Spaf3.

sozialen, kirchlichen und eh-
renamtlichen Einrichtungen
der Stadt. Eine Offnung des
Hauses nach auBBen, insbe-
sondere in die Nordstadt.

Und... das die schéne Neu-
gestaltung des Gebéaudes
und die gute pflegerische
Versorgung sich noch mehr
innerhalb der Stadt herum-
sprechen. Wir beraten jeden
gerne auf Nachfrage.

Foto: SeniorenResidenz

Fur eine individuelle
Beratung melden Sie
sich bei:

Christine Werchan
Seniorenresidenz am
Theater
Konrad-Adenauer-Str.63
Tel. 2223310 oder
werchan @seniorenresi-
denz-solingen.de

Projektideen gesucht!!!

Projektideen gesucht!

Das in der Nordstadt laufen-
de Programm “STARKEN
vor Ort” geht in das dritte
Forderjahr. Die Stadt Solin-
gen sucht fur 2011 Projekt-
ideen, die sich um das The-
ma Frauen und Jugendliche
drehen.

Ziele sind:

¢ die soziale, berufliche und
schulische Integration von
benachteiligten  jungen
Menschen

e soziale und berufliche In-
tegration von Frauen mit
Problemen beim Einstieg
und Wiedereinstieg in das
Erwerbsleben

Hier sind Projektbeispiele

aus den vergangenen zwei
Jahren:

e sieche auch Seite 12 Deli-
quentenprojekt

* Schulerprojekte am Fried-
rich-List-Berufskolleg zum
Thema Sozialkompetenz
und Berufsberatung

e Schulerprojekt mit Nach-
hilfeférderung und Berufs-
beratung des tirkischen
Elternvereins

e Skate & Job: Berufsori-
entierungsprojekt im Roll-
haus

¢ Ausbildung zu Stadtteil-
frauen siehe Seite 6

*PC- und Sprachkurse fir
Frauen im Haus der Be-
gegnung

¢ Elternberatung der Diakonie

STARKEN

* Vorlesepaten in der Stadt-
bibliothek

Gefordert werden koénnen
Mikroprojekte mit einem Vo-
lumen von maximal 10.000
Euro. Die Durchflihrung muss
in der Nordstadt stattfinden
und sich mit Menschen be-
schéftigen, die in der Nord-
stadt wohnen oder sich im
Alltag dort oft aufhalten.

Mehr Informatinen erhalten
Sie bei der Lokalen Koordi-
nierungstelle fir die Solinger
Nordstadt: Tel. 290-2134.

Das Projekt Starken vor Ort
wird geférdert von:

und Jugend

AESF

Europdischer Sozialfonds

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

EUROPAISCHE UNION
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Stadtteilfrauen in der Nordstadt

Liebe Solinger Birgerinnen
und Biirger,

das Internationale Frau-
enzentrum Solingen e. V.
(IFZS) freut sich darlber,
Ihnen unsere Staditeilfrauen
vorzustellen. Sicherlich wer-
den Sie sich jetzt fragen: Wer
sind die ,Stadtteilfrauen®, was
fir eine Aufgabe haben sie in
Zukunft in unserer Stadt und
welche Dienste kénnen ab-
gerufen werden?

Unser Ziel war es, eine bes-
sere  Kommunikation zwi-
schen den Institutionen und
Bewohnern mit Migrationsin-
tergrund aufzubauen. Weiter-
hin méchten wir Frauen bei
Problemen und in schwie-
rigen Situationen begleiten
und unterstiitzen. So sollen
die Stadtteilfrauen als Ver-
mittlerinnen, Wegweiser,
Sprach- und Kulturmittlerin-
nen eingesetzt werden und
kénnen somit ein Vorbild fir
alle anderen Migrantinnen
bzw. Frauen in der Gesell-
schaft sein und kénnen auch
andere Frauen motivieren,
aktiv im eigenen Umfeld zu
handeln. Im Jahr 2009 haben
wir im Rahmen von ,STAR-
KEN vor Ort“ unser Projekt

,Stadtteilfrauen in der Nord-
stadt* beantragt und bewilligt
bekommen. Das Projekt wird
aus den Europaischen So-
zialfonds der Européischen
Union kofinanziert. Zunachst
wurden zusammen mit Frau-
en verschiedener Herkunft
und Nationalitat die einzel-
nen Themenbereiche in drei
Workshops erarbeitet und
festgelegt. In diesem Friihjahr
fanden vorab diverse Kursan-
gebote statt, unter anderem
PC- und Deutschkurse zur
Vertiefung. Daran schloss
sich die Qualifizierungspha-
se der ,Stadtteilfrauen“ an.
Sie umfasste fiinf groBe The-
menfelder:

1. Modul:

Tatigkeit als Stadtteilfrau
2. Modul:

Erziehung / Schule /
Bildung

3. Modul:

Arbeit / Qualifizierung
4. Modul:
Behordengange

5. Modul:

Gesundheit

Die Schulungen wurden von
Fachkraften aus den jeweili-
gen Bereichen durchgefiihrt
und vom IFZS betreut. Ein

Seminarvortrag Uber Inter-
kulturalitat schloss sich an.
Nach der Qualifizierung
werden die Frauen ihr er-
worbenes Wissen in prakti-
schen Einsatzen anwenden
und umsetzen mit dem Ziel,
Frauen und Familien aus
dem Stadtteil (Nordstadt)
zu unterstitzen und zu be-
gleiten, die aufgrund von
Sprachbarrieren oder per-
sonlicher Situationen, Hilfe
oder Begleitung benétigen.
Die Frauen engagieren sich
ehrenamtlich und bilden sich
in ihrer Freizeit weiter. Ob es
uns gelingt, fir sie jeweils
eine kleine Aufwandsent-
schadigung  aufzutreiben,
ist noch fraglich. Nach Ab-
schluss der Qualifizierungs-
phase konnten wir unter dem
Motto: ,Ehrenamt braucht
Ehrung“ unsere mutigen und
hoch motivierten Frauen mit
einer kleinen Feier wirdigen.
lhre wohlverdienten Zerti-
fikate erhielten sie aus der
Hand unseres Oberblrger-
meisters Norbert Feith und
dem damals amtierenden
Landesminister fir Gene-
ration, Familie, Frauen und
Integration, Minister Armin
Laschet, der damit sein Ver-
sprechen eingehalten hat,

uns an dem Tag die Ehre zu
erweisen. Beiden danken wir
herzlich, die trotz ihrer prall-
gefiiliten Terminkalender uns
die Ehre erwiesen haben. Mit
rund 100 geladenen Gés-
ten war es eine gelungene
Veranstaltung voller Elan
und Zuversicht. Daher auch
unser Dank an alle, die bei
der Vorbereitung, der Ge-
staltung, dem reibungslosen
Ablauf mitgewirkt haben und
an alle, die uns finanziell da-
bei unterstitzt haben. Herz-
lichen Dank auch an unsere
Géste, die bei heiBem Wetter
mit uns gefeiert haben.

Nun sollen die ausgebildeten
Stadtteilfrauen als Multiplika-
torinnen im Stadtteil arbeiten
und dabei in die Rolle als
Mittlerinnen zwischen Insti-
tutionen,  Stadtverwaltung,
Schule, Kindergarten, Bera-
tungsstellen, Arbeitsagentur
usw. und den Menschen mit
Zuwanderungsgeschichte
hineinwachsen.

Kennen Sie Frauen in lhrer
Nachbarschaft, die dringend
unsere Hilfe oder die der
neuen Stadtteilfrauen brau-
chen? Unterstlitzen Sie uns.

Der Vorstand

INTERNATIONALES FRAUENZENTRUM SOLINGEN E W
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Kuzey semtte yol gosterici bayanlar

Sevgili Solingenli vatandaslar,

‘Solingen enternasyonal ba-
yanlar derneg@i’ olarak sizle-
re yol gbsterici bayanlarimizi
tanitmaktan mutluluk duyuy-
oruz.

Mutlaka soruyordunuz su an
kendi kendinize: Kim bu ba-
yanlar? Yasadigimiz sehirde
ilerde ne gibi gbrevler Uste-
lenecekler veya vatandasa
faydalari ne olacak?, diye.

Bizim amacimiz yabanci
uyruklu  vatandaslarimizla
kurulug, kurum, makam ve
mercihlerin arasinda iyi bir
diyalog, bir kdépri kurmakti.
Arti yardima ihtiyag duyan
veya gu¢ durumda bulunan
bayanlara yardimci olmakti.
Egitilmis bayanlarimiz araci,
yol gosterici, dil eksikliginde
yardimci olabilme gibi g6-
revleri Ustelenecekler. Boy-
lece yabanci bayanlara
ve diger bayanlara 06rnek
olup, onlarin kendi c¢ev-
relerinde  aktif olmalarini
saglayabilmelerini Gmit edi-
yoruz.

2009 vyilinda bu projeye
miracaat ettik. Projemiz

‘bulundugunuz semti glic-
lendirme’ cgercevesi icinde
kabul edildi ve Avrupa sos-
yalfonu tarafindan ek olarak
Avrupa Birligi tarafindan
karsilanmaktadir.

Basta degisik Ulkelerden
olan bayanlarla beraber
Onemli konulari belirledik.
Bayanlarimiz bu baharda
bilgilerini derinlestirmek
icin dil ve bilgisayar kurslari
aldilar.

Pesinden bayanlarimiz bes
ayri konuyu igeren niteleme
suresi icinde

1. Kendilerinin araci veya
yol gdsterici olmanin gérev-
leri hakkinda

2. Yetistirme, Okul ve Egitim
hakkinda

3. is ve Nitelik hakkinda

4. Mercihlerle veya kurum-
larla olan iligkiler hakkinda
ve

5. Saglk hakkinda

uzmanlar tarafindan bil-
gilendirildiler. Egitim
suresi derneg@imiz

bayanlarimizdan sorumluy-
du.

Ayrica ardindan kdltarler
arasi iliski hakkinda semi-
nere katildilar.

Egitim sonrasi bayanlarimiz
bildiklerini glinliik yasamda,
dil yetersizliginden veya
kendi 0zel sorunlarindan
dolay! yardima ihtiya¢c du-
yan bayanlara destek ver-
erek kullanacaklar.

Bayanlarimiz hizmet-
lerini Ugretsiz olarak
sunacaklardir. Onlar igin
ufak harcama  &denegi
verebilecegimiz hentz belli
bile degil.

Yrekli ve istek-
li  bayanlarimiza egitim

sonrasi ‘fahri géreve saygr
parolasi altinda ufak bir di-
ploma téreni hazirlayarak
onlara gereken sayglyi
gOsterdik. Hak ettikleri
diplomalarini Solingen be-
lediye baskani, sayin Nor-
bert Feith’in ve o zamanin
nesil, aile, bayanlar ve
entegrasyon (uyum) ey-
alet bakani, sayin Armin
Laschet tarafindan aldilar.
Sayin Laschet bdylece bize
vermis oldugu sézi yeri-

ne getirdi. Hem sayin Nor-
bert Feith’ a, hem de sayin
Armin Laschet’ e yogun
olmalarina ragmen, bize
seref verdikleri icin tesekklr
ederiz. Yaklasik ytz davetli
konuklarimizla beraber canli
ve umut dolu basarnh bir
toplanti diizenledik.

Bundan dolay! bize mad-
di veya manevi herhangi
sekilde destek veren her-
kese ve her yere candan
tesekkiur ederiz.  Ayrica
0 gind havanin siddetli
sicak olmasina ragmen
bizleri yalniz birakmayan
biatin  konuklarmiza da
sUkranlarimizi sunariz.

Simdi artik bayanlarimiz gé-
rev (stelenmeye ve araci
(yol gosterici) olarak hizmet
vermeye hazirlar.

Eger sizde kendi cevrenizde
bayanlarimizin  yardimina
ve destegine ihtiyagi olan
birilerini taniyorsaniz bize
bildiriniz ve bdylece destek
olunuz.

Sevgi ve sayglarimizla

Yoénetim kurulu

IFL &
=

lhr Anliegen

Birgit Bartels

varmitteln digse an Sie.

INTERANATIONALES FRAUENZENTRI

ANSPRECHPARTNERINNEN
Tel.: 0212/65 D0 736
Haiat Chanfouh Tel.: 0212/25 35 700

* Die zustdndigen Ansprechpartnerinnan
kontaktieren gine geeignete Stadtteilfrau und

* Sie rufen die Service-Stelle des IFZ an und erklaren

gefardert von:

Stadtteilfrauen
in der Nordstadt

STARKEN
AES

L madia e lonattesds

A Baurariie =5

Mit freundlicher Unterstitzung
der Gleichstellungsstelle der Stadt Salingen
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Nordstadt (er)leben

Da meinte es der Wettergott
mit den Solingern wieder ein-
mal gut: nach wochenlangem
Regen und kalten Tempe-
raturen zeigte sich pulnktlich
zum Nordstadtfest am 04.
September endlich wieder
einmal die Sonne und sorgte
fir angenehme Temperatu-
ren zum ,DrauBen Aufhal-
ten”.

Da hatten die vielen Vereine
und Gruppen aus der Nord-
stadt doppelt Lust, sich und
ihr Tun zu prasentieren:

Tanz auf der Blihne

e Sommertanz der Kita Vor-
spel

¢ Folkloretdnze des Serbi-
schen Vereins Borac e.V.

¢ Griechische Volkstanze der
Orpheas Tanzgruppe

eShowtanz der Minikids
Shiwa Tanzformation

* Hip Hop mit True Gold

e Moderner Tanz von der
Amazing Dance Company

Musik

¢ Dixieland mit Lutzemann's
Jatzkapelle

———
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Friedrich-List
Berufskolleg

e
ingen
Sohnlg'_f_;

Gesang

* Chor des Turkischen Volks-
vereins

* Bekanntes und Neues von
Luisa Skrabic

* Unplugged mit den Jokers

* Mr. Jay D. & the Juicy Souls

Spiel

* Geduldspiele des LernLa-
dens

* Puzzlespiele mit der Kita
Vorspel

* Bastelspiele mit der Kita
Rasselbande

* Spielsachen zum Auspro-
bieren von Flo & Fine

* Stelzenlauf, Slalompar-
cours, Bauklétze, mobile
Kinderrutsche und vieles
mehr vom Spielmobil der
Jugendférderung

* “Pimp your Shirt” vom Roll-
haus

Info

* Internationales Frauenzen-
trum: Vorstellung der 20
neu ausgebildeten Stadt-
teilfrauen und ihrer Arbeit

e Turkischer Elternverein: In-
formationen zu Hausaufga-
benbetreuungs- und Eltern-

o iy, LI

beratungsangeboten

*Blaues Kreuz: Alles zu
Suchtkrankenhilfe und
Selbsthilfegruppen

*Mehrgenerationenhaus:
Tragerverein von AWO,
Caritas und Diakonie pra-
sentiert Angebote und Nut-
zer des Hauses

* Taschengeldbdrse: Ju-
gendliche und Senioren
warben fir die erste Platt-
form Solingens zum Aus-
tausch von kleinen Joban-
geboten

* Bezirksvertretung Mitte:
Persdnliche Ansprache der
Bezirksvertreter, Samm-
lung von Birgeranregun-
gen

» Stadtdienst ~ Stadtentwick-
lung: Prasentation von Bau-
projekten im Rahmen der
“Sozialen Stadt Nordstadt’

Essen & Trinken

Die Vereine aus dem Mehr-
generationenhaus hatten
kulinarische  Kostlichkeiten
aus Serbien, Griechenland,
Portugal und der Turkei vor-

bereitet. Natdrlich gab es
auch die deutsche Bratwurst.
Eltern von Kindern aus der
Kita Rasselbande hatten ver-
schiedene Kuchen gebacken
und Schller des Friedrich-
List-Berufskollegs haben
exotische  antialkoholische
Cocktails angeboten.
AuBerdem
¢ Anwohner-Flohmarkt  auf
der Augustastrae mit an-
schlieBendem Bobbycar-
rennen
¢ Verschiedene Aktionen bei
den Einzelhandlern rund
um den Rathauskomplex

Das bereits zum vierten Mal
in Folge stattfindende Fest
hat sich als feste GréBe im
Stadtteilleben etabliert und
leistet einen groBen Beitrag
zur Imageverbesserung der
Nordstadt. Dies zeigen nicht
nur die vielen Helfer, die sich
ehrenamtlich engagieren,
sondern auch die zahlreichen
kleinen und groBen Besu-
cher.

Anna Kristina Knebel
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Weitere Impressionen vom Nordstadtfest
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Spielplatze in der Nordstadt

(dg) Die Férderantrage fiir
die Spielplatze BurgstraBe,
CécilienstraBe und Hau-
mannstraBe wurden ge-
stellt.

Schon im ,Integrierten Hand-
lungskonzept flir die Solin-
ger Nordstadt” aus dem Jahr
2005 wurde als wichtiges Ziel
der Nordstadtentwicklung de-
finiert: ,Vor allem fur Familien
mit Kindern muss die Nord-
stadt durch bessere Betreu-
ungs- und Freizeitmdglichkei-
ten interessant werden.“

Auf dem Spielplatz Burgstral3e
soll eine Fléche fiirs Ballspielen
geschaffen werden.

Foto: Dietmar Gaida

Es wurden Defizite im o6f-
fentlichen Raum fir Kinder
und Jugendliche benannt:
z.B. ,fehlende Spielgerate
auf dem Spielplatz zwischen
Klemens-Horn- und Burgstra-
Be* und ,fehlende Hinweise
von den StrafBen aus auf den
innen liegenden Spielplatz.”
Im September 2009 berichte-
ten wir in der ersten Ausgabe
der Nordstadt-Seiten von der
Anwohner-Beteiligung, die
die ,AG Aufenthaltsqualitat
im offentlichen Raum® des
Solinger Bundnisses fur Fa-
milie im Juni 2009 am Spiel-
platz Burgstral3e organisierte.
Dabei &uBerten 50 Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
Wiinsche zur Attraktivierung
des Spielplatzes.

Die Anregungen der Kinder

und Eltern fielen auf frucht-
baren Boden — es tut sich
was bei den Spielplatzen
der Nordstadt: Im Rahmen
des Projektes Soziale Stadt
sollen die Spielplatze an der
BurgstraBBe, CécilienstraBe
und HaumannstraBe aufge-
wertet werden. Bei der For-
derantragstellung sind im
Juni 2010 fir die geplanten
MaBnahmen Mittel in Héhe
von rd. 117.000 Euro von der
Stadt beim Land beantragt
worden.

Planung fir die Attrakti-
vierung des Spielplatzes
BurgstraBle

Der in der Anwohnerbetei-
ligung Vvielfach genannte
Wunsch nach einer Flache
fir das Ballspiel soll erfullt
werden. Es sind mehr Bénke
geplant und auch dem von
80% der Befragten geédu-
Berten Bedirfnis nach Pick-
nicktischen mit zugehdrigen
Sitzgelegenheiten soll ent-
sprochen werden.

Zusétzliche Spielgerate sind
geplant: Ein Vierer-Wippge-
rat, ein Spielhaus, Turnstan-
gen und ein Kletternetz an
dem vorhandenen Spielturm.
Die Durchfahrt durch den
Innenhof, die die Kinder ge-
fahrdet, soll kurzfristig durch

o

!

Poller unterbunden werden.

Nicht erflllt werden konnte
der Wunsch der Anwohner,
den Spielplatz um die west-
lich angrenzende wilde Griin-
flache zu erweitern. Dies
wirde auch gut zu den Anre-
gungen aus der Burgerbeteili-
gung zum Handlungskonzept
Nordstadt nach ,Mehr Grin
fur den Stadtteil“ und ,Hofbe-
grinung” in den Innenhdfen
der dicht bebauten Nordstadt
passen. Hier ist ein Garagen-
hof geplant.

In der Sitzung der Bezirksver-
tretung Mitte am 11. Novem-
ber 2010 wird noch einmal
Uber den zugehdrigen Be-
bauungsplan gesprochen.

Anwohnerbeteiligung auf dem Spielplatz BurgstralBe im Juni 2009.
Bild: Dietmar Gaida

Plan zur Umgestaltung des Spielplatzes Burgstral3e

-
i ¥

Abbildung: Stadt Solingen

Erlaubt das Land die Spiel-
platz-Aufwertung?

Der Spielplatz Cécilienstra-
Be soll unter anderem einen
kleinen FuBweg rund um die
groBe Griin- und Spielflache
erhalten, auch hier soll eine
Picknicktischkombination
entstehen. Auf dem Spiel-
platz HaumannstraB3e soll der
Kleinkindbereich durch die
VergréBerung der Sandkiste
sowie die Installation eines
Wippgeréates und einer Nest-
schaukel aufgewertet wer-
den. Alle Spielplatze sollen
durch Hinweisschilder von
den StraBen aus besser auf-
findbar werden.

Die Umsetzung der Planun-
gen steht unter dem Vor-
behalt der Erlaubnis der
Bezirksregierung zur Finan-
zierung der erforderlichen
Eigenanteile durch die Stadt.
Die Chancen dafur stehen
gar nicht schlecht, weil die
neue rot-griine Landesregie-
rung angekindigt hat, diese
Erlaubnis fiir sinnvolle Inves-
titionen zum Beispiel im For-
derprogramm Soziale Stadt
NRW freizligiger zu gewah-
ren und weil der Stadtrat im
Juli ein umfangreiches Paket
zur Haushaltskonsolidierung
beschlossen hat.
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Wir suchen Verstarkung!

(mm) Im Sommer 2009 konn-
te mit dem Projekt ,Nord-
stadt-Seiten” in Tragerschaft
der AWO Arbeit und Qualifi-
zierung UG gestartet werden.
Seitdem wurden funf Ausga-
ben der Stadtteilzeitung her-
ausgebracht, die vom Stadtt-
teilservice im Stadtteil verteilt
werden und in Geschéften
und Einrichtungen in der
Nordstadt ausliegen.

Die ,Nordstadt-Seiten“ er-
scheinen alle drei Monate
und informieren in Teilen in
mehreren Sprachen Uber die
vielfaltigen Projekte, Vereine,
Aktionen und Veranstaltun-
gen im Stadtteil. Im Redak-
tionsteam engagieren sich
Akteure und Blrger aus dem

Stadtteil, um jede Ausgabe
mit Leben zu flllen. Gemein-
sam wird Uberlegt, welche
Themen den Weg in die
Zeitung finden, welche Pro-
jekte vorgestellt und welche
besonderen Aktionen und
Termine angekiindigt werden
sollen.

Ziel ist es, die Bewohner und
Akteure Uber die Umsetzung
des Integrierten Handlungs-
konzeptes zu informieren
und die Vielfalt des ,bunten
Stadtteils mit Zukunft ,, dar-
zustellen. Hierbei geht es
neben der Information Uber
die Angebote, die Trager
und Einrichtungen auch um
die Stabilisierung des Einzel-
handelsstandortes. Mit den

Nordstadt-Seiten erfolgt da-
mit eine gute Offentlichkeits-
und Imagearbeit fiir die Nord-
stadt, auch Uber den Stadtteil
hinaus.

Wir suchen Verstérkung!
Schreiben,  recherchieren,
interviewen oder fotografie-
ren Sie gern? Wir treffen uns
pro Ausgabe ca. 2-3 Mal im
Stadtteilbliro Nordstadt, um
die Inhalte festzulegen und
die Textbeitrage zu verteilen.
Wenn Sie auch Zeit und Lust
haben im Redaktionsteam
mitzuarbeiten oder einfach
nur mal reinschnuppern
mdchten, nehmen Sie bitte
Kontakt mit uns auf!

Wir freuen uns auf SIE!

Melanie Essel
AWO Solingen
Arbeit & Qualifizierung UG
Stadtteilbiiro Nordstadt
Kuller Stral3e 4-6
42651 Solingen
Tel. 231344-0
nordstadtseiten@awo-
solingen.de

Einweihung der Spiel- Sport und Bewegungsachse am 29. Oktober

F
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Betreuung straffalliger Jugendlicher — ein neuer Ansatz

Seit Anfang dieses Jahres
betreut das Nordstadtpro-
jekt der AWO Solingen Ar-
beit & Qualifizierung UG
im Rahmen des Projektes
,STARKEN vor Ort“ straf-
fallige Jugendliche bei der
Ableistung gemeinnutziger
Arbeit in enger Kooperation
mit der Jugendgerichtshilfe
der Stadt Solingen.

STARKEN vor Ort wird vom
Europdischen  Sozialfond
kofinanziert, der das wich-
tigste Finanzinstrument der
Europaischen Union zur

Investition in Menschen ist.
Er férdert die Schaffung
von Arbeitsplatzen und hilft
Menschen bei der Ausbil-
dung sowie beim Ausbau
ihrer Fahigkeiten im Hinblick

auf eine Verbesserung ihrer
Berufsaussichten.

Die Arbeitsstunden werden
in einem bestimmten an der
Schwere der Tat bemesse-
nen Umfang vom Gericht
vorgegeben. Die Ableistung
der Stunden erfolgt in 6ffent-
lichen Einrichtungen wie Ju-
gendzentren, Tierparks oder
bei anderen gemeinnutzigen
Organisationen, sie ricken
im Jugendstrafrecht haufig
anstelle einer Haftstrafe oder

anderer Sanktionen. In unse-
rem Fall reicht das Spektrum
der Tatigkeiten in der Nord-
stadt von Reinigungsarbei-
ten auf Spielplatzen und We-
gen Uber Hilfstatigkeiten in
den anséassigen Einrichtun-
gen wie dem Rollhaus, bis
hin zur Mithilfe bei Umziigen
hilfsbedurftiger Menschen.

Neben der Uberpriifung einer
regelmaBigen Teilnahme an
der vom Gericht auferlegten
Arbeitsleistung werden die
Jugendlichen im Projekt im
Rahmen regelmaBiger Ge-
sprache betreut und je nach
personlichen Fahigkeiten
und Notwendigkeit in ihrer
beruflichen wie persdnlichen
Entwicklung beispielsweise
durch Bewerbungstrainings

oder Hilfestellung bei famili-
aren Krisensituationen unter-
stitzt.

Da unserer Auffassung nach
fehlende berufliche Perspek-
tiven eine Grundlage fir straf-
falliges Verhalten darstellen,
ist es flr uns entscheidend,
wahrend des Einsatzes ge-
meinsam mit den Jugendli-
chen zu priifen, welche be-
ruflichen Schritte sinnvoll sind
und welche Ansprechpartner

hinzugezogen werden kon-
nen. Konkret heif3t das: Wir
wollen einem Ruckfall der
Jugendlichen vorbeugen,
indem wir Perspektiven und
Alternativen aufzeigen. Das
kann in einem ersten Schritt
zum Beispiel die Herstellung
eines Kontakts zu ARGE,
Berufsberatung oder die Su-
che eines Praktikumsplatzes
sein bis hin zur Einleitung
eines weitergehenden Schul-
besuchs, der Planung einer
Berufsausbildung in auBer-
betrieblichen  Einrichtungen
oder der Auswahl von Ausbil-
dungsstellen auf dem offenen
Stellenmarkt. Das genaue
Vorgehen wird mit jedem
Jugendlichen im Einzelfall
erarbeitet und individuell um-
gesetzt.

Unsere Erfahrungen in den
zurlickliegenden  Monaten
zeigen, dass schon geringe
Anforderungen fur die Ju-
gendlichen zunachst eine
groBe Hirde darstellen. So
wird gerade in der Anfangs-
phase deutlich, dass die
regelméBige Teilnahme zu
den vereinbarten Zeiten, ein
friher Arbeitsbeginn oder
eine Meldung bei Krankheit
groBe Schwierigkeiten dar-
stellen und die konsequente
Uberpriifung durch die Be-
treuer ungewohnt ist. Nicht
ungewohnlich, denn viele
der Jugendlichen kommen
aus Arbeitslosigkeit oder
Familien, in denen keine
oder nur geringe Kontrolle
durch die Eltern existiert.
Es muss gewissermalBen
zunachst einmal ein Gefihl
fir den neuen Tagesablauf
und die mit der auferlegten
Strafe einhergehende Ver-
pflichtung zu einer Teilnah-
me entwickelt werden. Erst
hierauf aufbauend ergeben
sich dann Mdglichkeiten ei-
ner neuen Perspektivenent-

wicklung auch in berufli-
cher Hinsicht.

Zumeist stellt man fest,
dass die Jugendlichen mit
zunehmender Einsatzdau-
er eine wesentlich gréBere
Motivation entwickeln und
gleichzeitig damit auch die
Bereitschaft, sich auf neue
Ideen und Chancen einzu-
lassen, steigt. So soll das
Projekt durch den intensi-
ven Einbezug der Jugend-
lichen in die einzelnen
Planungsschritte verbun-
den mit einer unmittelba-
ren Umsetzung wéahrend
des Arbeitseinsatzes die
Grundlagen einer straffrei-
en Zukunft und beruflichen
Integration schaffen.

Martin Meuer

Weitere Informationen
erhalten Sie unter

www.staerken-vor-ort.de

Das Projekt ,Berufliche
Intergration von straffallig
gewordenen  Jungendli-

chen in der Solinger Nord-
stadt” wird geférdert von:

L]

STARKEN

% Bundesministerium
22> [ fir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

AESF

Europdischer Sozialfonds
fir Deutschland

EUROPAISCHE UNION
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Gesichter der Nordstadt

STEH AUF-BEWEGE DICH

(ak) Ein Projekt zur moti-
vierenden und begleiten-
den Unterstutzung fur junge
Menschen mit Migrations-
hintergrund der Solinger
Nordstadt ins burgerschaft-
liche Engagement.

Das Projekt wurde beim
Bundesamt fir Migration
und Flichtlinge beantragt
und bewilligt. Damit kann
die AWO ab 2010 fir den
Zeitraum von drei Jahren
verstérkt in die interkulturel-
le Arbeit einsteigen und die
Verbadnde und Vereine im
Bereich Integration unter-
stitzen.

Andrea Krumnacker ist als
Interkulturelle  P&dagogin
fir das Projekt im Stadtteil-
biro der AWO zustandig.

Aufsuchende Jugendarbeit
soll dazu dienen, Kontakte
zu Jugendlichen mit Migra-
tionshintergrund zu knipfen
und ihnen dabei zu helfen,
aktiv im Stadtteil, in der
Schule oder in einem Verein
teilzuhaben.

Wéhrend des Projektes sol-
len die Interessen und Be-
durfnisse von Jugendlichen
gehért und vertreten, vor-
handende Strukturen inter-
kulturell gedffnet, vernetzt
und nachhaltig etabliert

sowie neue bedarfsgerech-
te  (freizeitpddagogische)
Angebote entwickelt und
durchgefuhrt werden.

Am 1. Oktober 2010 startete
das Projekt offiziell und steht
nun in den Startléchern. In
den kommenden Wochen
wird es zunachst darum
gehen, die Nordstadt, ihre
Burger und Bargerinnen
und die in ihr aktiven Ak-
teure, Vereine, Wohlfahrts-
verbédnde, Migrantenselb-
storganisationen, Schulen
etc. kennen zu lernen und
sich auszutauschen, um ge-
meinsam  herauszufinden,
wo Anknupfpunkte far eine
zukiinftige Kooperation und

Andrea Krumnacker ist An-
sprechparnerin im Stadftteilblro
Foto: Andrea Krumnacker

Zusammenarbeit
kénnten.

Wir freuen uns darauf lhnen
in den nachsten Ausgaben
der Nordstadt Seiten mehr
darlber zu berichten.

liegen

Die Kultur fiir ganz Solin-
gen biindelt sich in der
Nordstadt.

(ko) In der Dunkelheit eines
verregneten September-
abends ist der Weg zum Stu-
dio Siebentanz schwer aus-
zumachen. Im Studio hinter
den Christiansvillen auf der
Konrad-Adenauer-Straf3e fin-
det gerade der Kurs ,Ballett
& mehr Kombi“ flr Twens,
Teens und Erwachsene mit
Vorkenntnissen statt. Von

drauBen schon die Klavier-
musik vom Band zu horen.
Drinnen proben die Schile-
rinnen und Schiler fir das
23. Solinger Tanzfest , das im
November stattfindet.

Diplom Tanzp&dagogin Mi-
chaela Niederhagen begriift
jeden Gast und Schiler
sehr herzlich. Sie ist sozu-
sagen Frau Siebentanz, die
Griinderin und Leiterin des
Siebentanz Studios. Mit Lei-
denschaft und Disziplin un-

Michaela Niederhaben (re) bei Proben fiir das Solinger Tanzfest
Foto: Karen Odenius

terrichtet sie seit 2007 mitt-
lerweile ca. 120 Erwachsene,
Jugendliche und Kinder ab
drei Jahren. Fir letztere Al-
tersgruppe sind momentan
durch die aufgerlckten Schi-
ler zwei Platze frei.

Geprobt wird ibrigens gerade
eine kleine Choreographie,
die durch Anmut und Witz
besticht. Durch die Musik und
die Szenerie fiihlt man sich an
den Film ,Der Clou“ erinnert.
Auf die Frage was Frau Nie-
derhagen veranlasst hat, mit
ihrem Tanzstudio in die Nord-
stadt zu gehen, antwortet sie,
dass es die kulturelle Pra-
senz des Theaterhauses ist.
Die vorhandene Infrastruktur
bietet den Schilerinnen und
Schillern des Tanzstudios
Siebentanz kurze Wege, da
sie immer wieder als Statis-
ten fur die Oper agieren.

Die Trainingsstunde ist sehr
kurzweilig. Zum GenieBBen
der ténzerischen Darbietun-
gen bietet sich die Moglich-
keit fur interessierte Leser

vielleicht ja schon bald beim
Solinger Tanzfest am 6. und
7. November im Theater.

Interessierte und Talentier-
te kbdnnen bei einer Probe-
stunde ,Buhnenluft® far An-
fanger und Fortgeschrittene
schnuppern. Um den ver-
schiedenen Interessenlagen
in optimaler Weise gerecht
zu werden, ist das Unter-
richtsangebot nach Klassen
und Alters- und Reifestufen
gestaffelt. Das Ziel ist, die
Schénheit der Bewegung
altersgerecht und mit viel
Freude herauszuarbeiten!

Neben dem Unterricht in Bal-
lett, Jazz-und Stepptanz ist
sie Lehrbeauftragte an der
Hochschule fir Musik und
Tanz, Koéln, sowie Leiterin
der Tanz-AG Grundschule
Kreuzweg und hat erst kirz-
lich einen Choreographie-
Vertrag flur die Buhnengrup-
pe “Cécilia Wolkenburg” des
1842 gegrindeten Koélner
Méanner-Gesang-Vereins
(KMGV) unterzeichnet.
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Gegenseitige Hilfe fur Kat-
zenpflegestelle bei Urlaub
oder Notfall gesucht. Kein
Freiganger, Tel. 1285025

Spass am Spiel... Doppel-
kopfrunde sucht noch inter-
essierte Mitspieler.

Tel. 1285025

Suchen Sie ehrenamtliche
Hilfe oder méchten Sie Ihre
Hilfe ehrenamtlich anbie-
ten? Dann melden Sie sich
doch im Stadtteilbliro Nord-
stadt oder bei der Freiwil-
ligenagentur, Herrn Bick,
Tel. 53593. Die Freiwillige-

nagentur trifft sich an jedem
1. Dienstag im Monat zwi-
schen 15 und 17.30 Uhr im
Café Sol, BergstraBBe 30, zur
Beratungsstunde. Es wird
ohne Anmeldung im offenen
Gespréach Uber Einsatzmog-
lichkeiten informiert.

Sie moéchten gerne etwas
verkaufen, vermieten, suchen
Arbeit oder bieten Arbeit an?
Suchen etwas zum Kauf oder
zur Miete? Gerne nehmen
wir auch Ihre gewerblichen
Anzeigen entgegen.

Nordstadt Seiten

AWO Solingen

Arbeit und Qualifizierung
UG (haftungsbeschrankt)
Kuller StraBe 4-6

Tel 231344-0
nordstadtseiten @ awo-solin-
gen.de

Ansprechparnerin flir Anzeigen
ist Melanie Essel

o o
R \ Logopédische Praxis . ~ L3651 Sotingen
| " | ﬂ 'u _r! - r H:IIJ!:I-IH!;H
\_ o v B da
j —
Longopdedet - Spacther-dpadagond
Kbnache Linguhik Helke Nichel-Driever
Therapis alle = LRS- T gpeutin (VL) + Klinische Linguntin
» Sprahs, Sprech-, Slimesrtinangan « Al Sprachiherapeutin « Prholegin
 Redeflas- und Schiwch [
nictusbrn Haibatuche « Aufbaw von Lese: und Schreibkompatont
Waaryipd Ardgngosr-Ste 17 < 4363 | Solingen « Lesa-Aechisehraib-Tharaple [Lepasthenial
T I YT e A L = Allgemeine Sprachidedarung
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AWO Solingen

Arbeit und Qualifizierung
UG (haftungsbeschrankt)
Stadtteilservice,
Haushaltsnahe
Dienstleistungen

Kuller StraBe 4-6,

Tel. 231344-0

Blndnis fiir Familie
Rathausplatz 1,
Tel. 290-2144

BDKJ Ferienspass
Konrad-Adenauer-Str. 16,
Tel. 223870

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Solingen
BurgstraBe 105,

Tel. 280355

Evangelisches Altenzen-
trum Cronenberger StraBe
Cronenberger StraBe 34-42,
Tel. 222580

Café Courage
Internationaler Frauentreff
Klemens-Horn-Stral3e 3
Tel. 273635

Jugendférderung
Burgstr. 101, Tel. 290-2756

Jugend- und Drogen-
beratung anonym e.V.
KasinostralBe 65,

Tel. 204405

Mehrgenerationenhaus
Haus der Begegnung
(AWO Solingen, Caritas-
verband Solingen/Wupper-
tal, Diakonisches Werk
Solingen)
Van-Meenen-Straf3e 1,
Tel. 209409 und 202763
Turkischer Volksverein
Tel. 204845
Jugoslawischer Verein
Borac

Tel. 200862

Griechische Gemeinde
Solingen, Tel. 14436

Rathaus Solingen
Rathausplatz 1, Tel. 290-0

RAA Solingen
Rathausplatz 1, Tel. 290-2225

Rollhaus

Skate- und Jugendtreff e.V.
Konrad-Adenauer-Straf3e 10,
Tel. 2216149

Theater und Konzerthaus
Konrad-Adenauer-Stral3e 71,
Tel. 204820

Verein Associacao
portugesa de Solingen e.V.
Klauberger StraBe 1,

Tel. 204219

Kindergarten

Kita Rasselbande
Haumannstr. 26 b,
Tel. 2241573

Stadt. Kita Vorspel
Familienzentrum
Klemens-Horn-Straf3e 41,
Tel. 5989943

Kita Wasserflohe
Blumenstr. 63, Tel. 17650

Schulen

Friedrich-List-Berufskolleg
Burgstr. 65, Tel. 599040

Musikschule Da Capo
BurgstraBe 11,
Tel. 2441514

Pestalozzischule
Nebenstelle Augustastr. 38,
Tel. 5997040

Technisches Berufskolleg
Oligschlagerweg 9,
Tel. 22380

Walter-Bremer-Institut
Staatl. anerkannte Lehran-
stalt fir PTA

BurgstraBe 65, Tel. 2331300
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BERATUNGSSTUNDE
Solinger Freiwilligen Agen-
ture. V.

Café Sol

BergstraBe 30

Mittwoch - 17.11. - 10-12 h

SOLINGER TANZFEST 2010
Solinger Amateur-Tanz-
gruppen zeigen Tanze aller
Stilrichtungen

Auftritte in mehreren Bldcken
Theater

Theater und Konzerthaus
Konrad-Adenauer-StraBe 71
Samstag- 06.11.-ab14.30 h
Sonntag - 07.11.-ab 13 h

8 Jahren ein Futterplatz fur
Vogel.

Bitte Pausenverpflegung
mitbringen!
Teilnahmebebihr: 6 €
Anmeldung bis 02.12. unter
Tel. 02234/9921555

LVR Industriemuseum
Merscheider StraBe 289-297
Samstag - 04.12. - 13.30-
17.30 h

SOLINGEN MITTE - AUF INS
NACHSTE JAHRTAUSEND
FUhrung mit Silvia Schmitz
Neumarkt (vor C&A)
Donnerstag - 09.12. - 18 h

Trio THG

Die jungen Wilden des
danischen Folk

Weltmusik im Stdpark
Forum Produktdesign
Empfangshalle

Fir Kinder von 6-16 Jahren
Eintritt 7,30 €

Donnerstag - 18.11.-17 h

BRIEFOFFNER

Ein Beitrag zur Schreibkultur
Ausstellungseréffnung
Kinder / Jugendliche 2 €,
Erwachsene 4,50 €
Deutsches Klingenmuseum
Klosterhof 4

Sonntag -21.11.-11.30 h

ADVENTSMARKT
Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Solingen e.V.
BurgstraBe 105

Samstag - 27.11. - 10-18 h
Sonntag - 28.11.-11-17 h

ADVENTSFEIER FUR
SENIOREN
Eugen-Maurer-Haus
MelanchtonstraBBe 75
Samstag - 27.11.-14.30 h

BAU EINES
VOGELHAUSCHENS
Kreativ Workshop
Techniklehrer Uwe Brock-
mann baut mit Kindern ab

ENDLICH FREIZEIT - WAS
FUR'N STRESS

Paul Panzer

Eintritt ab 23,60 €

Theater und Konzerthaus
Konrad-Adenauer-Stra3e 71
Mittwoch - 15.12. -20 h

DRK BLUTSPENDE
Theater und Konzerthaus
Kleiner Saal
Konrad-Adenauer-Stra3e 71
Dienstag - 28.12. - 10-16 h

(pt) TAG DER OFFENEN
TUR IM FAMILIENZENT-
RUM VORSPEL

Liebe Eltern,

liebe Interessierte,

wir mdchten Sie herzlich
einladen die stadt. Kinderta-
gesstatte Vorspel am 16.No-
vember in der Zeit von 9 bis
16 Uhr als Familienzentrum
kennen zu lernen.

Was unterscheidet die Vor-
spel von anderen Kinder-ta-
gesstatten?

Als Familienzentrum sind wir
der erste Ansprechpartner
in einem groBen Netzwerk.
Dieses Netzwerk hilft, unsere
Kinder individuell zu férdern
und Familien in vielen Situati-
onen des Lebens zu beraten
und zu unterstitzen. Dabei

Foto: AWO Solingen UG

stehen Bildung, Betreuung
und Erziehung im Mittelpunkt
unserer Aufgaben. Hier bie-
ten wir ergdnzend zum ,nor-
malen“ Betreuungsangebot
viele Eltern- u. Kindkurse
zum Thema Bewegung, ge-
sunde Erndhrung, Kreativitat
(basteln/malen/gestalten),
Singen, Forschen, Elterntrai-
nings, soziale Kompetenztrai-
nings usw. Diese Angebote
werden erweitert durch Bera-
tungs- und Hilfsangebote fir
Familien und lhren Beddrf-
nissen angepasst. Kdénnen
wir einmal lhrem Bedarf nicht
gerecht werden, bietet unser
sehr gut aufgestelltes Netz-
werk flr jede Lebenssituati-
on einen Ansprechpartner,
die sich an diesem Tag vor-
stellen mdchten.

Bergische VHS
Mummstrafie 10, Tel. 290-3277

Bezirksdirektion der Polizei
Goerdelerstrafie 50,
Tel. 0202 2847140

Burgerbiro Clemensgalerien
MummstraBe 10, Tel. 290-3601

Caritasverband
Wouppertal/Solingen e. V.
Goerdelerstrafie 55,

Tel. 206380

Clearing Stelle Solingen
Kélner StraBe 67,
Tel. 3834724

Diakonisches Werk
KasernenstraBe 23, Tel. 287-0

Erziehungsberatungsstelle
Coppelstift, WupperstraBe 80,
Tel. 290-2488

Frauen helfen Frauen e. V.
Brihler StraBe 59, Tel. 55470

Grundschule Klauberg
Klauberger StraBe 35,
Tel. 2241550

Grundschule Scheidter StraBe
Scheidter StraRe 32,
Tel. 5993880

Haus der Jugend
Dorper Stra3e 10-16,
Tel. 290-2493

Internationaler Bund
Friedrichstr. 46, Tel. 320012

Islamisches Zentrum
Solingene. V.
FlorastraBe 14 b, Tel. 12870

Judischer Wonhlfahrtsverband
Neumarkt 11, Tel. 28720

Mieterverein Solingen
BergstraBe 22, Tel. 17058

Mutter-Kind-Café
GoerdelerstraBe 72
Montag - Freitag 10.00 - 12.30 h

Solinger Tafel e. V.
Emst-Woltmann-Str. 4,
Tel. 244061

Verbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Solingen
Werwolf 2, Tel. 17000
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Kreisverband Solingen e.V.

27.11.- 28.11.2010
| | n =]
KOSTENLOSER PENDELVERKEHR ZUM PARKPLATZ WEYERSBERG
| |
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I “ | 4 ? [ Mit groBBem Live-Konzert!

27.11.2010, Einlass ab 18.30 Uhr
infos & Tickets0212-28030

oder Email an mail@drk-solingen.de

Kunsthandwerk, Karussell, Speis & Trank,
Tombola, Glithwein, Kinderbetreuung,
Trodel, Verkaufstiande, Zuckerwatte,

Nikolaus

Samstag, 10.00 Uhr - 18.00 Uhr Sonntag, 11.00 Uhr - 17.00 Uhr
12.15 Uhr Trommelklange 11.30 Uhr Frahschoppen mit den
13.00 Uhr Kita - Vorfihrung Klingenstadtern
15.00 Uhr Marionettentheater 12.20 Uhr Trommelklange
16.30 Uhr Mannerballett der 13.00 Uhr Shanty Chor

Stadtwerke Solingen 14.00 Uhr Kita - Vorfuhrung
18.45 Uhr Fancy Queens 15.00 Uhr Square Dance

erlesder der Solingen Palading 16,00 Uhr Mundharmonika
19.30 Uhr ,Smoking Amps” - live

20.30 Uhr Top Live Act "Freifall”
Erstmalig auf der
Veranstaltungsort: BurgstraBe
DRK Solingen e.V. BurgstraBe 105, 42655 Solingen
www.drk-solingen.de
Aktuelle Marktinfos: www.drk-adventsmarkt.info

und Gospel




