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Alles unter einem Dach Im Joachim-Neander-Haus finden

Menschen, was sie sich im Alter wunschen

Mitten in Benrath ist das Joachim-
Neander-Haus der Diakonie seit
Jahren ein Treffpunkt fiir Leute,
die im Alter aktiv und gesellig sein
wollen. Zugleich finden hier 146
Menschen ein Zuhause, in dem sie
Pflege und Betreuung rund um die
Uhr bekommen.

Egal, ob Sie Fragen zum Leben

im Alter haben, sich ehrenamtlich
engagieren oder einfach Gemein-
schaft erleben moéchten — im
Joachim-Neander-Haus treffen Sie
freundliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die sich gerne Zeit fiir
Sie nehmen. Sie kénnen an vielen
kulturellen Angeboten teilneh-
men — und gerne zum Mittagessen
kommen.

Diakonie && Disseldorf

Die Angebote des Joachim-Neander-Hauses

- ,zentrum plus" Benrath

— Netzwerk Benrath

— Gemeinsamer Mittagstisch

— Beratung in allen Fragen rund
ums Alter

— Vermittlung héauslicher Pflege,
hauswirtschaftlicher Dienste und
des Hausnotrufs der Diakonie

— Wohnen mit Service und
Nachbarschaft

— Stationéare Pflege

— Fachbereich Intensivpflege fiir
Menschen im Wachkoma, mit
Langzeitbeatmung oder
Tracheostoma

- Betreuungsgruppen fiir Menschen
mit Demenz zur Entlastung
pflegender Angehériger

Evangelisch und sozial

Uberall in Diisseldorf

Joachim-Neander-Haus

CalvinstraBe 14

40597 Dusseldorf

Tel. 0211 971 32 0

Fax 0211 971 3244
www.diakonie-duesseldorf.de/jnh

Die Diakonie Diisseldorf engagiert sich im Auftrag der evangelischen Kirchengemeinden

fiir Kinder, Jugendliche und Familien sowie fiir arbeitslose, wohnungslose, suchtkranke,
behinderte und altere Menschen. In mehr als 160 Einrichtungen tragen 2200 Mitarbeitende
und 1600 Ehrenamtliche dazu bei Hilfsbedtirftigen neue Perspektiven zu geben. Seit 1916
finden wir in Diisseldorf tatkraftige, christliche Antworten auf soziale Fragen und Missstande.

Diakonie Diisseldorf Platz der Diakonie 1 40233 Disseldorf Telefon 0211 73 53 0 www.diakonie-duesseldorf.de
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Betrugerei aus
dem Ausland

Tauschung: Gefalschte
Telefonnummern im Display

von PeTeR RIES

Mit dem Begriff ,Spoofing” bezeichnet
man in der IT-Welt eine spezielle Art von
Taschungsversuch, bei dem die
Kriminellen ihre wahre Identitat
verschleiern, um Zugang zu sensiblen
Daten oder geschitzten Systemen zu
erhalten. Der Angriff — ob per Telefon oder
Computer — wird dabei so getarnt, als
stamme die Kontaktaufnahme von einer
vertrauenswiirdigen und seridésen Quelle.
Eine speziell programmierte Software
sorgt daflr, dass die angezeigte
Telefonnummer im Display des Opfers
immer die einer echten Behorde oder
Institution ist. Meist wird dem Opfer ein
angeblich laufendes Ermittlungsverfahren
vorgehalten, aus dem es sich durch
Zahlung eines Geldbetrages ,freikaufen®
kann. Das Geld selbst soll dann in die
Tulrkei oder andere Lander Uberwiesen
werden. Die meisten solcher Anrufe mit
geklauter Nummer stammen aus dem
Ausland.

Ein Beispiel:

Helga G. fallt aus allen Wolken, als
eines Tages ihr Telefon klingelt und sich
der Anrufer als Mitarbeiter der Staats-
anwaltschaft Frankfurt vorstellt.
Angeblich habe sie einen Gewinn-
spielvertrag widerrufen, noch aus-
stehende Gebuhren jedoch nicht bezahlt.
Um einer Anzeige zu entgehen, solle sie
kurzfristig 5000 Euro an den Glaubiger
Uberweisen. Danach wirde ihr ein
Gewinn uber rund 89.000 Euro aus-
gezahlt, den die Firma bisher
zuriickgehalten habe.

Helga G. reagiert misstrauisch auf den
Anruf — da kann ja jeder kommen.
Allerdings stimmt die Telefonnummer
tatsachlich mit der der Frankfurter
Staatsanwaltschaft Uberein. Deshalb
bittet helga G. den Anrufer, die
Angelegenheit direkt mit ihrem Anwalt
zu klaren, und gibt dessen Tele-
fonnummer weiter. Auch dieser bestatigt
kurze Zeit spater die Zulassigkeit der
Forderung.

Als Helga G. jedoch sicherheitshalber
noch einmal bei der Kanzlei nachfragen
will, stellt sich heraus, dass der Anwalt
gar nichts von der Angelegenheit wusste.
Der Betrlger hatte die Telefonnummern

Betrug: Hinter der angezeigten Telefonnummer im Display konnte
ein Betrugsversuch stecken. Bild: privat.

ihres Anwalts ibernommen und sie als
ihr Anwalt zuriickgerufen.

So schiitzen Sie sich:

Die Betrlger sind gut geschult und
bedienen sich immer wieder offizieller
Rufnummern von Staatsanwaltschaften,
Finanzamtern oder Polizeidienststellen.

Die Polizei ruft nicht mit der Nummer
110 an.

Uberweisen Sie keine Geldbetrage
aufgrund eines Anrufes einer angeblichen
Behorde wie Polizei oder Amtsgericht.
Zahlungen an Behdrden werden nicht
mundlich vereinbart oder eingefordert.

Teilen Sie keine personlichen Daten
wie PIN-, TAN-Nummern oder Kennworter
telefonisch mit. Ihr Geldinstitut wird Sie
nicht aus eigener Initiative nach solchen
Daten fragen.

Seien Sie vorsichtig, wenn Sie auf
telefonische Aufforderung Geld ins
Ausland Uberweisen sollen. Damit haben
Sie so gut wie keine Chance, Ihr Geld
zuriickzubekommen.

Beenden Sie konsequent das
Gesprach. Der Anrufer wird Sie mog-
licherweise zu einer Fortsetzung des
Gesprachs drangen wollen. Gehen Sie
nicht darauf ein.

Gewinnversprechen, die Sie auf lhrem
Anrufbeantworter vorfinden, fordern Sie
zumeist dazu auf, die im Display
angezeigte Nummer anzurufen, um lhren
Gewinn abzuholen. Dies ist zumeist eine
teure Rickrufnummer.

Sie sehen eine unbekannte Nummer
in ihrer Anrufliste. Auch dabei konnte es
sich um eine teure Ruckrufnummer
handeln. Seien Sie vorsichtig und rufen
Sie im Zweifelsfall nicht zurick.

Informieren Sie in Verdachtsfallen die
Polizei unter der Rufnummer 110 oder
unter der Rufnummer ihrer ortlichen
Polizeidienststelle, die Sie unter
,Kontakte“ auf der Seite www.
polizei.nrw.de finden kdnnen. Erstatten
Sie bei Straftaten Anzeige bei lhrer
ortlichen Polizeidienststelle. Infor-
mationen zur Kriminalpravention erhalten
Sie bei Ihrem Kriminalkommissariat
Kriminalpravention/Opferschutz g

Vorsicht,
Betruger am

(Netz-)Werk!

Auch in ,harmlosen”
Downloads und
E-Mail-Anhangen konnen
Gefahren lauern.

sicher leben.

www.polizei-beratung.de
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Schlaganfall:

Mehr Lebensqualitat durch Ergotherapie

VON ERIKA IDEL-KRAUSE, ULLA WORMS-FIRNAU UND JORG FIRNAU

Die Rentnerin Sabine Becker hatte
einen schweren Schlaganfall erlitten, der
sich unter anderem durch eine LAhmung
der rechten Koérperseite und eine
gravierende Sprachstorung aulRerte.

Im Krankenhaus und anschlief3end in
der Rehabilitation gelang es ihr, sich
einigermalden zu erholen und einige der
verloren gegangenen Fahigkeiten wieder
zu erlernen. Aber viele Handlungs-
fahigkeiten, die friher so selbstver-
standlich waren und Uber die sie
Uuberhaupt nicht nachgedacht hatte,
waren danach noch nicht wieder
maoglich. Hierzu gehdrten zum Beispiel
.alleine zur Toilette zu gehen®, ,sich
selbststandig anzuziehen® und ,mittags
eine warme Mahlzeit zu kochen®. Diese
Dinge funktionierten einfach noch nicht,
da sie ihren rechten Arm nicht richtig
anheben und die rechte Hand noch nicht
bewegen konnte. Das rechte Bein liefl3
sich allerdings schon viel besser
bewegen, sodass die Benutzung des
Rollstuhles nur noch fiir die Bewaltigung
langer Strecken erforderlich war. Dariiber
hinaus hatte sich die Sprache in den
letzten Wochen merklich verbessert: Oft
fielen ihr zwar die treffenden Begriffe noch
nicht ein, aber sie konnte sich mit
bekannten Personen wieder ganz gut
unterhalten. Auch das Einkaufen und
Bestellen von Aufschnitt beim Metzger
klappte bereits wieder.

In der Rehabilitationsklinik hatte ihr der
Arzt eine Sprach- und Ergotherapie
verordnet, Den Begriff der Logopadie
kannte sie ja schon, aber war
Ergotherapie nicht nur was fiir Kinder?
Ihr kleiner Enkel ging regelmafiig wegen
seiner motorischen Unruhe und
Konzentrationsstérungen zu einer
Ergotherapeutin, doch sie konnte sich
eigentlich noch ganz gut konzentrieren.
Der Arzt erklarte ihr deshalb, was eine
Ergotherapie auch fir sie leisten kann:
So unterstitzt und begleitet die
Ergotherapie Menschen jeden Alters,
also Kinder und Erwachsene,
Jugendliche und Senioren, die in ihrer
Handlungsfahigkeit eingeschrankt sind.
Das Ziel jeder ergotherapeutischen
Maflnahme ist, den Menschen bei der
Durchfuhrung alltdglicher Betatigungen
zu starken. Hierbei dienen spezifische
Aktivitdten, Umweltanpassungen und
Beratung dazu, dem Menschen

Handgreifer bei Mobilitdtseinschrénk-
ungen

Handlungsfahigkeit im Alltag und eine
Verbesserung seiner Lebensqualitat zu
ermdglichen (angelehnt an die Definition
des Deutschen Verbandes der Ergo-
therapeuten). Ergotherapeuten kénnen
also Menschen bei der Bewaltigung des
Alltags unterstitzen, wenn sie durch
eine Behinderung, eine Erkrankung,
eine Entwicklungsstérung oder durch
Einschrankungen des Alters in ihrer
Selbststandigkeit beeintrachtigt sind.
Des Weiteren helfen sie beim
Wiedererlernen verloren gegangener
Fahigkeiten. Und das traf auf Sabine
Becker zu.

Als nach sechs Wochen in der Reha-
bilitationsklinik die Entlassung nach
Hause anstand, empfahl ihr der
Hausarzt die Sprach- und Ergotherapie
ambulant fortzusetzen. Von ihrer neuen
Ergotherapeutin erfuhr sie, dass
Ergotherapeuten heute von einer
ganzheitlichen Sichtweise des
Menschen ausgehen. Sie orientieren
sich daher weniger an einzelnen
Defiziten (Einschrankungen). Es steht
also nicht unbedingt nur das Training
der gelahmten Hand im Vordergrund,
sondern die gesamte Handlung (z.B. die
eigene Korperpflege wieder selbst-
standig durchzufiihren), die fur ein
selbstbestimmtes Leben erforderlich ist.
Somit ist das oberste Ziel einer jeden
Ergotherapie eine zufriedenstellende
Ausfuhrung alltaglicher Handlungen und

damit verbunden eine selbstbestimmte
Teilhabe am gesellschaftlichen und
kulturellen Leben. Sie erwahnte auch,
dass mit der Anpassung des
Arbeitsplatzes an die Behinderung
Ergotherapeuten zur beruflichen
Integration beitragen kénnen. Denn in
der heutigen Zeit gewinnt die berufliche
Integration und die dauerhafte Férderung
beruflicher Fahigkeiten immer mehr an
Bedeutung, da die Menschen durch
verbesserte Lebensbedingungen langer
im Arbeitsprozess bleiben werden.
Sabine Becker war erstaunt tUber die
vielen Einsatzbereiche der Ergotherapie.
Diese liegen in der Padiatrie
(Kinderheilkunde), der Orthopéadie
(Heilkunde des Stltz- und Bewegungs-
apparates) mit Traumatologie und
Rheumatologie, der Geriatrie
(Altersheilkunde) der Neurologie
(Nervenheilkunde), und der Psychiatrie.
Einige der bekanntesten Krank-
heitsbilder, bei denen eine Ergotherapie
zum Einsatz kommt, sind Aufmerk-
samkeitsstoérungen, Konzentrations-
stérungen, Koordinationsstérungen,
visuelle und auditive Wahrnehmungs-
stérungen (Seh- und Héreindricke
koénnen nicht richtig verarbeitet werden),
Schlaganfall, Parkinson, Alzheimer,
Lese-, Schreib- und Rechenstérungen
sowie rheumatische Erkrankungen. So
unterschiedlich die Methoden in den
einzelnen Fachrichtungen auch sein

Einiibung von Alltagstétigkeiten wie Brot
streichen

Kartenspiel mit einer Hand

mdgen, so geht es doch meistens um
die Erarbeitung und Wiederherstellung
von Fahigkeiten, die zur Bewaltigung des
Alltags erforderlich sind.
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Haufig werden motorische Fertigkeiten
eingeubt, die den Menschen dann wieder
in die Lage versetzen, alltagliche
Handlungen wie zum Beispiel das

Schreibhilfe
Ankleiden oder das Zubereiten einer
einfachen Mahlzeit zu bewerkstelligen.
Ist die Wiederherstellung oder
Erarbeitung der motorischen Fahigkeit
nicht mdglich, so kann die Bereitstellung
und Anpassung entsprechender
Hilfsmittel erforderlich werden.

Hier kommen zum Beispiel spezielle
Schneidebrettchen, die ein Brotchen
beim Zubereiten fixieren und spezielle
Stifthalterungen, die das Schreiben auch
mit einer teilweise gelahmten Hand
ermoglichen, zum Einsatz.

Der Ergotherapeut wird diese Hilfsmittel
im Einzelfall mit dem Patienten
besprechen und vor Ort im hauslichen
Bereich bereitstellen und erproben. Des
Weiteren kann es erforderlich sein,
sowohl bei Kindern wie auch bei
Erwachsenen Aufmerksamkeit, Kon-
zentration und Merkfahigkeit zu
trainieren. Denn wenn Patienten zum
Beispiel nach einem Schlaganfall

plétzlich nicht mehr wissen, wie die
Kaffeemaschine bedient wird und aus
welchen einzelnen Handlungsschritten
sich ,das Kaffee-Kochen“ zusammen-
setzt, dann fuhrt das zu schwer-
wiegenden Einschréankungen in der
Alltagsbewaltigung.

Ein ebenso wichtiges Arbeitsfeld in
der Ergotherapie ist die Verbesserung
der Sinneswahrnehmung des
Patienten. Haufig beeintrachtigen
namlich Gesichtsfeldeinschrankungen
und Hérwahrnehmungsstérungen trotz
intakter Seh- und Horfahigkeiten die

Esshilfen

Orientierung im Raum und auf der
Strale. So ist manchmal nach einem
Schlaganfall das Gesichtsfeld
(Sehfeld) auf der gelahmten Seite
erheblich eingeschrankt. Ein im
Stral’enverkehr seitlich ankommendes
Fahrzeug kann dann nicht wahr-
genommen werden. Aufgrund des
hohen Unfallrisikos ware es sinnvoll,
in solchen Fallen die Fahrtauglichkeit
zu Uberprufen.

Im Alltag zu Hause helfen bestimmte
Strategien sich zurecht zu finden.
Diese Strategien kdénnen in der

Ergotherapie erarbeitet und erfahrbar
gemacht werden. Und auch hier wurde
Sabine Becker klar, dass sie in diesen
Bereichen noch einige Unterstitzung
bendtigte.

Ergotherapeuten arbeiten heute in freien
ergotherapeutischen Praxen, Fach- und
Rehabilitationskliniken, Gesund-
heitszentren, aber auch in Pflegeheimen,
Wohnheimen fir Menschen mit
Behinderung, Foérderschulen und
Fruhférderzentren. Als anerkanntes
Heilmittel wird die Ergotherapie genauso
wie die Sprachtherapie und Physio-
therapie vom behandelnden Arzt mit einer
Heilmittelverordnung verschrieben.

Die vielen Informationen zum Thema
Ergotherapie bzw. Ergotherapeuten
haben Sabine Becker verdeutlicht, dass
eine Ergotherapie fir sie grundsatzlich
sehr sinnvoll ist, da sie ihr bei der
Bewaltigung ihres nach dem Schlaganfall
veranderten Lebens helfen kann.

Zum einen wird ihre hausliche
Umgebung an einigen Stellen verandert
und ihren Mdéglichkeiten angepasst
werden mussen. Zum anderen will sie
unbedingt noch weitere Fortschritte in
ihrer Bewegungsfahigkeit machen.
Auch wenn es noch einige Zeit dauern
wird und viel Geduld erfordert, will sie
wieder aktiv am Leben teilnehmen und
noch einiges mit ihren Freunden
unternehmen »

Erika Idel-Krause ist Ergotherapeutin im
Ruhestand, Ulla Worms-Firnau leitet die
Aphasiker-Selbsthilfegruppe in
Diisseldorf.

Freizeitstatte Garath:
Tanztee fUr jung und alt

Seit etwa Mitte der 70er Jahre gibt es in
der Freizeitstatte Garath den sehr
beliebten Tanztee fur Jung und Alt. Hier
treffen sich bei Kaffee und Kuchen
tanzfreudige Menschen und tanzen zur
Musik von Klaus Darbinghaus. Der
Eintritt kostet 7 Euro. Kaffe und Kuchen
sind im Eintrittspreis enthalten. Die
Tische werden immer sehr liebevoll und
der Jahreszeit entsprechend gedecki.
Man kennt sich untereinander, es
herrscht fast ein familiares Klima. Neue
Gaste werden freundlich begriit und
sofort in den Kreis der Gaste integriert.
Es fehlt leider an tanzfreudigen Herren.
Sie sind deshalb besonders herzlich
willkommen. Die Frauen tanzen
miteinander oder alleine, spontan aber

Tanzen hélt fit. Bild: Lisa Young 123 rf.

auch schon mal im Kreis mit ganz
vielen Tanzerinnen. Es geht dabei um
Bewegung und Lebensfreude. Edith
GillieRen-Schneider, Tel. 02 11-700 54
20 gibt gerne weitere Auskinfte. Sie
ist es auch, die in einer Tanzpause
allen etwas Nachdenkliches zu Gehor
bringt. In der Karnevalszeit wird sich

kostimiert, ein Hitchen oder eine
Pappnase reichen. Aber Kostime werden
noch mehr bewundert. Zu Erntedank
kommen die Gaste in Dirndl oder
Lederhose. Zum Jahresende wird es dann
feierlich. Jeder kommt in festlicher
Kleidung. Das ist aber kein Muss, jeder
kann sich kleiden, wie es ihm gerade
passt. Ein ganz besonderer Gast ist ein
alterer blinder Mann, der von seinem
Sohn im Rollstuhl gebracht und liebevoll
an seinen Tisch gefihrt wird. Eine
Tanzerin findet sich immer fir ihn. Eine
Bodenstewardess aus ltalien versaumt
keinen der Tanztermine. Die altesten
Teilnehmer haben die 90 Uiberschritten.
Es ist immer wieder beglickend zu
sehen, wie die Freude an Musik und Tanz
in jedem Alter Lebensfreude spendet. An
dieser Stelle mochte ich allen
ehrenamtlich tatigen, netten Menschen
dort fir ihren unermudlichen Einsatz
danken. MARLIES BLUHM
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Bomben auf die Paulsmuhle

VoN WoLFGanG D. SAUER

Die Zeit des sog. Dritten Reiches
gehort zu den Themen, die im Benrather
Heimatarchiv am meisten nachgefragt
werden. Vor allem die uns be-
suchenden Schulklassen sind es, die
Uber die Geschichte des Stadtteils
Dusseldorf-Benrath wahrend dieser Zeit
nahere Auskunfte erwarten.

Das stellt die im Archiv ehrenamtlich
Arbeitenden mitunter vor einige
Probleme, denn die Quellen und die
Literatur hierzu sind aulierst sparlich
und fillen nicht einmal ein halbes
Bucherbrett. Auch werden bald keine
Zeitzeugen mehr vorhanden sein, die
Uber die Jahre 1933 bis 1945 Auskunft
geben kdnnen. In diesem Zusammen-
hang hat sich im Jahre 2002 das
selbstverwaltete Jugendzentrum Haus
Spilles groRe Verdienste erworben, als
es zusammen mit dem SchloB-
gymnasium ein Projekt initiierte, das
konkret die Auswirkungen des
Nationalsozialismus auf den hiesigen
Ortsteil zu zeigen vermochte.
Niederschlag gefunden hat dies dann
in der von Haus Spilles heraus-
gegebenen Broschiire ,,Benrath 1933-
45, Ein Projekt mit Jugendlichen zur
Geschichte des Stadtteils Diisseldorf-
Benrath.” Deren erste Auflage war
relativ schnell vergriffen und wurde
besonders haufig von den Schulen im
Klassensatz bestellt. Die zweite
Auflage kann heute nach wie vor fir
einen geringen Betrag im Haus Spilles
erworben werden.

Das Heimatarchiv Benrath, das sich
seit Jahren um die Aufarbeitung der
Jahre 1933 bis 1945 bemht, hat dazu
in letzter Zeit von Benrather und
Urdenbacher Schulen deren Schul-
chroniken erhalten, die eine wichtige
Quelle fur lokalhistorische Dar-
stellungen sind, haben hierin doch die
Schulleiter, die zur Fuhrung dieser
Chroniken verpflichtet waren, nicht nur
zu den Interna der Schule etwas gesagt
(Anzahl der Schuler, Schulprifungen,
Schulfeste, Versetzungen usw.),
sondern immer wieder als Zeitzeuge
auch einen Blick in den Alltag des
betreffenden Ortsteils getan und
Einzelheiten festgehalten, die sonst
unbekannt geblieben waren.

Ein Beispiel mdge dies verdeutlichen.
Wir beziehen uns hier auf die Chronik
der damaligen katholischen Schule in
der EinsiedelstralRe. Diese Chronik

B
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Eine Lancaster wirft im Oktober 1944 Luftminen ab. Bild. wikipedia

wurde anlasslich des 100jahrigen
Bestehens der Schule im Jahre 1993 in
Auszigen auch gedruckt und
veroffentlicht. Auf die im Heimatarchiv von
Schlern oft gestellte Frage, in welchem
Mafe der Zweite Weltkrieg Auswirkungen
auf das Schulleben hatte, vermag sie
konkrete Antworten zu liefern. So lesen
wir zum Jahre 1939 unter der Uberschrift
.Kriegsausbruch®: ,Der Ausbruch des
Krieges 1939 griff auch gewaltig in das
Schulleben ein. Die Schule war
militdrische Sammelstelle. Deshalb
konnte der Unterricht nach den
Herbstferien nicht aufgenommen werden.
Wir richteten im Verein mit der SA und
der politischen Leitung in den Klassen
Strohlager fiir Soldaten ein.

Am 7. November 1939 zogen 250 Mann
bei uns ein und beschlagnahmten alle
Klassen und Dienstrdume. Dieser
Zustand konnte unter Umsténden noch
lange dauern. Deshalb liel3 ich bei den
Eltern nachfragen, wer bereit sei, einen
Soldaten bei sich aufzunehmen...Am 24.
November wurde die ganze Abteilung mit
Begeisterung in Privatquartieren
aufgenommen. Dadurch wurden vier
Klassenraume wieder frei.”

Unter dem Stichwort ,Kinder-
Landverschickung* heil3t es zum Jahre
1940: ,Mit dem Kampf gegen Frankreich
setzte eine stérkere Lufttétigkeit der
Briten ein. Es beginnen jetzt die
Bemiihungen der NSV, die Kinder aus
den besonders luftbedrohten Gebieten
in béduerliche Gegenden, besonders in
Stiddeutschland, unterzubringen. Es
sind vor allem die Schiler der
Grundstufe, die diesen Vorzug zégernd
ausntitzen.

Zunéchst fiel es den Eltern schwer, ihre
Kinder so weit fortzugeben. Aber als die
begeisterten Briefe ankamen und von
riesigen Gewichtszunahmen erzéhlten,
war das Eis gebrochen. Seitdem ist die
Schule fiihlbar entlastet, was die
tberfiillten Klassen angeht. Manche
Jjunge Mutter bringt ihr Kind selbst in
Siiddeutschland in Sicherheit und macht
sich dort im bé&uerlichen Haushalt
nitzlich.” Auch auf die immer wieder
gestellte Frage, ob es in Benrath durch
den Krieg zu Schaden und Zerstérungen
gekommen sei, gibt die Chronik
Auskunft. Dazu ist zunachst einmal zu
sagen, dass dieser Ortsteil — anders als
etwa die Innenstadt Dusseldorfs —
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nahezu unversehrt geblieben ist. So sind
die Hauptgebaude: das Rathaus, die
beiden Kirchen und das Schloss, nicht
zerstort worden.

FUr den Benrather Ortsteil Paulsmhle
gilt das Gesagte allerdings nur mit
Einschrankungen, denn zum Jahre 1941
schreibt der Chronist: ,,Am 24. Juni 1941
erfolgte die gro3e Katastrophe fiir die
Paulsmiihle. Gegen 4 Uhr nachts warf
ein feiger Brite 4 Bomben und viele
Brandgranaten (ber unserem Schul-
bezirk ab. Ich stand als Wachhabender
im groBen Flur der Schule, als die
Bomben heruntersausten und flog in
eine riesige Wanne mit Brennesseln, die
tags zuvor gesammelt worden waren.
Den Bomben fielen 2 Hduser ganz zum
Opfer, 1 Haus brannte aus, dazu eine
gefiillte Scheune, eine Holzbaracke mit
HeiBmangel, die oberen Rdume einer
Boullionwiirfelfabrik, mehrere in oberen
Etagen gelegene Schlafzimmer. In der
Schule zersprangen insgesamt 40
Fensterscheiben.

1942 tragt der Schulleiter ein:
.Sensation ist hier der Beginn des
GroBbunkerbaus in der Paulsmiihlen-
stralBe. Wir werden in diesem Kriegsjahr
1942 sehr anschaulich belehrt, dal3 der
Krieg wahrscheinlich noch lange nicht
beendet ist. Der Bunker hat riesige
Ausmale und soll iiber 300 Menschen
Unterschlupf bieten.” Ein Jahr spater
lesen wir: ,Der Krieg riickt ndher an die
Heimat heran. Eine Luftmine ging in der
Paulsmiihle nieder. Wir sallen im
Luftschutzkeller der Schule und hérten
sie heranschwirren. Wir wurden zu Boden
geschleudert. Die Tiir ri8 aus den
Angeln. Die Mine ging 200 m von der
Schule entfernt nieder. Ihre Wirkung auf
das Schulhaus war verheerend.”

o e -

Nach den Luftahgriffen auf die Pausmdiihle. Quelle: HeiMafarchiv Benrath

Unter dem Stichwort ,Bunkerleben* ist
1944 eingetragen: ,,/m Bunker war jeden
Abend Hochbetrieb. Meistens kam
nach dem Dunkelwerden der erste
GroBalarm. Uberall blitzten Taschen-
lampen auf und auf allen Wegen eilten
die Menschen zum Bunker, abgehetzte
Miitter mit ihren Kindern, fabrikmiide
Ménner und Alte. Wir haben den
Schulunterricht so lange wie méglich
aufrecht erhalten. Doch immer mehr
Kinder versagen beim Voralarm.
Versuchsweise verlegten wir den
Unterricht der Klassen in den Bunker.
Die Stimmung wird allméahlich so, dal
ein jeder das Ende des Krieges
herbeisehnt. Meine Frau ist wie viele
andere geplagte Miitter bunkerkrank
geworden, d.h. diese libernervésen
Menschen wollen den Bunker kaum
noch verlassen.*

Im letzten Kriegsjahr lauten die
Eintragungen: ,Am 21.2.1945 abends
10.30 Uhr fielen nach Voralarm 14
Bomben rings um die Schule im
Umkreis von 30 m. 3 Nachbarhduser
sind umgelegt, 3 Tote zu beklagen. Das
Dach der Schule wurde erneut
abgedeckt, die Decken abgesogen und
sdmtliche Fenster zerstért...Es ist kein
geregelter Unterricht mehr méglich. Wir
verwahren die Schiiler stundenweise
im Bunker. Im Mé&rz setzte der
Artilleriebeschul3 ein. Schon nach den
ersten Tagen erhielt die Schule einen
Volltreffer, der ein riesiges Loch in die
Siidwand riB. Am Waldrand gegentiber
der Stralle standen 6 deutsche
Geschlitze, deren Feuer innerhalb
weniger Minuten von Zons aus erwidert
wurde. Es gab dadurch taglich Tote und
Schwerverletzte in der Stral3e.”

Und die letzte Eintragung, wahrend der
Krieg noch im Gange war, lautet:

.Wer atmete nicht erleichtert auf, als
am 16. April die Amerikaner einzogen.
Die Schule sah so verwahrlost aus, dal3
sie samt dem Wohnhaus, von
zweimaliger Durchsuchung abgesehen,
von den Soldaten keines Blickes
gewlirdigt wurde.”

Bild 3: Ein feindlicher Luftangriff auf
Benrath in der Nacht vom 9. zum 10.
Oktober 1940. Durch Bombeneinschlag
wurden in der Telleringstralle die
Privathduser 60,62 und 64 be-
schadigt.Das Bild zeigt eine Kolonne der
Stadtwerke Disseldorf beim Ausbessern
eines Gasrohres vor dem Haus Nr. 62.
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Eine App, die das ,,Ankommen*
erleichtert

Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge, Goethe-Institut,
Bundesagentur fiir Arbeit und Bayerischer Rundfunk stellen
themenubergreifende App fur Flichtlinge vor.

(pri)

Die Startseite der App ,Ankommen* Quelle: BAMF|H. Gebert

Welche Schritte durch das Asylverfahren
muss ich beachten? Wann muss mein
Kind in die Schule? Wie erhalte ich eine
Arbeitserlaubnis? Was tun, wenn ich
krank werde? Die Antworten auf diese
und weitere uUbergeordnete Fragen
erhalten Asylsuchende in Deutschland
jetzt in der kostenlosen App ,An-
kommen®.

»~Ankommen* ist ein Wegbegleiter zur
schnellen und umfassenden Orientierung
wahrend der ersten Wochen und auf die
unmittelbaren Lebensbedirfnisse neu in
Deutschland ankommender Menschen
zugeschnitten. Ziel ist es, die wichtigsten
Informationen zur raschen Integration der
Asylsuchenden zur Verfigung zu stellen:
Hinweise zu Werten und Leben in
Deutschland finden sich dort ebenso wie
Informationen zum Asylverfahren sowie
zum Weg in Ausbildung und Arbeit.

In die App ist zudem ein kostenloser,
multimedialer Sprachkurs integriert, der
eine alltagsnahe Unterstitzung fir die
ersten Schritte auf Deutsch bietet.
Entwickelt wurde die bundesweit bisher
einmalige Service- und Lernapp
gemeinsam von Bundesamt fur Migration

und Fluchtlinge (BAMF), Bundes-
agentur fur Arbeit (BA) und Goethe-
Institut, in Zusammenarbeit mit dem
Bayerischen Rundfunk (BR).
Heinrich Alt, Ex-Vorstand der BA
und Projektkoordinator der App, zu
LAnkommen*: ,Zeit ist ein wichtiger
Faktor bei beruflicher wie bei
gesellschaftlicher Integration. Noch
existieren Wartezeiten, die aber auch
genutzt und minimiert werden kénnen.
Unser bewusst niedrigschwelliges
Angebot leistet einen wichtigen
Beitrag, sich schnell mit allen fir den
Neustart in Deutschland nétigen
Informationen vertraut zu machen.”
Dr. Michael Griesbeck, Vize-
prasident des BAMF, zu ,Ankommen*:
,Mit der App kénnen sich Asylsuchende
gleich nach ihrer Ankunft in Deutsch-
land Uber ihre Rechte und Pflichten im
Asylverfahren informieren. Die App
vermittelt auch erste Informationen tGber
Grundwerte in Deutschland.”
Johannes Ebert, Generalsekretar
des Goethe-Instituts: ,Sprache ist der
Schliissel zur gesellschaftlichen
Teilhabe. Wir leisten mit dieser App und

dem Sprachkurs des Goethe-Instituts
einen wesentlichen Beitrag fur die
kritischen ersten Wochen nach Ankunft
in Deutschland. In diesen ersten Wochen
werden Weichen gestellt, die das Leben
der Flichtlinge dauerhaft bestimmen.”

Ulrich Wilhelm, Intendant des
Bayerischen Rundfunks: ,Als Weg-
begleiter in der Hosentasche soll die App
den Fluchtlingen beim ‘Ankommen’
helfen, mit Sprach-, Kultur- und Werte-
vermittlung sowie praktischen Tipps fir
den Alltag. Dieses deutschlandweit
bislang einmalige Projekt wurde
innerhalb weniger Wochen realisiert und
ist darauf angewiesen, dass die Vertreter
aller staatlichen und kommunalen
Behorden und der Hilfsorganisationen es
vor Ort einsetzen. Das Angebot soll
kontinuierlich weiterentwickelt werden
und ist offen fir zusatzliche Partner-
schaften und Inhalte.”

Kostenlos App "Ankommen" unter
https://www.ankommenapp.de

Das BAMF Ubernimmt die Gesamt-
verantwortung fur die App und hat
gemeinsam mit der BA sowie dem
Goethe-Institut die Inhalte bereitgestellt.
Der BR hat die technische Entwicklung
der App realisiert und berat die Partner
in redaktionell-didaktischer Hinsicht.
~Ankommen*“ steht in den Sprachen
Arabisch, Englisch, Farsi, Franzdsisch
und Deutsch zur Verfligung und ist nach
dem Download auch ohne Internetzugang
nutzbar. Die App ist zunachst verfligbar
fir Smartphones mit dem Betriebssystem
Android und — nach Freigabe im App
Store —auch aufiOS (Download Gber die
jeweiligen App-Stores).

QUELLE: BUNDESAMT FUR MIGRATION UND
FLUCHTLINGE

Vertreterinnen und Vertreter er beteiligten
Institutionen stellten die App gemeinsam in
Berlin vor. Die App wird laufend aktualisiert.
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die Stadt die sogenannte Preisgleitung,
Wehrhahn_Linie wonach die Baufirmen gestiegene

Personal- und Materialkosten dem
Bauherrn — also der Stadt in Rechnung
e Bund der Steuer-
VON PETER RIES zahler kritisierte unlangst, dass dies

eine durchaus gangige Vertragsklausel

Vertretern von Bund und Land gab es  sei. ,Und genau daher sollte die Stadt
grolRes Lob fur die in der Landes- auch wissen, dass es bei einer mehr-
hauptstadt erbrachte Leistung der Stadt  jahrigen Baustelle aufgrund dieser
als Bauherrn, das Zusammenwirkenvon  Klausel in aller Regel zu einer Preis-
Kinstlern und Bauleuten sowie fiir die  steigerung kommt. Solche Risiken
gute Arbeit der beteiligten Ingenieure  hatten von vornherein mit in die zu
und Unternehmen®, heildt es in einer erwartende Bausumme eingepreist
Presseinformation der Stadt Diisseldorf.  werden mussen, um eine grofitmogliche
Staatssekretar Ferlemann bezeichnete  Kostenklarheit und Kostenwahrheit
die Entscheidung zum Bau der gegenuber den Blrgern zu erreichen®.
Wehrhahnlinie in seinem Grul3wort als
weise und erganzte, dass der Bund auch
zuklnftig gerne bereit sei, Dusseldorf
Nach Uber acht Jahren Bauzeit ist im im Falle einer Verlangerung der U-
Februar 2016 die Dusseldorfer Wehr-  Bahnlinie finanziell unter die Arme zu
hahnlinie feierlich von Verkehrsminister  greifen.
Michael Groschek, Oberblrgermeister Es gab aber auch einige kritische
Thomas Geisel und Staatssekretdr Enak  Stimmen unter der Bevdlkerung: Denn
Ferlemann ertffnet worden. Sechs urspriinglich sollte die 3,4 Kilometer
unterirdische Stationen bilden das lange Trasse 650 Millionen kosten. Uber
Herzstiick des in Ost-West-Richtung die Jahre sind die Baukosten fiir letztlich
verlaufenden Tunnels, der kiinftig vier zwei Haltepunkte und sechs U-Bahn-
neue Stadtbahnlinien bindelt. Ober- hdéfe um etwa 200 Millionen auf fast 850 , -
birgermeister Thomas Geisel: ,Die Stadt  Millionen Euro angestiegen. Als ein  Andrang bei der Eréffnungsfahrt
Disseldorf kann GroBprojekte“. ,Vonden  Hauptgrund flr die Verteuerung nennt  Bild: Stadt Diisseldorf.
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Teurer als erwartet

Enthillung der neuen U-Bahn Diisseldorf.
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Garather Schiitzenverein 1967 e. V.
Mitglied der Di fer (IGDS)
Mitglied im Rheinischen Schiitzenbund (RSB)

TRADITIONELLES OSTERFEUER
IN GARATH

Die VERTREIBUNG DER BOSEN GEISTER

13. Garather
(/)'sQerfeuer
26. Marz

(pri) Viele zweifelten am Erfolg, als der Schitzenverein Garath
vor 13 Jahren beschloss, jahrlich ein Osterfeuer in Garath zu
ziinden. Dass dieser Zweifel unbegriindet war, beweisen die
Besucher-Rekorde. Auch beim 13. Osterfeuer - welches der
Garather Schitzenverein am 26. Marz auf dem Schutzenplatz
Frankfurter-Stralle 261 mit einigen Gasten aus Politik und
Vereinen ziindet, wird sich der Besucherrekord der letzten Jahre
fortsetzen.

Zum Begehen des Osterfestes gehoren die verschiedensten
Osterbrauche, die je nach Land und Region unterschiedlich sind.
Wie bei vielen christlichen Festen haben auch die Osterbrauche
Wourzeln in vorchristlichen Kulturen. Bei den Festbrauchen
handelt es sich teils um Brauche mit jahrhundertealter Tradition,
teils um Brauche, die erst in spaterer Zeit aufgekommen sind.
Das Osterfeuer jedoch hat eine lange Tradition. Schon die
Germanen haben zum Ende des Winters Frihlingsfeuer
angezindet. Sie wollten damit bése Geister und den Winter
vertreiben. Heute wissen wir: Der Winter geht von selbst, die
bdsen Geister mussen vertrieben werden.




-10-

Kinderlahmung noch nicht
ausgerottet!

Kunststoffdeckel sammeln gegen Polio

Marlies Bluhm/Peter Ries

Hatten Sie gedacht, dass zum Beispiel
der Deckel lhrer Wasserflasche Leben
retten kann? Heute erfahren Sie, wie das
mdglich ist. Die Idee hinter dem Deckel-
Projekt ist einfach. Deckel von Ein- und
Mehrwegflaschen, Shampoo-Flaschen,
Zahnpastatuben, Tetra Paks oder auch
die Verpackungen von Uberraschungs-
eiern sammeln und dann an einer der
Sammelstellen abgeben. Von dort werden
sie dann an einer Gesamtsammelstelle
zusammengetragen und an ein
Unternehmen der Abfallwirtschaft

verkauft.

Die Kinderldahmung (Poliomyelitis) ist eine
hochansteckende fieberhafte Virus-
erkrankung. Es ist nach wie vor wichtig,
dass jeder Mensch gegen Polio geimpft ist.
Denn nur auf diesem Wege kann die
Kinderl&hmung weltweit ausgerottet
werden. Polio-Impfung Bild: rotary.de

Die Sammlungen sind lokal organisiert.
Logistik, Werbung und den Verkauf an
den Verwerter Ubernimmt der Verein. Der
Erlés kommt der Kampagne ,End Polio
Now“ zugute, welche die weltweite
Ausrottung von Polio zum Ziel hat. Polio,
die Kinderlahmung oder Poliomyelitis, ist
eine hoch ansteckende Krankheit, deren
Erreger vornehmlich Kleinkinder unter
fanf Jahren befallt. Doch auch Er-
wachsene kénnen sich infizieren. Das
Virus verursacht dauerhafte LAhmungen
und VerkrUppelungen und die Infektion
verlauft oft todlich, wenn die Atem-
muskulatur befallen wird. Es gibt keine
Heilung gegen Polio, doch es gibt eine
Vorbeugung. Eine Schluckimpfung mit
dem Serum, das auf Lebenszeit gegen
die Kinderlahmung immunisieren kann.
Um diese schreckliche Krankheit
auszurotten, braucht es Geld. Geld, das
vielen Schwellenlandern fehlt. Durch das

Sammeln von Kunststoffdeckeln von
Getrankeflaschen aus Polyethylen
kdénnen wir alle mithelfen, Schluck-
impfungen zu finanzieren. Mit 500
Kunststoffdeckeln von Getranke-
flaschen aus Polyethylen kann eine
Schluckimpfung finanziert werden.
Naturlich braucht es Sammelstellen.
Viele Schulen, Kitas, Krankenhauser,
Einkaufsmarkte haben bereits
Sammelstellen eingerichtet und helfen
mit, Leben zu retten. Die gesammelten
Kunststoffdeckel werden an eine
Recyclingfirma verkauft. Der Erl6s wird
an die das END POLIO NOW-Konto
Uberwiesen. Deckel gegen Polio ist das
erste Schwerpunktprojekt vom Verein
,Deckel drauf‘. Durch die Sammlung
von Kunststoffdeckeln aus hoch-
wertigen Kunststoffen (HDPE und PP)
und mit dem anschlielenden Ver-
kaufserlés werden gemeinnutzige
sowie mildtatige Projekte unterstitzt.
Im ersten Schritt unterstitzt der Verein
das Programm ,End Polio Now* mit
dem weltweiten Vorhaben, dass kein
Kind mehr an Kinderlahmung erkranken
soll. Seit 2002 noch tritt Polio jedoch in
einigen Landern und Regionen auf
(beispielsweise in Afghanistan, Pakistan
und Nigeria). Ohne ausreichend geimpfte
Bevdlkerung kénnte die Kinderlahmung
auch nach Deutschland zurtickkehren..

Mehr Informationen finden Sie auf der
Webseite: http://deckel-gegen-polio.de

500°° ®e
DECKEL...

L S¢ 3

O

...FUR 1 LEBEN,
OHNE KINDERLAHMUNG.

Wir finanzieren Polio-Impfungen durch den Verkauf von Flaschendeckeln an Recydinguntemehmen.
Mit 500 Deckeln kénnen wir eine lebenswichtige impfung bezahlen.
Deshalb: Mitsammeln und Leben retten - jeder Dockel zahit.

www.deckel-gegen-polio.de
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Spaziergang durch
die Urdenbacher
Kampen

Immer mehr Mull und Gedrange
in der Auenlandschaft

Urdenbach mit den Kampen hat noch
etwas Urspringliches, aber auch Moder-
nes an sich. Es ist viel gebaut worden,
dadurch sind viele junge Familien mit
Kindern nach Urdenbach gekommen.
Etwas Besseres kann einem kleinen Ort
doch nicht passieren. Einiges ist vom
alten Urdenbach noch stehen geblieben,
und mit einiger Phantasie kann man sich
diesen Ort noch vorstellen, wie er vor 100
Jahren noch ausgesehen haben kdnnte.
Die Kdmpen sind ein kleines, aber sehr
schones Auengebiet bei Urdenbach.
Leider sind die Kdmpen sehr tberlaufen,
seit das Auengebiet renaturiert wurde. Der
Gedanke ist, dieses Kleinod der Allge-
meinheit zuganglich zu machen. Also
nicht nur den Urdenbachern, sondern
auch den Tagesgasten aus weiterer Um-
gebung. Ein richtiger Gedanke, der mit
viel Werbung unterstutzt wird. Leider ist
diese Auenlandschaft relativ klein. Sams-
tags und sonntags sind enorm viele
Fahrradfahrer und FuRganger unterwegs,
die sich gegenseitig in die Quere kom-
men. Dadurch, dass es keine Fahrrad-
wege gibt, ist die Gefahr von Unféllen sehr
stark angestiegen. Mit mehr Ricksicht
aufeinander kdnnten Probleme gel6st wer-
den. Die gegenseitige Rucksichtnahme
hat leider bei vielen Menschen keinen
Platz mehr. Auch die Vermullung hat seit-
dem stark in den Kdmpen zuge-nommen.
Ist es typisch fur den Menschen - wer-
den ihm wunderbare Mdglichkeiten ge-
geben, die Natur zu genief3en - dass so
achtlos mit ihr umgegangen wird? Es ist
schwer geworden, Gebiete zu finden, die
vom Menschen wenig belastet werden.
Sollte man damit nicht pfleglich umge-
hen und glicklich sein, wenn es noch
Ruckzugsgebiete gibt, die uns unsere
lauten Stadte fir kurze Zeit vergessen
lassen?

PETER SAWATZKI
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AUS DEM SENIORENRAT

Wegen Online-Banking: Stadtsparkasse schlief3t Filialen

VvON PETER RIES

Heute tatigt etwa die Halfte der
Deutschen seine Bankgeschafte
weitgehend Uber das Internet. Fir die
Stadtsparkasse offensichtlich auch ein
Grund, 18 der 64 Geschaftsstellen in der
Stadt Dusseldorf zu schlieBen. Das
brachte in der Vergangenheit viele
Senioren schier zur Verzweiflung. Sie
wandten sich u.a. an den Seniorenrat
der Stadt Dusseldorf. Fiir das Gremium
Anlass, den Leiter des Geschafts-
bereichs Filialen der Stadtsparkasse
Disseldorf, Harald Norbisrath, zu einer
ihrer offentlichen Sitzung einzuladen.
Unter dem Tagesordnungspunkt ,Seni-
oren und die Bankenwelt“ versuchte
Norbisrath etwa 60 Besuchern der
Sitzung zu vermitteln, weshalb einige
Filialen geschlossen werden mussten.
Hauptgriinde seien zum Beispiel die
niedrige Kundenfrequentierung in den
Filialen und das Online-Banking (etwa 45
Prozent Online-Kunden). Dadurch seien
einige Filialen unrentabel geworden. ,Wir
werden jedoch unsere ,Kompetenz-
zentren® weiter ausbauen und die
Kundennahe weiterhin optimieren®, so
Norbisrath. ,Durch Schliefungen von
Filialen werde die Sparkasse ihrem Ruf

als Institut, die ihren Kunden nahestehe
- und die ja stets mit diesem Slogan
werbe - gerecht®, echauffierte sich der
73-Jahrige Hans Monhia. ,Wo sollen
z.B. die vielen bewegungseinge-
schrankten Senioren und diejenigen, die
kein Online-Banking, betreiben ihre
Geldangelegenheiten regeln? Bis zur
nachsten Filiale schaffen es die meisten
doch gar nicht mehr*, fragte eine 70-
jahrige Rentnerin.

-
SOZIALVERBAND

VaiKK

NORDRHEIN-WESTFALEN

Ortsverband Benrath-Garath

Sprechstunden Benrath:

links, 3. Eingang.
Sprechstunden Garath:

Netzwerk.

POerdert Sie Mitglied I’

Zukunft sozial gestalten

Benrodestr. 46 / im Rathaus, links am Geb&aude 3. Tire.

Wir machen aktive Sozialpolitik fir 1,7 Mio. Mitglieder in dex BRD.
Fu (HRTO heute sehon 290.000 Derbandsmitglieder.

jeden 1. Montag im Monat. 16.30 bis 18.00 Uhr Rathaus Benrath, Gebaude

jeden 1. Dienstag monatlich 15.00 bis 16.00 Uhr, Freizeitstatte Garath, Raum

Der VdK hilft gegeniiber Behérden und Verwaltungen u. a. in:

@ Schwerbehinderten- und Rentenangelegenheiten
Kranken- und Pllegekassen, Berufsgenossenschaften
Arbeitsagenturen, Grundsicherung, Nachteilsausgleichen

Ergeben sich Verfahren vor den Sozialgerichten, so vertreten wir Sie

Sie kénnten auch bei uns in ehrenamtlicher Funktion titig werden.

N
-Anzeige-

(Monatsbeitrag 5,00 Euro)

~Wenn es jemand aus gesundheitlichen
Grinden nicht schafft, die nachste Filiale
aufzusuchen, um etwa Geld abzuheben
oder Uberweisungen zu tatigen, besteht
die Mdglichkeit, dass eine autorisierte
Person der Sparkasse ihnen Geld oder
Uberweisungstrager nach Hause bringt,
damit sie ihre Uberweisungen tatigen
koénnen®, so die verbliffende Antwort von
Norbisrath. Anneliese B. wollte aufgrund
ihrer Bewegungseinschrankung genau
dies inAnspruch nehmen. Damals erhielt
sie vom Filialleiter die Antwort: ,Das
dirfen wir nicht.“ Norbisrath versprach,
sich darum zu kimmern und die
Mitarbeiter darauf hinzuweisen, dass sie
in begriindeten Fallen eine Ausnahme
machen durfen.

Fur die verbleibenden Sparkassen-
filialen regte Seniorenratsmitglied und
Sprecher des Arbeitskreises Sicherheit-
und Verkehr, Heinz-Werner Meier, an,
die Geldautomaten moglichst im
Blickfeld des Sparkassenpersonals zu
installieren. Dartiber hinaus wiinschten
sich die Senioren Sitzgelegenheiten mit
Tischen, um Uberweisungen in Ruhe
ausflllen zu kénnen - viele Filialen
hielten lediglich Stehpulte vor; auch eine
am Tisch angebrachte Lupe ware
sicherlich von Vorteil. Norbisrath: ,Eine
gute Idee, die sich sicherlich
verwirklichen 1813t" g

In den kommenden vier Jahren werden
insgesamt 18 Niederlassungen ge-
schlossen. 13 weitere Filialen werden zu
sogenannten Selbstbedienungsstand-
orten umgeristet. Von den Schlieffungen
betroffen sind die Filialen Hansaallee,
Hansaplatz und Md&rsenbroich. 2019
werden die Standorte Hellerhof und
Himmelgeist schlieRen. Die Nieder-
lassungen am Handweiser, am Seestern
(2016), LorettostralRe, Universitat,
Haeselerstralle, und Medienhafen
(2017), Flugafen, Rochusmarkt, und
BinterimstraRe (2018) und Golzheim,
Lohausen, Erkrather Stralle und
Wehrhahn (2019) werden zu reinen
Automatenfilialen umfunktioniert, in
denen dann nur noch Geldautomaten,
Kontoauszugsdrucker und ggf. ein
Terminal flr Online-Banking zu finden
sind. Bankpersonal wird in diesen SB-
Filialen nicht mehr anzutreffen sein. [
Die Mitarbeiterzahl im Privatkunden-
geschéft soll sich bis zum Jahr 2019 zwar
von derzeit 750 auf 680 wegen Ruhestand
u.d.g. reduzieren, jedoch soll es keine
betriebsbedingten Kiindigungen geben.
[1] dUsseldorf-wirtschaft.de
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DEM RECHTEN
HAss DIE STIRN

BIETEN
Geldmittel aufgestockt

Das Auffliegen der Terrorgruppe ,,Natio-
nalsozialistischer Untergrund® (NSU) hat
gezeigt: In Deutschland sind Strukturen
entstanden, die unsere freiheitlich-demo-
kratische Grundordnung in Frage stellen.
Die rechtsextreme Szene |asst sich kei-
ne Gelegenheit entgehen, gegen die
Fluchtlinge zu agitieren — immer haufi-
ger in bedrohlichem Ausmaf}. Kommu-
nen miussen daher gestarkt- und rechte
Hetze verhindert werden.

Rund 130 kommunale Politiker, Ver-
waltungsmitarbeiter, Oberburgermeister
und Aktive aus der Zivilgesellschaft sind
zum Jahresende 2015 im Bundeskanz-
leramt zusammengekommen, um sich
Uber ihre Erfahrungen mit rechtsextremer
und rechtspopulistischer Hetze auszutau-
schen.

Auf Einladung der Beauftragten der Bun-
desregierung fur Migration, Flichtlinge
und Integration, Aydan Ozoguz, und der
Bundesministerin fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend, Manuela Schwesig,
diskutierten sie Gber Strategien und Mal3-
nahmen im Umgang mit rechten Anfein-
dungen. Um diesen Angriffen entgegen-
zuwirken, unterstutzt das beim Familien-
ministerium angesiedelte Bundes-
programm ,Demokratie leben!“ regionale
und kommunale Initiativen, die Verant-
wortliche aus der Lokalpolitik und der
Verwaltung mit Aktiven aus der Zivil-
gesellschaft zusammenbringt.

~Jeder Angriff auf Engagierte, Flicht-
linge oder eine Unterkunft ist ein Angriff
auf uns, unsere Demokratie und unsere
offene Gesellschaft. Die Zunahme von
Hetze und Gewalt ist erschreckend.

Anzeige

Umso wichtiger ist, dass wir als Gesellschaft diesen Angriffen, Anfeindungen und
Einschichterungsversuchen die Stirn bieten. Wir brauchen Strategien und den
Austausch untereinander - zwischen Kommunen, Landkreisen und Bund. Mit zu-
satzlichen Mitteln aus unserem Bundesprogramm ‘Demokratie leben!” wollen wir
den Menschen, die sich vor Ort fur Flichtlinge engagieren, den Riicken starken.
Dem rechten Hass und der Gewalt missen wir eine starke Gemeinschaft entge-
genstellen®, sagte Schwesig. Die Beauftragte der Bundesregierung fir Migration,
Fliichtlinge und Integration, Aydan Ozoguz, dazu: ,Immer haufiger sind Kommunal-
politiker, die sich fur Flichtlinge einsetzen, rechten Anfeindungen ausgesetzt. Sie
werden eingeschuchtert, auf ihre Parteiblros werden Anschlage veribt, selbst vor
Morddrohungen wird nicht zurtickgeschreckt.

Die Einschiichterungsversuche haben System: Rechtspopulisten und Rechts-
extreme wollen so das gesellschaftliche Klima vergiften. Menschen, die sich ge-
gen Rechts und fir Fliichtlinge engagieren, sollen mundtot gemacht werden. Das
dirfen wir nicht zulassen. Es geht aber nicht nur um die offene, sondern auch um
versteckte und anonyme Gewalt und Hetze gegen engagierte Kommunalpolitiker.
Vor allem dort, wo es keine starke Zivilgesellschaft gibt, werden viele Engagierte
zur Zielscheibe.

Mir ist deshalb wichtig, dass alle, die sich auf politischer Ebene engagieren und
Flagge zeigen, wissen, dass wir hinter ihnen stehen. Sie durfen nicht das Gefihl
haben, alleine zu sein - sonst ist unsere Demokratie in Gefahr. Auch deshalb habe
ich ein Projekt tber 3,5 Millionen Euro mit Tragern der freien Wohlfahrtsverbande
gestartet, um Ehrenamtliche zu starken, anzuleiten und zu schulen.*

Die Dialogwerkstatt fand im Rahmen des Bundesprogramms ,Demokratie leben!
Aktiv gegen Rechtsextremismus, Gewalt und Menschenfeindlichkeit® statt. Die
Mittel fir das Programm werden im nachsten Jahr um zehn Millionen Euro auf
insgesamt 50,5 Millionen Euro aufgestockt. Mehr als die Halfte der zusatzlichen
Gelder soll in die bundesweit 218 lokalen ,Partnerschaften fir Demokratie” flie3en,
um deren Fach- und Koordinierungsstellen personell zu verstarken. Weitere 1,3
Millionen Euro sind fiir die 16 landesweiten Demokratiezentren vorgesehen, um die

mobile Opfer- und Ausstiegsberatung weiter auszubauen _ PETER RIES

Dr.rer.med. Gerd Bosma
Dusseldorf-Benrath
PaulistralRe / Ecke Heubesstralle
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Feuerwehr Garath:

Atemschutzubungszentrum
in Betrieb genommen

voN PETER RIES

Nach einer Bauzeit von 16 Monaten ging
am 16. Februar die hochmoderne
Atemschutzliibungsstrecke mit Brandsi-
mulationsanlage der Feuer- und
Rettungswache in Betrieb. Begleitet von
Applaus nahm Oberblrgermeister
Thomas Geisel die Anlage durch einen
Knopfdruck in Betrieb. Anschlieend
hatten die geladenen Géaste aus
Ortspolitik und Feuerwehren die
Gelegenheit, die Anlage zu inspizieren.
Das Investitionsvolumen betrug rund 4,6
Millionen Euro.

OB Geisel nahm die Anlage per
Knopfdruck in Betrieb.

Unter Miteinbeziehung der Bezirks-
vertretung 10 beschloss der Rat der
Stadt daher im Dezember 2013 einen
Ersatzneubau in Massivbauweise
erichten zu lassen, weil sich die alte
Atemschutziibungsanlage in einem sehr
schlechten Zustand befand und nicht
mehr uneingeschrankt genutzt werden
konnte.

,Um Einsatze erfolgreich zu bewaltigen,
braucht es Training. Jetzt haben wir
nicht nur eine der modernsten Trai-
ningseinrichtungen in NRW, sondern
kédnnen hier auch Trainingsmdg-
lichkeiten fur Einsatzkrafte aus anderen
Stadten anbieten®, betonte Oberburge-
rmeister Thomas Geisel bei der
Eréffnung.

Das Bauprojekt umfasst die Errichtung
eines Ersatzneubaus bestehend aus
einem Atemschutziibungszentrum und
einer Brandsimulationsanlage, die Uber

eine Durchgangsschleuse im Ober-
geschoss miteinander verbunden sind.
Im Erdgeschoss des neuen Atem-
schutziibungszentrums befinden sich
eine Werkstatt, ein Lager fiir Ubungs-
gerate, ein Vorbereitungs- und ein
Schulungsraum sowie die sanitaren
Anlagen. Im Obergeschoss ist neben
dem Arbeitsraum und der Atem-
schutzibungsstrecke auch der
Kontrollraum untergebracht, in dem sich
die Leittechnik fur die beiden
Ubungsanlagen befindet.

Der neue Kontrollraum mit Leittechnik.

Das Dach Uber dem Atemschutz-
Ubungsraum ist nutzungsbedingt héher
und wurde begrint. Die Brandsimu-
lationsanlage ist so aufgebaut, dass
unterschiedliche Brandsituationen wie
etwa Wohnzimmerbrande unter rea-
litdtsnahen Bedingungen imitiert werden
kénnen. Auf der Dachflache Uber der
Brandsimulationsanlage wurden zudem
Raume fir die Technik errichtet. Die
weiteren Dachflachen des Ersatz-
neubaus konnen fir Ausbildungs-
zwecke genutzt werden. Uber die
Verbindungsschleuse kdnnen die
Ubungsteilnehmer vom Atemschutz-
Ubungszentrum in die Brandsimu-
lationsanlage und umgekehrt gelangen.
Der Standort bietet sich aufgrund seiner
sehr guten Erreichbarkeit fir die
Ubungsteilnehmer an. Durch die
organisatorische Einheit des Atem-
schutzibungszentrums mit Brandsimu-

lationsanlage und der Feuerwehrschule
Dusseldorf werden Synergieeffekte
erzielt. Inzwischen haben bereits
verschiedene Werksfeuerwehren und
andere Kommunen Interesse an einer
Mitnutzung dieser hochmodernen Anlage
bekundet. Die Stadt rechnet mit Ein-
nahmen von bis zu 100.000 Euro pro
Jahr, die dadurch erzielt werden kénnen.

v.L.: Peter Albers, Hans-Peter Thiel ud
OB Geisel mit Ehrenhelm.

Peter Albers, Branddirektor der
Feuerwehr Dusseldorf, erhielt flir seine
Verdienste das deutsche Feuerwehr-
ehrenkreuz in Silber und eine Urkunde

OB Geisel bei einer Kletter-Ubung.
Bilder: P. Ries

-Anzeige-
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Raus mit den ,,Stehriumkes“?

Neue Netzwerkgruppe stellt sich vor

Frahling, Frahlingsgefuhle, Frihjahrs-
putz! In unseren Schranken hat sich
so manch Uberfliissiges angesammelt.
Es ist erwiesen, dass man Kleidung,
die man ein ganzes Jahr nicht getra-
gen hat, auch im folgenden Jahr nicht
anziehen wird. ,Stehriimkes* (Herum-
stehendes) machen sich aul3erdem in
unseren Schranken breit. Vieles hat
man einmal geliebt, sich daran aber
satt gesehen. Dazu kommen ungeliebte
Geschenke von Freunden und Ver-
wandten. Platz schaffen fir Neues ist
die Devise. Aber wohin mit gebrauch-
ter Kleidung und Nippes? Ware es nicht
schon, die Schranke zu rdumen und
damit Geld verdienen zu kdnnen? Ver-
kaufen bei ebay und Co, wie geht das?

Hilfe zur Selbsthilfe bietet die Gruppe ,,Vir-
tueller Flohmarkt“. Die Gruppe ist eine
ganzjunge Gruppe. Gemeinsam méch-
ten wir entwickeln, wie jeder Teilnehmer
im Internet Artikel verkaufen kann. Al-
les, was im Boden, Keller oder in Schran-
ken vor sich hinddmmert, kann Taschen-
geld bringen. Wir Gberlegen auch mal
einen gemeinsamen Gang zu einem nor-
malen Flohmarkt zu planen. Interesse?
Wir treffen uns einmal im Monat fir 1-2
Stunden jeden 2. Mittwoch im Monat um
10.00 Uhrim Computerraum im zentrum
plus. Aber beachten Sie: Wir wollen kei-
ne Artikel fir Sie verkaufen.
Ansprechpartner: Dieter Hilgenstock
d.hilgenstock@gmx.net Tel.: 970449

mb/pri

Leserbrief i

Ein Arzt meines Vertrauens

Das sollte eigentlich mein Zahnarzt sein.
Ist er es auch? Mein Zahnarzt jedenfalls
hat mich richtig enttduscht, weil er mir
einen Kostenvoranschlag fiir Zahnersatz
in H6he von 3.856,63 Euro mit einem vo-
raussichtlichen Eigenanteil von 2.896,87
Euro erstellt hat. Auf meinen Einwurf, das
kdnnte ich nicht aufbringen, schliel8lich
bin ich Rentner, hat er mir angeboten
etwa 400 € zu sparen, wenn ich mit ei-
nem Labor in China einverstanden waére,
das hétte er schon zweimal gemacht, das
ginge recht gut und ziigig. Ca. 2.500 Euro
Eigenanteil war mir immer noch zu teu-

- <P =

er. Ich habe mich im Internet informiert
und erstaunliche Angebote bekom-
men. www.info@medikompass.de ist
die Internet Adresse, die ich benutzt
habe. Daraufhin habe ich Angebote aus
Bonn, Essen,Krefeld,Diisseldorf und
Langenfeld bekommen, von 2.600 bis
2.280 ( statt 3.400) Euro. Ich habe mir
einen Arzt aus Langenfeld ausgesucht,
Entfernung etwa gleich zu meinem bis-
herigen Zahnarzt, und dieser Tage die
Endrechnung bekommen fiir meinen
Eigenanteil von 1.080 Euro. Also ca.
1.800 Euro Ersparnis gegeniiber mei-
nem bisherigen Zahnarzt. Wie ist das
maoglich? Wenn alle Leute doch glau-
ben Arztrechnungen sind alle gleich. Ich
habe dazu meine Krankenkasse DAK
befragt. Danach kann ein Zahnarzt auf
die festliegenden Gebdiihren einen Auf-
schlag von 1,5 bis 3,5 nehmen oder

auch dazwischen, so kommen die sehr
unterschiedlichen Kosten zustande. Ich
bin auf die Auskunft der Kasse ange-
wiesen und kann das nicht weiter kon-
trollieren. Aber mein Gespréch mit einem
Laborbesitzer fiihrte in die gleiche Rich-
tung. Ich kann nur jedem Patienten im
Zahnbereich empfehlen sich Vergleichs-
angebote einzuholen. Wer im Internet
nicht firm ist, sollte sich dabei helfen las-

sen, mehr Geld kann man nicht sparen.

Dieter Hilgenstock

l INFO .

Zuschriften entsprechen nicht unbedingt
der Meinung der Redaktion, sondern
stellen lediglich die Ansicht des
Verfassers dar.

Diakonie &&

MACH MIT! INFORMATION, BERATUNG UND VERMITTLUNG
ZUM FREIWILLIGEN EHRENAMTLICHEN ENGAGEMENT

MACHMIT Die Freiwilligenzentrale der Diakonie in Dusseldorf Platz der Diakonie 3 40233 Dusseldorf
Telefon 73 53 362 www.freiwilligenzentrale.info
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Leserbrief ‘

Werden auch wir, ,das Volk“ es
schaffen?

Es kommen viele, sehr viele Kriegs-
fliichtlinge nach Europa, lberwiegend
nach Deutschland. Hier werden sie will-
kommen gehei3en. Wir brauchen sie,
damit es uns wirtschaftlich weiterhin gut
geht, und diese Neuankbmmlinge es
durch ihre Arbeitskraft auch garantieren.
Denn unsere Politiker sagen uns, Alte
gebe es zu viele und Junge zu wenig,
auch bekémen wir nicht genug eigene
Kinder. Deswegen freuen sich unsere Po-
litiker (iber die vielen jungen Menschen,
die zu uns kommen. Eine gute Idee, ich
hoffe nur, dass diese Rechnung aufgeht.
Es ist nicht vorauszusehen, ob und
wann dieses Elend von Flucht und Ar-
mut aufhdéren wird. Als Christen und gute
Menschen werden wir Européer und vor
allen Dingen wir Deutsche so viele wie
moglich von diesen traumatisierten Men-
schen aufnehmen. Leider auch dadurch,
weil unsere européischen Freunde kei-
nen Bock haben Flliichtlinge aufzuneh-
men. Erstaunlich, wie selbstlos wir Deut-
schen plétzlich sind. Es gab schon ganz
andere Zeiten, ich hoffe, dass wir

DEBIG
EiN MoTOR
FUR DEN STADTTEIL

Seit Uber 50 Jahren setzt sich die
Burger- und Interessengemein-
schaft Garath e.V. (BIG) fur Garath
und deren Burger ein. Wir treten fur
ein sauberes, kinder-, jugend- und
seniorengerechtes Garath ein.
Besuchen Sie unseren regelma-
Rig stattfindenden Stammtisch an
jedem 2. Donnerstag im Monat.
Naheres erfahren Sie auch aus un-
serem Stadtteilkalender , Treffpunkt*
und unter: www.big-garath.de

Werden Sie Mitglied in der BIG
Telefon: 70 82 17 und 70 54 22,

Postfach 41 01 01, 40576 Dusseldorf.
Vorsitzender: Fred Puck.

weiterhin diese positiv Einstellung bei-
behalten kénnen. Die Frage ist auch:
Werden unsere neuen Mitblirger sich auf
unsere Kultur und Gesetze einlassen?
Werden diese Fragen irgendwann kor-
rekt beantwortet werden kénnen? Leider
sind in einigen Stddten doch einige
Schwierigkeiten mit Migranten und
Fliichtlingen aufgetreten. Ich méchte
nicht weiter darauf eingehen, damit sol-
len sich unsere verunsicherten Politiker
auseinander setzen. Leider werden wir
nicht ausreichend informiert, bekom-
men kaum Antworten auf unsere Fra-
gen. Wie wird die Integration der Fliicht-
linge finanziert, werden Steuern erh6ht?
Jetzt wird Nein gesagt, das kann sich
morgen schon wieder &ndern. Ich den-
ke, unser Finanzminister Schduble hat
sich schon einige Gedanken gemacht,
wie wir, das Volk, es finanzieren sol-
len. Wird sich unsere Kultur &ndern, wer-
den wir mit den Mentalitdten der jetzt
noch Fremden fertig werden? Werden
sich sémtliche ethnischen Unterschie-
de in Deutschland integrieren lassen?
Kann es zu Unruhen kommen, sollten
immer mehr Fliichtlinge kommen? Wer-
den wir gentigend Wohnungen und Ar-
beit fiir die Neuankémmlinge finden?
Aber auch fiir uns? Wo bleiben wir, das
Volk? Denkt man auch an uns? Wer
wird uns diese Fragen beantworten?

Peter S.

l INFO .

Zuschriften entsprechen nicht unbedingt
der Meinung der Redaktion, sondern
stellen lediglich die Ansicht des
Verfassers dar.
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MONK

Hallo liebe Leser!

Also das mufB} ich Euch erzahlen.
Traf ich doch neulich auf der Stralle
so eine piekfeine Hundedame.
Ich war bei meinem Frauchen an der
Leine, und das finde ich ja garnicht
so passend, angeleint, da kann man
ja Uberhaupt nicht machen, was man
will. Aber egal, das ist ein anderes
Thema. Also da kommt uns doch
diese Hundedame entgegen, die sah
ganz nett und lieb aus. Ich wollte sofort
hin und mal schnuppern, aber wie oft
in einer solchen Situation war naturlich
die Leine zu kurz. Die Kleine kam mir
auch sofort ein paar Schritte ent-
gegen, aber auch ihre Leine war zu
kurz. Da sagt doch die Chefin
der Hundedame: ,Komm Luise, lal}
den Koter, das ist doch bestimmt
ein Lastrami.“ Na, da war ich natirlich
auf 180 oder noch héher aufgeregt.
Ich eine ,Landstrallenmischung®, so
was hat ja noch nie einer zu mir
gesagt. Wo ich doch eine lange, lange
Ahnentafel habe. Ich bin ein ,Aus-
tralischer Cattle Dog“. Die hat doch
Uberhaupt keine Ahnung. Sowas, nein
und das mir! Uberhaupt, wie die
aussieht, aufgebrezelt wie ein
Zirkusclown, mit Highheels, dabei
kurzes Roéckchen, daR die sich
Uberhaupt so auf die Stral3e traut, die
sieht doch verboten aus, die guckt
doch noch nicht mal ein Hund an.
Ganz anders natirlich die kleine
Hundedame, die war richtig
schnuckelig. Aber da kam ich noch
nicht mal zum Schnuppern dran, die
Leine war zu kurz. Es kommt einem
doch immer im Leben etwas
dazwischen. Geht’s Euch auch immer
s0?

Euer Monk!
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RAYAK IMMOBILIEN
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Angelina Rayak, MBA, Inhaberin

Was mache ich mit meiner
Immobilie im Alter?

Wenn lhr Heim zur Belastung wird, weil die Wohn- Rayak Immobilien findet mit
flache nach dem Auszug der Kinder zu groB ge- thnen den richtigen Weg:

worden ist, die Arbeit in Haus und Garten nicht
mehr bewaltigt werden kann oder die Immobilie
eine finanzielle Belastung t, dann wird es Zeit

- Beratung in allen Fragen
- Verkauf mit Wohnrecht

i 3 + Immobilienverrentung: Zeit- und Leibrente
fur eine gut durchdachte Losung! Als verantwor-

s . o - Vermietung ohne Mietausfall
tungsvoller Experte gehen wir auf |hre person-

: RLiEAE S oy SIS St + Suche einer geeigneten neuen Immobilie
ichen Winsche zum Umgang mit der eigenen

immobilie im Alter ein und erarbeiten gemeinsam Entspannt verkaufen.
mit lhnen eine individuelle und umsichtige Losung. Sorgenfrei vermieten.

W47an.
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