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Der Caritasverband leistet die Asylverfahrensberatung in der Zentralen Unterbringungseinrichtung (ZUE) im ehemali-
gen Alexius-Krankenhaus. Es ist eine Arbeit fir Menschen, von denen viele Unmenschliches erlebt haben.

Atempause auf dem Wegqg in
eine ungewisse Zukunft

Es ist still in den langen Giingen des
ehemaligen Alexius-Krankenhauses in
Neuss. Dabei miisste in einem Gebéude,
in dem 140 Menschen untergebracht sind,
doch eigentlich das Leben pulsieren. Fast
unheimlich wirkt die Ruhe. Aus den Zim-
mern dringt nicht einmal Gemurmel nach
aullen. Die Erklarung ist einfach: Die meis-
ten schlafen. ,,Die Menschen, die hier sind,
haben eine tagelange Odyssee hinter sich.
Viele haben in ihrer Heimat Verfolgung,
Gewalt und Folter erlebt. Dann haben sie
tausende Euro zusammengekratzt, um eine
Schlepperbande zu bezahlen, die sie aus ih-

rem Land herausschleust”, erklirt Gaby
Trockel vom Fachdienst fiir Integration und
Migration. 10.000 Euro, das ist aktuell der
Schlepper-Tarif fiir eine Flucht aus dem
Biirgerkriegs-Terror in Syrien. Die Men-
schen, die im alten Alexius-Krankenhaus
Zuflucht gefunden haben, sind nach Tagen
und Wochen voller Angst und Stress voll-
kommen erschopft. Da ist noch kein Raum
fiir Frohlichkeit und Ausgelassenheit.

Die meisten kommen mit wenig mehr
als den Kleidern, die sie am Leib tragen.
Einige haben nur Plastiksandalen an

Die Welt hat viele Ge-
sichter; Das Bild ent-

stand vor dem Cari-
tas-Stand auf dem
Markt der Mbg-
lichkeiten®” (sie-
he dazu auch
Seite 2).

den Fiilen. Manche werden von Schlep-
pern direkt vor der Haustiir des ,,Alexius*
abgesetzt, sagt Gaby Trockel. Die Diplom-
Sozialarbeiterin hat zusammen mit ihrer
Kollegin Luise Ganszczyk ein Biiro im ehe-
maligen Krankenhaus bezogen, das vor-
iibergehend als zentrale Unterbringungs-
einrichtung des Landes NRW fungiert. Der
Caritasverband iibernimmt im Auftrag des
Landes NRW die Asylverfahrensberatung.
Denn die Weichen fiir einen erfolgreichen
Asylantrag werden schon sehr bald gestellt:
Nur wenige Tage nach der Ankunft haben
die Fliichtlinge ihre erste Registrierung bei
der Zentralen Ausldnderbehorde (ZAB) in
KolIn. In Diisseldorf wird dann beim Bun-
desamt fiir Migration und Fliichtlinge
(BAMF) der Asylantrag gestellt.

Die Aufgabe der beiden Caritas-Bera-
terinnen ist schwierig. Denn sehr viele
der im Alexius gestrandeten Menschen
haben grofle Probleme, iiber ihre Flucht-
griinde zu sprechen. Es gibt somalische
Frauen, die in ihrer Heimat massive
sexuelle Gewalt erfahren mussten. Es
gibt Fliichtlinge aus Syrien, die Folter er-
litten haben. ,,Vieles ist noch zu frisch um
dariiber zu sprechen*, sagt Luise Ganszczyk.
Aber gerade das ist bei der Anhorung in
der ZAB so wichtig.

weiter Seite P> 2
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Der Caritasverband engagiert sich in der Asylverfahrensberatung im
LAlexius® auch aus seinem christlichen Selbstversténdnis heraus.

Vertrauen aufbauen

Was viele nicht wissen: Wer seinen
Flucht-Grund nicht plausibel darlegen
kann, hat kaum Chancen auf Anerken-
nung des Asylantrags. ,,Wir wollen den
Menschen Moglichkeiten und Raumlich-
keiten schaffen, damit sie tiberhaupt fahig
sind, ein Aufnahmegesprich zu fithren®,
erklart Gaby Trockel. Deshalb geht es da-
rum, Vertrauen aufzubauen. Dazu reichen
oft schon kleine Gesten: Eine Babyerstaus-
stattung fiir eine Schwangere besorgen
oder ein Buch fiir eine bettldgerige Frau.
Kiirzlich hat Gaby Trockel zwei Fliicht-
lingskindern, die auf dem Gang spielten,
Bonbons gegeben. Die Kinder haben sich
gefreut, als sei das der groBite Schatz, den
sie je in Handen gehalten haben. Fiir die
Caritas-Mitarbeiterin war das gleicherma-
Ben rithrend wie erschiitternd.

Die Zukunft der Menschen ist ungewiss.
Zwar ist in Deutschland die unmittelbare
Gefahr fiir Leib und Leben vorbei. Doch
wie es weitergeht, werden die Fliichtlinge
erst in ein paar Wochen, vielleicht Mona-
ten, erfahren. In Neuss bleiben sie nur we-
nige Tage. Von den Zentralen Unterbrin-
gungseinrichtungen aus werden sie nach

Markt der Moglichkeiten

Zeichen der Solidaritat und Signal gegen Fremdenfeindlichkeit

Nach den beiden bestehenden Zentralen
Aufnahmeeinrichtungen in Hemer und
Schoppingen ist im ehemaligen Alexius-
Krankenhaus in Neuss eine Zentrale Unter-
bringungseinrichtung fiir Asylbewerber
eingerichtet worden. Grund sind die stei-
genden Fliichtlingszahlen. 2012 begehrten
in Deutschland rund 64.500 Menschen Asyl.
Das sind etwa 45.000 mehr als vor fiinf Jah-
ren — aber immer noch erheblich weniger
als Mitte der 90er Jahre, als die Zahl der
Asylsuchenden pro Jahr deutlich tber
100.000 lag.

Auf dem Riicken der Fliichtlinge wollen
sich offenbar einige politisch einschldgig

dem Asylantrag in die Kommunen verteilt.
Das geht automatisch und effizient. Per
Computer. Der entscheidet in wenigen Se-
kunden und je nach Nationalitit, wo die
Fliichtlinge bis auf weiteres untergebracht
werden. Dann beginnt das Warten. Bis zur
Klarung ihres Asylantrags sind die Fliicht-
linge nur geduldet. Sie diirfen nicht arbei-
ten und auch keine staatlichen Integrations-
angebote nutzen. Zugang zum Gesundheits-
system erhalten sie nur im Notfall. Diese
Phase der Duldung kann sich iiber viele
Monate hinziehen — immer zwischen der
Hoffhung auf Anerkennung des Asylantrags
und der Furcht, zuriickkehren zu miissen.
Nur etwa 22 Prozent der Fliichtlinge er-
halten eine Aufenthaltserlaubnis. Allen an-
deren droht die Abschiebung.

Gaby Trockel und Luise Ganszczyk leis-
ten im ,,Alexius“ mehr als Asylverfahrens-
beratung. Fiir ein Dach tiber dem Kopf, fiir
geregelte Mahlzeiten und saubere Kleidung
sorgt in der Einrichtung das Unternehmen
European Home Care (EHC), das auf den
Betrieb von Wohnheimen fiir Asylbewer-
ber und Fliichtlinge spezialisiert ist. Fiir
das, was tiber die Grundbediirfnisse hinaus-

bekannte Gruppierungen profilieren. So
veranstaltete die rechte ,,Biirgerbewegung
pro NRW*“ am 15. Mirz eine Kundgebung
in der Nihe des Alexius-Krankenhauses, in
Sicht- und Rufweite zu der Unterbringungs-
einrichtung. Es ist ein kleines Hauflein, das

Es ist nur ein kleines Héuflein, das die Rechts-

geht, sind Gaby Trockel und Luise Gansz-
czyk zusténdig. Die beiden Caritas-Sozial-
arbeiterinnen arbeiten mit dem EHC-Team
sehr gut zusammen. Manchmal fungieren
EHC-Mitarbeiter als Dolmetscher. Oft wer-
den zum Beispiel Familien auseinanderge-
rissen, weil Frauen nicht den gleichen Nach-

sich am Alexianerplatz versammelt und Pa-
rolen absondert. Da ist von einem ,,Asylan-
tenheim* die Rede. Da hort man etwas von
»ausgehohltem Asylrecht und von einem
deutschen Asylrecht, das Ausléandern Urlaub
bezahle. Gehor oder gar Sympathisanten

Ein gro3es Polizeiaufgebot trennte Pro NRW
von etwa 100 Gegendemonstranten (rechts).
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Eindrucksvolles Signal der Solidaritét: Mit einem ,Markt der Méglichkeiten” demonstrierten Parteien,
Institutionen und Wohlfahrtsverbénde - darunter der Caritasverband - gegen Fremdenfeindlichkeit.

namen wie der Ehemann haben. Solche
Feinheiten kann der Computer nicht erken-
nen. Gerade erst haben die Caritas-Mitar-
beiterinnen einem Syrer geholfen, dessen
Mutter in einem Kolner Krankenhaus im

findet die Biirgerbewegung nicht. Gegen-
iiber an einer Absperrung versammeln sich
gut 100 Gegendemonstranten, die Pro NRW
einfach niederbriillen. Dank eines Grof3-
aufgebots der Polizei bleibt alles friedlich.
Direkt vor dem Alexius-Krankenhaus ha-
ben Parteien, Wohlfahrtsverbiande und wei-
tere Organisationen mit einer bunten, froh-
lichen Gegenveranstaltung auf die Provo-
kation reagiert. Der ,,Markt der Mo6glich-
keiten ist ein gelungenes Fest, das ein
eindrucksvolles Zeichen fiir Menschlich-
keit und gegen Fremdenhass setzt. Auch
der Caritasverband ist mit einem Stand
vertreten. Viele Kinder sind da und erspie-
len sich mit leuchtenden Augen SiiBigkei-
ten am Gliicksrad oder beim Ballwurf.

Sterben lag. Der Sohn durfte zunéchst nicht
zur Mutter, weil das Gesetz nur die Zusam-
menflihrung von Kernfamilien (Ehepartner
und minderjéhrige Kinder) vorsieht. Gaby
Trockel und Luise Ganszczyk haben dafiir
gesorgt, dass der Mann seiner Mutter in
den letzten Stunden beistehen konnte.

»Wir haben uns fiir die Aufgabe im
Alexius-Krankenhaus gemeldet, weil wir
mit dem Fachdienst fiir Integration und
Migration iiber das nitige Know-how
verfiigen. Der andere wichtige Grund ist
unser christliches Verstindnis als Cari-
tasverband*, sagt Dirk Jiinger, Abteilungs-
leiter Soziale Dienste. ,,Unser Kreisdechant
Msgr. Guido Assmann hat im Zusammen-
hang mit dieser Aufgabe eindringlich da-
rauf hingewiesen, dass mit der Vertreibung
von Maria und Josef letztlich auch der Ur-
sprung des Christentums auf einer Fliicht-
lingsgeschichte beruht.*

Fachdienst fiir Integration und Migration
Maria Reinprecht-Kokkinis

Salzstralle 55, 41460 Neuss
maria.reinprecht@caritas-neuss.de
Tel. 02131/269312

Schiiler-Vernissage in
der EFB Grevenbroich

= s @
Schillerin Julia Linke (r.) erldutert Greven-
broichs Biirgermeisterin Ursula Kwasny (m.)
und EFB-Leiterin Birgit Réttgen ihr Bild.

Schiilerinnen und Schiiler der Kéa-
the-Kollwitz-Gesamtschule haben ei-
ne Vernissage in der Erziehungs- und
Familienberatungsstelle Grevenbroich
gestaltet. Das Thema lautete ,,Men-
schenbilder®. Die Kunstwerke befass-
ten sich inhaltlich sowohl mit gelin-
genden als auch misslingenden Situa-
tionen im Leben von Menschen. Das
Thema Familie spielte dabei eine
wichtige Rolle - die Jugendlichen
brachten in ihren Werken sowohl die
harmonischen Aspekte als auch die
Konflikte in familidren und freund-
schaftlichen Beziehungen zum Vor-
schein. Nicht nur Grevenbroichs Biir-
germeisterin Ursula Kwasny zeigte
sich beeindruckt von der Ausdrucks-
stirke der jugendlichen Kiinstler.

Die Schillerinnen und Schiller driickten mit
ihren Werken Situationen und Emotionen
rund um das Thema Familie aus.



4
‘ caritasakruell 1/2013

Vorwort

Wir sind keine Bittsteller

Liebe Leserinnen und Leser,

harte Forderungen wurden in den
letzten Wochen ausgesprochen, nicht an
Stammtischen, sondern von Politikern
vorgetragen im offentlich-rechtlichen
Fernsehen, gesprochen in viele Mikro-
fone: Der Kirche miisse die Trigerschaft
von Krankenhiusern und Kindertages-
stitten abgenommen werden. Begriindet
wurde dies damit, dass doch der Staat diese
Einrichtungen der Kirche bezahle, und es
konne doch nicht sein, dass die Kirche be-
stimme, nach welchen Grundséitzen in den
Einrichtungen gehandelt wiirde. An promi-
nentem Sendeplatz wird dann die These
vertreten, dass die Rechte der Kirche Son-
derrechte seien, die ihr nicht zustehen, ja,
die sogar gegen das Grundgesetz verstof3en.

Einspruch!

Das klingt, als stehe der Staat mit sei-
nen Biirgerinnen und Biirgern auf der
einen Seite und die Kirche auf der an-
deren und als wiirden die einen ge-
schropft, um die Hobbys der anderen zu
bezahlen. Wir Katholiken sind genauso
Teil dieses Staates und damit Steuerzah-
ler wie jeder andere Biirger auch. Wir
sind nicht Bittsteller des Staates, son-
dern Biirger, die sich engagieren.

Es ist gerade die Errungenschaft unserer
Demokratie, dass verschiedene Gruppen
Trager sozialer Einrichtungen sind. So
liegt das Erziehungsrecht bei den Eltern.
Und ihnen muss es frei gestellt sein, wel-
che Hilfe sie bei der Erziehung zu Rate zie-
hen. Dabei spielt das Bekenntnis und die
Weltanschauung eine nicht zu unterschit-
zende Rolle. Katholische Kindertagesstit-
ten unterstiitzen Eltern in ihrer Aufgabe der

J&_me{ A,

Kreisdechant Msgr. Guido Assmann
Vorsitzender des Caritasrates

Erzichung. Sie miissen padagogisch her-
vorragend arbeiten, wie jede Einrichtung
fiir Kinder in unserem Land. Das Plus ist
ihr Handeln aus der Verantwortung vor
Gott. Es ist etwas anderes, ob wir den Men-
schen als Person, als einmaliges Geschopf
vom ersten Moment des Daseins an sechen
oder als Produkt der Evolution. Es ist ein
Unterschied, ob wir den Schwachen schiit-
zen oder den Menschen nach Produktivitét
beurteilen. Und es ist ein Unterschied, ob
die Person in den Mittelpunkt gestellt wird
oder die Leistung des Staates.

Wir leben in einer pluralen Gesell-
schaft. Unsere Verfassung sieht vor, dass
Biirgerinnen und Biirger unseres Staa-
tes sich engagieren und einbringen. Ich
bin froh, dass wir nicht in einem Staat
leben, der die Erziehung des Kindes
iibernimmt oder sogar vorschreibt, in-
dem er allein das Erziehungsmonopol
hat. Die DDR ist untergegangen. Daraus
sollten wir lernen.

Wenn es heif3it, dass der Staat Kranken-
hauser und Kindertagesstitten finanziert,
ist das zum Teil richtig. Aber, der Staat sind
wir! Wenn gesellschaftliche Gruppen Auf-
gaben zum Gemeinwohl iibernehmen,
dann miissen die staatlichen Leistungen
genau so gezahlt werden, wie in staatlichen
Einrichtungen. Das gilt fiir Elterninitiati-
ven, Interessengemeinschaften und ebenso
fiir die Kirchen.

Mit dem Caritasverband im Rhein-
Kreis Neuss engagieren wir uns fiir das
Gemeinwohl! Wir iibernehmen auch
Aufgaben, die sonst keiner iibernimmt.
Als Beispiel sei die Betreuung der Fliicht-
linge im ehemaligen Neusser St. Alexius-
Krankenhaus genannt. Dies machen wir

Kreisdechant
Msgr. Guido Assmann

unabhingig von Religion oder Ansehen
der Person. Wir tibernehmen als Kirche
auch Aufgaben, fiir die der Staat kein Geld
hat. So haben wir Einrichtungen, die sich
nie finanziell lohnen werden, weil wir Not
sehen und da sein wollen.

Wie wir das konnen? Weil Katholiken
zusitzlich zur Steuer, die jeder zahlen
muss, 9 Prozent der Hohe der Lohnsteu-
er als Mitgliedsbeitrige unserer Glau-
benseinrichtung, der Kirche, zur Verfii-
gung stellen. Wohlgemerkt: zusétzlich!
Ein grofBer Teil davon wird in Aufgaben in-
vestiert, die der Gesellschaft zu Gute kom-
men. Und es engagieren sich Tausende von
Christen ehrenamtlich, ohne Entgelt!

Nicht zuletzt sichern wir so Arbeits-
platze, die wiederum Familien erndhren.

Ich mochte nicht in einem Staat leben, in
dem alles gleich geschaltet wird, in dem
die Erziehung und die Fiirsorge nur ver-
waltet wird und politische Mehrheiten
alleine tiber das Wohl bestimmen. Dankbar
bin ich, dass es die Pluralitét gibt und so
jeder Mensch sich entfalten kann und die
Fiirsorge bekommt, die er benétigt.
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Das Mehrgenerationenhaus wird zu einem festen Bestandteil des Dormagener Lebens.

Begegnungszentrum fur alle

Im Haus der Familie des
Caritasverbandes Rhein-Kreis
Neuss wird seit Januar 2012
das neue Mehrgenerationen-
haus, ein Begegnungszentrum
fiir Menschen aller Altersstu-
fen, aufgebaut. Diese zundchst
dreijahrige MaBnahme wird aus
dem Europdischen Sozialfonds
der Europdischen Union kofi-
nanziert sowie vom Bundesfa-
milienministerium und durch
die Stadt Dormagen gefordert.

Bundesweit gibt es inzwi-
schen 500 Mehrgenerationen-

hiuser, mindestens eines in je-
dem Landkreis oder jeder kreis-
freien Stadt. Ziel ist die Stér-
kung sozialer, tragfahiger Be-
ziehungen zwischen Jung und
Alt. Die Mehrgenerationenhéu-
ser sind ein Ort der Begegnung,
bieten aber auch unterschiedli-
che Interessengruppen und so-
ziale Dienstleistungen, Kultur
und Bildung, Entlastungsdiens-
te und soziale Beratung an. So
finden im Mehrgenerationen-
haus viele Gruppen des Netzwer-
kes fiir Menschen ab 55 und

Kommunikationszentrum des Mehrgenerationenhauses: der offene Treff.

der Kurs ,,Doppelt gesund* fiir
Schwangere statt. Zudem sind
mehrere Fachdienste (Schwan-
gerschaftsberatung ,,esperanza‘,
Familienpflege, Erziehungs-
und Familienberatung, Beratung
iiber Hilfen im Alter und die als
Familienzentrum anerkannte
Kita) im ,,Haus der Familie* an-
gesiedelt. Die enge Vernetzung
ermdglicht passgenaue Hilfe und
Beratung auf kurzen Wegen.

Die durch einen Aufzug er-
reichbare zweite Etage beher-
bergt den hell und freundlich
gestalteten ,,Offenen Treff* mit
Kinderspielecke — das Kom-
munikationszentrum des
Mehrgenerationenhauses. Hier
werden nicht nur montags und
dienstags von 9 bis 12 Uhr
sowie donnerstags und freitags
von 14 bis 17 Uhr heifle und kal-
te Getranke, Friihstiick, Kuchen
oder Snacks serviert, hier gibt es
an jedem ersten Samstag im Mo-
nat von 9.30 bis 13.30 Uhr (An-
derungen kdnnen sich durch Fe-
rien oder Feiertage ergeben) ei-
ne Aktion fiir Kinder mit Be-
treuung (Kostenbeitrag: 2,50

Mehr
Generationen
Haus

Euro). Im Februar wurden zum
Beispiel Karnevalsmasken ge-
bastelt, und die Kinder verwan-
delten sich in Lowen, Tiger und
andere Tiere. Wahrenddessen
hatten die Eltern die Moglich-
keit, im nahe gelegenen Dor-
magener Zentrum einzukaufen.
An jedem dritten Sonntag im
Monat findet zudem von 14 bis
17 Uhr ein Erzéhlcafé fiir Alt
und Jung bei Cappuccino, Ku-
chen und Gesprichen statt.
Auch Kinder oder Enkelkinder
sind herzlich willkommen.

Das Mehrgenerationenhaus,
das sich besonders den Schwer-
punkten ,,Freiwilliges Engage-
ment®, ,Integration und Bil-
dung®, ,,Haushaltsnahe Dienst-
leistungen* sowie ,,Alter und
Pflege* zuwendet, wird immer
mehr zu einem festen Bestand-
teil des Dormagener Lebens.

Mehrgenerationenhaus
Gabriele Brans

Unter den Hecken 44

41539 Dormagen
Tel. 02133/ 2500-333
gabriele.brans@caritas-neuss.de

Elisabethtag 2012

Gemeinschaftserlebnis als Dank an alle Ehrenamtlichen in der Caritasarbeit

Mit einer Einladung in das adventlich gestaltete Freilichtmu-
seum Kommern bedankte sich der Caritasverband gegen Ende des
vergangenen Jahres bei allen ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen in
der Caritasarbeit aus den katholischen Pfarrgemeinden und dem

Caritasverband.

Begleitet wurden die knapp 400 Teilnehmer/innen von Kreis-
dechant Msgr. Guido Assmann und Caritasdirektor Norbert Kal-
len, die sowohl in einer Ansprache als auch bei personlichen
Gespréchen ihre Wertschétzung fiir die vielfaltig geleisteten Auf-
gaben der Ehrenamtlichen zum Ausdruck brachten.

Das festlich gestaltete Freilichtmuseum bot fiir die Teilnehmer
die passende Einstimmung in eine ruhige, besinnliche Adventzeit
und weckte die Vorfreude auf ein gesegnetes Weihnachtsfest.

. - R

mann-plauderte beim Elisabeth-

Kreisdechant'Msgr: Guido Ass- §

tag mit einigen Ehrenamtlichen. 4 -
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Ein neues Caritas-Projekt sichert 75 Einsatzmdglichkeiten fiir Langzeitarbeitslose — und damit
den Erhalt der Radstationen und Caritas-Kauthduser.

Neustart mit ,Open House”

Das schonste Weihnachtsgeschenk kam
auf den letzten Driicker: Am 21. Dezem-
ber, dem Freitag vor Heiligabend, flat-
terte dem Caritasverband ein Zuwen-
dungsbescheid ins Haus. Die frohe Kun-
de: 75 Einsatzmaoglichkeiten fiir Lang-
zeitarbeitslose sind vorerst gesichert —
und damit auch der Fortbestand der
Radstationen und Caritas-Kaufhiuser
in Neuss und Grevenbroich. Moglich
wird dies, weil das Jobcenter der Caritas
im Rhein-Kreis Neuss fiir die Wiederein-
gliederung von Langzeitarbeitslosen einen
Zuschuss von 650.000 Euro bewilligt hat.
Zuvor waren die Einrichtungen aufgrund
einer verdnderten Forderpolitik der Job-
center akut bedroht.

Vor mehr als einem Jahr tagte erstmals
ein runder Tisch zum Erhalt der Radstatio-
nen, die neben der Qualifizierung Lang-
zeitarbeitsloser ldngst ein Standortfaktor
fiir den Bahnhof Neuss und fiir den Touris-
mus im Rhein-Kreis sind. Nun kam der
Durchbruch. Das Jobcenter, der Kreis und
die Stadte Neuss, Grevenbroich und Dor-
magen lieBen sich von dem Konzept ,,Open
House* iiberzeugen, das die Caritas entwi-
ckelt hat. Neben dem Jobcenter unterstiitzt

Zeit nutzen
Zeit schenken
Zeit nehmen

Chienamibohes Cngagoment
im Carttasverband
R Krais Neuss

Projektpartner bei ,Open House" (v.l.): Caritas-Vorstand Norbert Kallen, Ulrich Hartz (Jobcenter),
Hans-Peter Oebel (Sozialamt Neuss) und der stellvertretende Landrat Jiirgen Steinmetz.

der Rhein-Kreis Neuss das Projekt mit
30.000 Euro, erklart der stellvertretende
Landrat Jiirgen Steinmetz. Die Stadt Neuss
fordert die Radstation mit 35.000 Euro.
»Wir sind froh, dass es gelungen ist,
weil wir von dem, was wir tun, iiberzeugt
sind*, sagte Caritas-Vorstand Norbert

Kallen bei einem Pressegesprich in der
Neusser Radstation. ,,Wir wollen Men-
schen mit diesem Projekt die Moglich-
keit geben, neu ins Leben zu starten.“ Es
geht um Langzeitarbeitslose, Menschen
mit ,,multiplen Vermittlungshemmnissen®,
wie es im kithlen Amtsdeutsch heif3t. Schul-

Caritasverband

B - Kres Nouss EER TS

Werbung fur das Ehrenamt

Die Stabsstelle Gemeindecaritas hat einen Flyer entwickelt, der fiir die Werbung von
Ehrenamtlichen im gesamten Verbandsbereich eingesetzt werden soll. Er ergénzt das
Handbuch zur ,,Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen im Caritasverband Rhein-Kreis
Neuss®“. Sowohl in allen Dienststellen als auch bei den zahlreichen 6ffentlichen Veran-
staltungen, an denen sich der Caritasverband mit den einzelnen Fachstellen beteiligt,
sollen die neuen Flyer eingesetzt werden. Damit will der Verband sein Interesse an der
Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen unterstreichen und Interessierten einen unkompli-
zierten Zugang zu den ehrenamtlichen Tétigkeitsfeldern verschaffen.

Uber die Ansprechpartner der Gemeindecaritas an den einzelnen Standorten Dorma-
gen, Grevenbroich und Neuss konnen Interessierte unverbindlich ndhere Informationen
iiber eine ehrenamtliche Mitarbeit im Caritasverband erhalten.

Dormagen: Ingrid Freibeuter, Tel. 02133/2500-107
Grevenbroich: Jirgen Weidemann, Tel. 02181/8199-207
Neuss: Hildegard Reuter Tel. 02131/889-152
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den, psychische Erkrankungen, Sucht und
andere Problemlagen machen die Wiederein-
gliederung in den Arbeitsmarkt schwierig.
Die Caritas stellt sich dieser Herausforde-
rung seit langem — und kann das nun weiter
tun. Zumindest vorerst, denn die Forde-
rung ist zunédchst auf 15 Monate befristet.

,,Das Konzept ist sehr modern und inno-
vativ*, lobt Ulrich Hartz vom Jobcenter. In
der Didzese sei es ,einzigartig®, betont
Dirk Jiinger, Abteilungsleiter Soziale Diens-
te beim Caritasverband. Das Konzept ver-
folgt einen ganzheitlichen Ansatz. Es glie-
dert sich fiir die Teilnehmer des Projektes
in finf Phasen: Clearing, Aktivierung, Sta-
bilisierung, Vermittlung, Nachsorge. Gera-
de die Nachsorge ist wichtig, damit das
Erreichte nachhaltig bleibt: ,,Wir unter-
stiitzen die Klienten auch, wenn sie das
Projekt verlassen und in den rauen Wind
der Wirtschaft treten®, so Jlinger.

Open House ist ein offenes, modulares
System, es gibt keine Malinahmen von
der Stange, sondern ein individuell auf
den Einzelnen abgestimmtes Vorgehen,
erldutert Jirgen Maukel, Fachbereichs-
leiter Arbeit und Beschéftigung beim Cari-
tasverband: ,,Wir kdnnen ein passgenaues
Angebot machen.” Einsatzmdglichkeiten
gibt es unter anderem in den Radstationen,
den Caritas-Kaufhdusern, der Caritas-
Schreinerei oder auch in Caritas-Senioren-
heimen. Es gibt Jobs fiir den Schreibtisch
und fiir die Werkbank. Manche sind betont
niederschwellig, manche bauen auf vor-
handenen Qualifikationen auf.

Eine intensive sozialarbeiterische Be-
treuung ermdglicht eine engere Vernet-
zung von Open House etwa mit der Sucht-
beratung, der Schuldnerberatung oder
psychologischen Diensten des Caritas-
verbandes, erklart Jinger. Gruppen- und
Gesundheitsangebote fiir die Teilnehmer
runden das Programm ab.

Hartz findet vor allem den Einsatz der
Ehrenamtler beeindruckend: Auch und ge-
rade wenn es bei den Arbeitsmarktprojek-

Fiir viele Projektteilnehmer ist die Arbeit in der
Radstation eine Chance und ein Sprungbrett.

ten eng wurde, ,,standen die Ehrenamtler
in der Radstation auf der Matte, um sams-
tags morgens um 6 Uhr die Kasse zu 6ff-
nen“. Viele, die die Arbeitsprojekte durch-
laufen haben, bleiben der Einrichtung als
Ehrenamtler verbunden. ,,Die Selbstwirk-
samkeitserfahrung, die sie hier machen, ist
enorm wichtig", sagt Hartz. Fiir manche ist
die Arbeitsgelegenheit ein Sprungbrett:
Drei Teilnehmer allein aus der Radstation
Neuss haben einen sozialversicherungs-
pflichtigen Arbeitsplatz in der Station ge-
funden, ergénzt Maukel.

Netzwerk der Radstationen

Faktor fiuir den Tourismus
im Rhein-Kreis Neuss

Die Radstationen sind ein wichtiger Fak-
tor fiir den Ausbau des Radtourismus in der
Region. Neben den bestehenden Radsta-
tionen in Neuss und Grevenbroich wird der
Caritasverband mit der Fertigstellung den
neuen Dormagener Bahnhofs — voraus-
sichtlich Ende 2013 — eine weitere Radsta-
tion er6ffnen. Alle Radstationen sollen
vernetzt werden. Dann konnen sich Aus-
fliigler zum Beispiel in Neuss ein Fahrrad
leihen, ihre Tour machen und das Rad dann
in Grevenbroich oder Dormagen zuriick-
geben. Auch das im Rhein-Kreis Neuss in-
stallierte ~ Fahrrad-Knotenpunktsystem
weist auf die Radstationen hin. Ziel ist es,
die Kundenzahl zu erhéhen, um die Rad-
stationen unabhéingiger von Zuschiissen zu
machen.

Radstation Neuss

Further Str. 2, 41462 Neuss
Tel.: 02131/661989-0
radstation@caritas-neuss.de

Offnungszeiten mit Personalbesetzung:
Mo - Fr von 6 bis 18 Uhr
Im Sommer auch am Wochenende

Radstation Grevenbroich
Bahnhofsvorplatz 1, 41515 Grevenbroich
Tel. 02181/162685
radstation@caritas-neuss.de

RWE spendet 2.000 Euro

Eine groBziigige Spende des Energieversorgers RWE in Hohe
von 2.000 Euro hat dem Caritashaus St. Elisabeth in Rommers-
kirchen die Anschaffung eines ,,Motormed* ermoglicht. Dies
ist eine Art Fitness- und Therapiegerit, das die Mobilitédt der
Bewohner fordert, erklért Einrichtungsleiterin Monika Pigorsch.
Es beansprucht die Bein- und Armmuskulatur gleichermallen
und kann auch von Menschen mit Demenz oder von Rollstuhl-
fahrern genutzt werden.

Die Spende wurde im Rahmen der Weihnachtsfeier im Cari-
tashaus St. Elisabeth im Dezember 2012 tibergeben. Bewohner
und Mitarbeiter freuten sich sehr iiber das vorgezogene Weih-
nachtsgeschenk. ,,Wir sind sehr dankbar, dass RWE die Arbeit
des Caritasverbandes so groBziigig unterstiitzt, betonte Caritas-
Vorstand Hans-Werner Reisdorf.
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Assistiert von Einrichtungsleiterin Monika Pigorsch (I.) und Mitarbeiterin
Rita Haak (r.) testet Caritas-Vorstand Hans-Wermner Reisdorf neue Gerét.
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Viele Spender und der Einsatz des Fachdienstes flir Integration und Migration
haben flir Familie K. das Unmégliche méglich gemacht.

Hoffnung fur Baran

Naciye K. kann die Trinen nicht zu-
riickhalten. ,,Ich bin so dankbar. Ich
finde keine Worte.“ Und da sie gerade
nicht die ganze Welt umarmen kann,
fillt sie zuerst Barbara Scharf und dann
Sascha Kalisch um den Hals. Die Mitar-
beiterin des Caritas-Fachdienstes fiir Inte-
gration und Migration und der Verkaufs-
berater des Autohauses Gottfried Schultz
in Neuss haben einen nicht ganz unwesent-
lichen Anteil daran, dass Familie K. mit ih-
ren zwei Kindern wieder mit mehr Zuver-
sicht in die Zukunft blicken kann.

Knallrot steht er da, der neue VW
Caddy Maxi Life. Es ist ein besonderes
Auto, denn es ist behindertengerecht
ausgestattet. Das auf solche Losungen
spezialisierte Unternehmen Kadomo aus
Monheim hat den Umbau fachménnisch
erledigt. Es bleibt reichlich Raum fiir die
Eltern und den grofen Bruder. Und im
Fond ist jetzt Platz fiir einen Rollstuhl.

Bei gedffneter Heckklappe kann eine
Rampe ausgefahren werden, iiber die ein
Kind mit Rollstuhl direkt in den Wagen ge-

schoben werden kann.

Dieses Kind ist Baran. Ein aufgeweck-
tes Méddchen von neun Jahren — mit ei-
nem tragischen Schicksal. Bei der Geburt
kam es zu einem Sauerstoffmangel. Darum
ist Baran schwerstbehindert. Sie hat kaum
Kontrolle iiber ihren Korper, braucht Win-
deln und muss gefiittert werden. Sie ist auf
einen Rollstuhl angewiesen, bendtigt Tag-
und Nachtschienen fiir die Beine, ein Kor-
sett und viele andere Hilfsmittel. So einge-
schrankt Baran korperlich ist, so wach ist
ihr Geist. Sie versteht alles, beobachtet
sehr genau. Sprechen kann sie nicht — da-
fiir driickt sie sich sehr erfolgreich mit
einem Sprachcomputer aus. Und mit ihrem
Lachen.

Von ihrem schmalen Einkommen und
vom Ersparten hat Familie K. viele Thera-
pien und Hilfsmittel fiir Baran bezahlen
konnen. Mit Barans Wachstum ist nun aber
der alte Kleinwagen der Familie zu klein
geworden. Baran passte nur noch gebiickt
sitzend hinein und musste ins Auto getra-
gen werden. Doch fiir ein groeres, behin-

Strahlen um die Wette: Verkaufsberater Sascha
Kalisch, Naciye K., Baran, Barbara Scharf und
Verkaufsleiter Georg Hartmann (v.1.).

dertengerechtes Auto fehlte das Geld. Fa-
milie K. bat bei verschiedenen Stiftungen
um Unterstiitzung — vergeblich. Fast 5000
Euro schenkten Verwandte der Familie.
Naciye K. selbst verkaufte unter Trdnen
den Goldschmuck, den sie zur Hochzeit
bekommen hatte — 2000 Euro gab es dafiir.

Der VW Caddy Maxi Life
ist behindertengerecht um-
gebaut: Baran kann liber
eine Rampe im Rollstuhl
sitzend in den Wagen hi-
neingefahren werden. Und
vorn ist noch reichlich Platz
fir die Eltern und Barans
grof8en Bruder.
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Weil das bei weitem nicht reichte, wand-
te sich die Mutter in ihrer Verzweiflung an
den Fachdienst fiir Integration und Migra-
tion. ,,So abgedroschen es auch klingen
mag, hier galt nur noch unser Caritas-
Motto ,Not sehen und handeln‘*, sagt
Barbara Scharf. Und obwohl das eigent-
lich nicht zum Aufgabengebiet gehort, be-
gann sie, Klinken zu putzen.

Drei Aktenordner fiillt der Schriftver-
kehr mit diversen Stiftungen und Zu-
schussgebern. Barbara Scharf lie3 sich
auch von Absagen nicht abschrecken und
blieb beharrlich. Uber viele Monate zog
sich die Spenden- und Zuschusswerbung
hin. In Sascha Kalisch und dem Autohaus
Gottfried Schultz fand Barbara Scharf en-
gagierte Mitstreiter. Kalisch reizte den Ra-
battrahmen mehr als aus und holte die
Firma Kadomo fiir den Umbau des Wagens
ins Boot.

16 Stiftungen und Organisationen
stellten schliellich Geld zur Verfiigung.
Die Spendenhodhe reicht von 200 Euro
bis 6400 Euro. Mit den Eigenmitteln der
Familie sind 31.000 Euro zusammenge-
kommen.

Am 28. Mérz tiberreichte Verkaufsleiter
Georg Hartmann Naciye K. den Schliissel
fiir den neuen VW Caddy. Wenig spater
fahrt die gliickliche Mutter mit ihrem neu-
en Auto vom Hof. Im Fond sitzt Baran in
ihrem Rollstuhl — aufrecht, nicht gebiickt.
Und sie lacht.

Ein neues Auto fiir Familie P.

Dank der Unterstiitzung des Caritas-
verbandes ist Familie P. weiterhin mobil.
Zu der in der Dormagener Erziehungs-
und Familienberatungsstelle der Caritas
betreuten Familie gehdren ein korperbe-
hinderter zehnjéhriger Sohn, sein sechs-
jéhriger schwerbehinderter Bruder (geis-
tige Behinderung) und die vierjdhrige ge-
sunde Tochter.

Das reparaturanfallige Fahrzeug der
Familie, ein 13 Jahre alter Kombi, hatte

bereits mehr als 220.000 Kilometer auf
dem Tacho. Fiir eine notwendige Neuan-
schaffung fehlten der Familie die finan-
ziellen Mittel. Auf Vermittlung des Ca-
ritasverbandes sagten mehrere Organisa-
tionen und Stiftungen Spenden und Zu-
schiisse zu. So kamen 13.400 Euro fiir
den Kauf eines Ford Tourneo Connect
zusammen. Kurz vor dem Weihnachts-
fest konnte Familie P. ihr neues Fahrzeug
voller Dankbarkeit in Empfang nehmen.

Frau P, ist glticklich:
Dank der Unterstiit-
zung des Caritasver-
bandes gelang die
Finanzierung eines
Ford Tourneo Connect.
Damit ist die Familie,
in der zwei behinderte
Kinder leben, auch
weiterhin mobil.

Soroptimisten spenden fur KiZ

Am 19. Februar erhielt das Projekt Kinder im Zentrum (KiZ) der Caritas-Suchtkran-
kenhilfe im Rahmen einer symbolischen Scheckiibergabe eine Spende tiber 1.900 Euro
der Soroptimisten Kaarst. Soroptimist International (SI) ist mit iber 100.000 Mitgliedern
weltweit die groBite Service-Organisation berufstétiger Frauen. Der SI Club Kaarst ist der
170. Club der deutschen Union und setzt sich u.a. besonders fiir die Belange von Frauen
und Kindern ein.Im Rahmen einer Benefizveranstaltung sammelten die Soroptimisten
Gelder, die sie nun, groBziigig aufgerundet, dem KiZ-Team fiir seine Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen aus suchtbelasteten Familien tiberreichten. Die SI-Vorsitzende Chris-
tiane Otto iibergab den Scheck an KiZ-Leiterin Barbel Rosengart (m.).
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Die ,Wohnberatungsagentur Rhein-Kreis Neuss” hilft dlteren und behinderten

Menschen, ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wénden zu fiihren.

Die Wohnung muss sich
dem Menschen anpassen

Margarete Funk (Name ge-
andert) lebt mit 91 Jahren
noch zuhause. Doch als die
riistige Dame bei einem Sturz
einen Oberschenkelhalsbruch
erleidet und zumindest vor-
iibergehend auf einen Roll-
stuhl angewiesen ist, stimmt
in den eigenen vier Winden
plotzlich nichts mehr. Barri-
erefreiheit? Fehlanzeige! Vor
allem das Duschen wird zu ei-
ner schwierigen Prozedur, die
nur zu bewiéltigen ist, weil nun
dreimal pro Woche ein Pflege-
dienst kommt.

Gut fiir Margarete Funk, dass
ihrem Sohn, der eigentlich nur
zum Straflenverkehrsamt woll-
te, im Neusser Kreishaus eine
Broschiire der Caritas-Wohn-
beratungsagentur ins Auge fallt.
Ein paar Telefonate spéter ha-
ben sich Mutter und Sohn mit
Marion Schroer zum Ortstermin
verabredet. Die Fachberaterin
der Caritas schaut sich die Woh-
nung an und entdeckt schnell
die neuralgischen Punkte. Vor
allem die Dusche ist das Prob-
lem. Die Duschtasse liegt 20
Zentimeter tiefer als der Bade-
zimmerboden — das wére auch

fiir gesunde und jiingere Men-
schen eine nicht ganz einfache
Turniibung. Fiir eine Seniorin,
die noch an den Folgen eines
Oberschenkelhalsbruchs leidet,
ist das ein unhaltbarer Zustand.

In solchen und anderen Féllen
hilft die Wohnberatungsagentur
der Caritas im Rhein-Kreis
Neuss. Seit Oktober 2011 bietet
der Caritasverband in Koopera-
tion mit dem Rhein-Kreis diese
Serviceleistung an. ,, Wir kom-
men in die Wohnung, machen
eine Bestandsaufnahme, zei-
gen Probleme und Losungen
auf*“, sagt Marion Schrdoer,
die mit ihren Kolleginnen Be-
ate Miiller und Renate Ger-
lach das Team der Wohnbe-
ratung bildet. In einer 160-
stiindigen Fortbildung haben
sich zwei der Caritas-Mitarbei-
terinnen zur zertifizierten
Wohnberaterin qualifiziert. Ei-
ne wichtige Rolle spielt auch
Ines Manolias. Mit der Ar-
chitektin des Rhein-Kreises
Neuss werden die Vorschliage
und Ideen der Caritas-Wohn-
beraterinnen abgestimmt.

Auch wenn es an die bauli-

che Umsetzung geht, steht die
Caritas den Kunden beratend
zur Seite. Sie stellt auf Wunsch
eine Liste von Handwerkern
zur Verfligung, die auf barriere-
freie Umbauten spezialisiert
sind. Vor- und Nachbespre-
chungen mit den beauftragten
Handwerkern gehoéren eben-
falls zum Servicepaket. Auch
bei der Beantragung von Zu-
schiissen helfen die Caritas-Be-
raterinnen. So geben die Pfle-
gekassen bei Vorliegen einer
Pflegestufe einen Zuschuss bis
zu 2.557 Euro fiir barrierefreie

Wohnberaterin Beate Miiller (r.) im
Gesprach mit einer Klientin.

UmbaumalBnahmen. Je nach
Malnahme kénnen auch bei der
KfW-Forderbank Mittel bean-
tragt werden. Wenn noch keine

Vorher: Die Duschtasse liegt 20
Zentimeter unter Bodenniveau, die
Schiebetiir verengt den Durchgang.

Nachher: Die Dusche ist boden-
gleich gefliest, die Glastiir schafft
maximale Durchgangsbreite.

Senioren-Apartments werden saniert

Im Zuge des geplanten Umbaus des Caritashauses St. Theresi-
enheim werden auch 24 Appartements fiir dltere Menschen in
einem Wohnhaus auf dem Geldnde des Theresienheims saniert.
Das ca. 40 Jahre alte Gebdude erhélt u.a. eine neue, energiesparende
Heizungsanlage, groflere Aufziige und Badezimmer mit schwel-
lenlosen Duschbereichen. Im Rahmen der energetischen Sanie-
rung werden die Fassaden gedimmt und die Fenster ausgetauscht.
Die Balkone werden kiinftig barrierefrei betretbar sein. Die Mieter
miissen wahrend des Umbaus nur fiir kurze Zeit in Ausweich-
wohnungen ziehen, die sich im selben Gebédude befinden.
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Pflegestufe beantragt ist — wie
im Fall von Margarete Funk —
erledigen die Caritas-Expertin-
nen das ebenfalls. Der grofie
Vorteil fiir den Kunden: Die
gesamte Beratung ist kosten-
frei, da der Rhein-Kreis Neuss
und die Landespflegekassen
die Wohnberatungsagentur in
Tragerschaft des Caritasver-
bandes entsprechend fordern.

Die Wohnberatungsagentur
will dlteren, behinderten und
auch dementiell verinderten
Menschen helfen, so lange wie
moglich ein selbstbestimmtes
Leben in den eigenen vier
Winden zu fithren. Das Motto
lautet: ,,Die Wohnung muss sich
dem Menschen anpassen —und
nicht umgekehrt“, betont Ma-
rion Schrder. Aufgrund des de-
mografischen Wandels wird die
Zahl alter Menschen im Rhein-

Gemeindecaritas

Kreis in den nédchsten Jahren
eheblich zunehmen. Seit Griin-
dung der Wohnberatungsagentur
vor eineinhalb Jahren hat es be-
reits mehrere hundert Anfragen
und Beratungsgespréiche gege-
ben. ,,Fast alle Menschen, die
sich an uns wenden, mochten
nach Moglichkeit im vertrauten
Umfeld der eigenen Wohnung
leben®, weill Marion Schroer.

Bei Margarete Funk ist das
gelungen. Die Dusche ist in-
zwischen bodengleich gefliest.
Statt der vorherigen Schiebetiir
mit engem Durchgang, erlaubt
nun eine komplett zu 6ffnende
Glastiir einen groBzligigen Ein-
gang. In Bad und Dusche sor-
gen neue Haltegriffe zusétzlich
fiir Sicherheit. Resultat: Marga-
rete Funk braucht weniger Hil-
fe. Der Pflegedienst muss nur
noch ein Mal pro Woche kom-
men. Das entlastet die Pflege-
kassen — und Margarete Funk
freut sich iiber ein Stiick hinzu
gewonnener Lebensqualitét.

Wohnberatung Neuss

(Neuss, Kaarst, Meerbusch)
Marion Schroer, Renate Gerlach
Friedrichstr. 42, 41460 Neuss

Tel. 02131/291255 oder
02131/273722
wohnberatung@caritas-neuss.de

Wohnberatung Grevenbroich
(Grevenbroich, Rommerskirchen,
Dormagen, Jiichen, Korschenbr.)
Beate Miiller

Bergheimer Str. 13

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-66
beate.mueller@caritas-neuss.de

Sommersammlung mit Motto ,,Mut machen*

»~Mut machen® lautet das Motto der Sommersammlung von Ca-
ritas und Diakonie in NRW in diesem Jahr. In der Zeit vom 18.
Mai bis 8. Juni 2013 werden in den Gemeinde wieder viele Ehren-
amtliche von Tir zu Tir gehen und Geldspenden sammeln. Mit
diesen Spenden konnen die Ehrenamtlichen in den Gemeinden
und die hauptamtlichen Mitarbeiter in den Diensten und Einrich-
tungen von Caritas und Diakonie benachteiligten Menschen
schnell und unbiirokratisch helfen und wieder Mut machen.

Mannlicher Erzieher in der Caritas-Kita:
,Er ist sooo stark!“

Birk Jungbeck ist ein Pionier. Der junge Mann ist als
Praktikant im Anerkennungsjahr der erste ménnliche Er-
zieher in der Caritas-Kindertagesstitte im Haus der Fa-
milie. Es ist landesweit Ziel der Politik und vieler padagogi-
scher Einrichtungen, junge Ménner fiir den Beruf des Erzie-
hers zu begeistern.

Fir Birk Jungbeck ist das nichts besonderes. ,,Im Laufe
meiner Ausbildung wurde es fiir mich zur Normalitét, der ein-
zige Mann in einem Team zu sein. In der tiglichen, pada-
gogischen Arbeit sehe ich keine groen Unterschiede zwi-
schen Méannern und Frauen. Ich glaube, hier bestehen noch
grofle Vorurteile. Ich fiihle mich im Team gut etabliert. Mir
macht die Arbeit SpaB3. Ich hoffe, dass diese Freude sich auf
die Kinder tibertragt.

Auch die Eltern sind voll des Lobes. Sie berichten, dass die
Kinder teilweise sogar in den Ferien nach ihrem Birk fragten.
Und was sagen die Kinder? ,,Er spielt mit uns FuB3ball, misst
unsere Stérke, ist sooo stark und hebt mich hoch, er baut mit
uns hohe Tiirme. Er ist toll.*

e Sy T2 S

Erzieher Birk Jungbeck (rechts) mit ,seinen” Kindern von der Caritas-
Kita im Haus der Familie. Fir die Kleinen ist der junge Mann der Grofte.

Pflegenachwuchs

Boys’ Day

Parallel zum Girls’ Day findet
im Caritashaus St. Barbara auch
2013 wieder ein Boys’ Day statt
—am 25. April von 9 bis 13 Uhr.
Der Boys‘ Day bietet jungen
Minnern die Chance, sich iiber
Berufsperspektiven in der Pflege
alterer Menschen zu informieren.
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Yvonne Mécker hat im Rahmen ihres Bundesfreiwilligendienstes bei
der Gefdhrdetenhilfe in Grevenbroich ein Néh-Projekt gestartet.

Wir sind froh, dass wir sie haben”

Sie sind quietschbunt, haben sehr gro-
e Augen, einen leichten Bauchansatz
und Plattfiile. Und sie machen einfach
gute Laune. Diese seltsamen Wesen sind
Kirschkerneulen — und die heimlichen
Stars in einem neuen Projekt der Fach-
beratungs- und Kontaktstelle Frau-ke in
Grevenbroich.

Diese und andere Frohlichmacher aus
Stoff und Filz hat sich Yvonne Mdcker
ausgedacht. Sie leistet gerade ihren Bun-
desfreiwilligendienst bei der Gefdhrdeten-
hilfe in Grevenbroich. Als ,,Bufdi, wie die
Bundesfreiwilligendienstler liebevoll
genannt werden, hat sie dort eine ihrer Lei-
denschaften eingebracht. Sie ist gelernte

Ein kunterbuntes, fréhliches Sammelsurium:
Kirschkerneulen, Lesezeichen, Untersetzer und
vieles mehr sind im Nahprojekt entstanden.

Bekleidungsniherin und Bekleidungsfer-
tigerin. Daraus entstand die Idee, ein Néh-
Projekt zu starten. Das Resultat ist ein
kunterbuntes und witziges Sammelsurium
aus lauter kleinen, niitzlichen Sachen — von
Untersetzern, Eierwdrmern, Lesezeichen
iiber Schliisselanhdnger bis hin zu den be-
sagten Eulen. Die haben bei Mitarbeitern
und Klienten der Einrichtung langst Kult-
status erlangt und beim letzten Grevenbro-
icher Weihnachtsmarkt fiir Begeisterung
gesorgt.

,,Diese Eulen haben Charakter, schwarmt
Sonja Hége, Mitarbeiterin von Frau-ke, mit
einem Augenzwinkern. Jessica Feldbusch,
regelmiflige Besucherin bei Frau-ke, fin-
det die Eulen so gelungen, dass sie sich
spontan entschieden hat, beim Néh-Projekt
mitzumachen. ,,Dabei kann ich gar nicht
ndhen®, lacht sie. Aber das ldsst sich dn-

dern. Jeden Dienstag von 10 bis 12 Uhr
treffen sich vier bis fiinf Frauen, um unter
Anleitung von Yvonne Mocker zu nédhen.
Manner sind iibrigens auch willkommen.
Einer war mal dabei, hat aber angesichts
der weiblichen Ubermacht voriibergehend
das Feld gerdumt.

»,Hauptanliegen ist es, eine verlissli-
che Tagesstruktur anzubieten, die viele
unserer Klienten dringend bendétigen
und die ihnen mehr Halt im Alltag gibt®,
erkliart Sonja Hige. ,,Zudem werden
ungenutzte oder vergessene Fihigkeiten
bei manchen wieder geweckt.*

Manchmal werden im Nah-Projekt
Deko-Artikel angefertigt, manchmal Ho-
sen, Hemden und Blusen geflickt. Die
Niahmaschinen stammen zum Teil aus Be-
stinden des Caritas-Kaufhauses, einige
Teilnehmerinnen bringen ihre eigenen mit.
So wie Angelika Stark, die noch keinen
Nih-Tag in dem im September 2012 ges-
tarteten Projekt verpasst hat. ,,Es macht
Spall zu ndhen und auch mal mit den an-
deren rumzualbern®, sagt sie.

Der Kreativitét sind keine Grenzen ge-

setzt. Gerade ist Yvonne Mocker dabei, ei-
ne neue Idee zu entwickeln: Taschen, genéht
aus Trinkpackchen oder Milka-Papier. ,,Ich
brauche jetzt viele Schokoladenesser, da-

Bundesfreiwilligendienst: Das Wichtigste in Kiirze

Der Caritasverband Rhein-Kreis Neuss bietet derzeit 101 Stellen im Rahmen des
Bundesfreiwilligendienstes (BFD) oder eines Freiwilligen Sozialen Jahrs (FSJ) an.
Einsatzbereiche sind Verwaltung, Pflege und Betreuung, Fahrdienst, Kiiche und
Haustechnik. Mogliche Stellen gibt es z.B. in Altenheimen, ambulanten Pflegediens-
ten, der Kontakt- und Beratungsstelle fiir wohnungslose Personen, dem Mdobellager
oder dem alkoholfreien Treff Ons Zentrum.

Das FSJ dauert zwolf Monate, der BFD sechs oder zwolf Monate (BFD kann auf
18 Monate verlangert werden). Jeder FSJler oder BFDler erhilt (bei einer Arbeitszeit
von 39 Stunden pro Woche) monatlich 300 Euro Taschengeld plus 50 Euro fiir die
Verpflegung. Ab dem 1. Juli 2013 ist Erhhung des Taschengeldes von 300 auf 348

Euro geplant.

Informationen:
Beate Katschke

Beauftragte firr den Freiwilligendienst FSJ und BFD

Tel. 02181-238137
beate.katschke@caritas-neuss.de
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Yvonne Mbcker gibt An-
schauungsunterricht. Ul-
rike Blittgenbach, Sonja

Hége, Angelika Stark
u. Jessica Feldbusch
(v.l) schauen zu.

mit genug Material zusammenkommt*,
schmunzelt sie.

Der Bundesfreiwilligendienst ist Yvon-
ne Mockers personliche Alternative zu
Hartz IV. 2012 wurde sie arbeitslos — und
entschied sich, nach vorn zu blicken: ,,Lie-
ber Bufdi als nutzlos zuhause rumsitzen.*
Seit Mai 2012 ist sie nun dabei. 39 Stunden
pro Woche. Yvonne Mdcker ist buchstib-
lich ,,Madchen fiir alles*. Sie packt bei Woh-
nungsumziigen an, macht Fahr- oder Kii-
chendienste, betreut die Tiertafel, erledigt
die Hauspost. Fiir 300 Euro plus 50 Euro
Verpflegungsgeld pro Monat.

Doch Yvonne Mocker ist gliicklich. Thren
Bundesfreiwilligendienst hat sie um ein hal-
bes Jahr verlangert. Sehr zur Freude von
Sonja Hége: ,,Wir sind froh, dass wir sie
haben.*

Frau-ke
Sonja Hage,Skadi Schulze

Bergheimer StralRe 13
41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-10
frau-ke@caritas-neuss.de

Ehrenamts-Café

Kontakt zum Ehrenamt knupfen

Ab sofort treffen sich Ehrenamtliche des Caritasverbandes und der gemeindlichen Ca-
ritasarbeit einmal im Monat, jeweils Donnerstag nachmittags, im ,,Ehrenamts-Café* im
Mehrgenerationenhaus Dormagen, Unter den Hecken 44, in gemiitlicher Runde. Bei
Kaffee und leckerem Kuchen werden auch thematische Fragen erdrtert. In sporadischen
Absténden stellen sich dazu Fachberaterinnen der verschiedenen Dienste und Einrich-

tungen des Hauses zur Verfligung.

Alle, die an einem Ehrenamt interessiert sind, 14dt der Caritasverband herzlich ein,
auf diesem Weg den Kontakt zum Ehrenamt zu kniipfen.

Informationen:

Fachberatung Gemeindecaritas, Ingrid Freibeuter

Tel. 02133/2500-107
ingrid.freibeuter@caritas-neuss.de

Ehrung fur Ehrenamtler

Im Rahmen der Adventsfeier fiir die eh-
renamtlichen Mitarbeiter des Café Ons
Zentrum hat Caritasdirektor Norbert Kallen
Ellen Diillberg das Caritas-Ehrenzeichen
in Silber fiir ihre 15-jdhrige ehrenamtliche
Mitarbeit verliechen. Dem Ehepaar Helgard
und Hans-Dieter Diaubalick iiberreichte
Kallen eine Urkunde fiir die zehnjéhrige
Leitung der Topferei im Ons Zentrum.

In seiner Laudatio hob der Caritasdirek-
tor die Bedeutung des ehrenamtlichen En-
gagements fiir soziale Einrichtungen hervor.
Die Ergénzung der hauptamtlichen Arbeit
durch das ehrenamtliche Engagement ver-
hilft gerade dem Ons Zentrum zu einer be-
merkenswerten Qualitidt. Ohne Ehrenamt-

Caritasdirektor Norbert Kal-
len bedankt sich bei Ellen
Diillberg fiir 15-jéhriges
ehrenamtliches Enga-
gement im Ons Zen-
trum.

liche konnte diese aus der Selbsthilfe ent-
standene Einrichtung fiir Suchtkranke und
deren Familien nicht in dieser Form exis-
tieren. Rund 28.000 Besuche im vergan-
genen Jahr bezeugen die Attraktivitit der
zahlreichen Freizeit-, Kultur-, Selbsthilfe-
und Préventionsangebote im Ons Zentrum.

Dariiber hinaus chrte der Caritas-Vor-
stand weitere Ehrenamtliche: Das Goldene
Ehrenzeichen erhielten Magdalena Kiip-
pers, Annette Jung, Marlies Schneider,
Anna Christina Sassenrath und Gertraud
Schiimchen (Pfarrcaritas Kaarst-Biittgen).
Das Silberne Ehrenzeichen ging an Lisel
Briilin (Pfarrcaritas Neuss-Weckhoven).
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Die Freiwilligenzentrale im Neusser Meererhof hat eine neue Koordinatorin: Sonja Neukirchen

Die Vielfalt des Ehrenamts

Sonja Neukirchen hatte die Freiwilli-
genzentrale schon linger im Hinterkopf.
Als sie vor acht Jahren in die Region zog
und sich iiber ihr neues Lebensumfeld in-
formierte, da fiel ihr die Freiwilligenzen-
trale sofort auf. ,,Den Link habe ich ge-
speichert®, sagt die 42-Jéhrige. Jetzt war
die Zeit reif. Sonja Neukirchen suchte ein
Ehrenamt — natiirlich iiber die Freiwilligen-
zentrale. Nun ist sogar mehr daraus gewor-
den. Seit dem 1. Februar ist Sonja Neukir-

chen die neue Koordinatorin der Freiwilli-

genzentrale. Sie bringt berufliche Erfah-
rung in Marketing, Presse- und Offentlich-
keitsarbeit mit — optimale Voraussetzun-
gen. Denn, da ist sich Sonja Neukirchen
mit den Tragerverbénden Caritas und Dia-
konie einig: ,,Das Ehrenamt muss in die
Offentlichkeit getragen werden.*

Ihre neue Aufgabe beschreibt Sonja Neu-
kirchen als ,,Offentlichkeitsarbeit fiir die
gute Sache®. Die geht sie mit sicht- und
horbarer Begeisterung an. Sie ist beein-
druckt von der Professionalitét, der Aus-
stattung, der Erfahrung und nicht zuletzt
vom herzlichen Miteinander in der Frei-
willigenzentrale. An der Seite von Hans
Maier, Dieter Michel, Anita Dirmeier,
Anja Héing, Gertrud Tomelleri und

Giinter Grubert komplettiert sie ein ein-
gespieltes, motiviertes Team, das pro
Jahr 300 Menschen in ein Ehrenamt
vermittelt. ,,Man hat das Gefiihl, in eine
Familie zu kommen®, beschreibt sie ihre
ersten Eindriicke. Die erfolgreiche Arbeit
der bereits im 14. Jahr bestehenden Frei-
willigenzentrale will Sonja Neukirchen
fortsetzen und ausbauen. Das 2011 gestar-
tete Projekt ,,Wiinsch Dir was®, in dem
Unternehmen mit ihren Mitarbeitern ge-

Sonja Neukirchen ist die neue Koordinatorin der

Freiwilligenzentrale im Neusser Meererhof. Fiir
das Ehrenamt sieht sie nicht nur einen Bedarf,
sondern ein Bedlirfnis.
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meinniitzige MaBinahmen unterstiitzen, ist
ein ermutigendes Beispiel.

Rund 320 Angebote umfasst der Kata-
log der Freiwilligenzentrale. Da sucht ein
Altenheim einen licben Menschen, der Se-
nioren Gesellschaft leistet. Schulen brau-
chen Unterstiitzung bei Forder- und Frei-
zeitangeboten. Kindergdrten hétten gerne
einen Vorleser fiir die Kleinen. Museen
suchen Freiwillige mit einer Ader fiir Kunst.
Das Tierheim hétte gerne einen Tierfreund,
der mit einem Hund spazieren geht. Erst
kiirzlich hat der botanische Gartenverband
Neuss ein Betitigungsfeld fiir Ehrenamtler
mit dem ,,griinen Daumen® angeboten.

,,.Die Leute sind oft iiberrascht von der
Vielfalt, die das Ehrenamt bietet”, sagt
Hildegard Reuter von der Fachberatung

Gemeindecaritas. Genauso vielféltig wie
das Tétigkeitsspektrum sind auch die Eh-
renamtler selbst. Es sind ldngst nicht nur
Rentner oder Hausfrauen, die ein Ehren-
amt suchen. Ihr erstes Beratungsgespriach
hat Sonja Neukirchen mit einem I'T-Mana-
ger gefiihrt, der mit Kindern und Jugend-
lichen arbeiten mochte. Gerade hat sich eine
Lehrerin in Elternzeit gemeldet. Passender-
weise suchte zur gleichen Zeit die Jugend-
beratungsstelle eine padagogisch bewander-
te Ehrenamtlerin, die einem thaildndischen
Vorschulkind Deutsch beibringt. Das pass-
te perfekt. Auch altersméBig stimmt die Mi-
schung. Der Anteil an Jugendlichen, Schii-
lern und Studenten, die sich freiwillig en-
gagieren mochten, ist ungebrochen hoch.

Sonja Neukirchen sieht fiir das Ehren-
amt ,,nicht nur einen Bedarf, sondern
ein Bediirfnis. Es bietet etwas fiir beide
Seiten. Und es erweitert den Erfahrungs-
horizont.“ Fiir sie ist vor allem der direk-
te Kontakt mit Menschen spannend. ,,Vie-
les verlagert sich ins Internet. Darum ist es
in Zeiten von Facebook und Co. wichtig,
dass Einrichtungen wie die Freiwilligen-
zentrale die Moglichkeit er6ffnen, echte
Begegnung zu schaffen.*

Der grofe Vorteil der Freiwilligenzentra-
le ist neben der Vielfalt die Freiheit, meint
Hildegard Reuter: ,,Man kann sich iiber ver-
schiedenste Tatigkeitsfelder informieren,
ausprobieren und in Ruhe auswiéhlen. Sie
weist darauf hin, dass die Ehrenamtler mit
ihrem Engagement die Gesellschaft enorm
bereichern und gleichzeitig Staat und
Kommunen erheblich entlasten. Fazit aus
Sicht der Caritas: ,,Eine Freiwilligenzen-
trale gehort in eine moderne Stadt.*

Freiwilligen Zentrale Neuss
Sonja Neukirchen
Meererhof L 20, 41460 Neuss
Tel. 02131 16 62 06

Offnungszeiten:

Di., Mi. + Fr. 10 - 12 Uhr
Di. + Mi 16 - 18 Uhr
Do. 18 - 20 Uhr
und nach Vereinbarung

AuBensprechstunde Kaarst
Rathaus, Am Neumarkt 2
Zweiter Mittwoch im Monat 10-12 Uhr
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Die Partnerschaft der Caritas-Kindertagesstétte Nievenheim und des Cari-
tashauses St. Josef wurde um ein Patenschaftsprojekt bereichert.

Ist Thuringen in Afrika™?

»Wie alt bist Du?“, fragt Antonia.
»Siebenundneunzig®, antwortet Emmi
Sand. Antonia staunt. 92 Jahre Alters-
unterschied — ganz schon viel. Aber die
Kinder brechen das locker runter.

»Mein Opa ist jiinger, erklirt Rico.

»Wie jung ist er?%, fragt die Seniorin.

»Hab*® ich vergessen.*

Der kleine Dialog zeigt: Alter spielt kei-
ne Rolle — jedenfalls nicht in der Lebens-
welt von Kindern. Und so geht es zwischen
der Generation Kindergarten — Christo-
pher, Antonia, Tom, Elenor und Rico —und
der Generation Altenheim — Klaus Jend-
ges, Emmi Sand, Lotti Bahrs, Anneliese
Neubert und Christine Kopenhagen voll-
kommen ungezwungen zu.

Die Senioren geniefen die unbekiimmer-
te Frohlichkeit der Kinder. Beriihrungsiangs-
te, so es sie denn gibt, verfliegen in kiirzes-
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ter Zeit: Ob Senioren nun dementiell ver-
andert sind oder korperlich eingeschrinkt —
fiir die Kinder ist das ohne Belang. Es gibt
keine peinlichen Momente, sondern nur
Neugier, Unvoreingenommenheit und Spaf.
Auch die Senioren tauen sichtlich auf, als
ein Ball beim Kennenlernspiel durch die
Reihen wandert und Junge und Alte sich
bei ,,Bruder Jakob* mit der Gitarre ab-
wechseln.

Anfang des Jahres ist das Patenschafts-
projekt zwischen der Caritas-Kinderta-
gesstiitte Nievenheim und dem benach-
barten Caritashaus St. Josef gestartet —
und es ist schon jetzt ein Erfolg. ,.Die
Kinder bringen Frische, Unbekiimmertheit,
Offenheit und Abwechslung in unseren
Heim-Alltag®, sagt Birgit Linz-Raderma-
cher, Koordinatorin des Sozialen Dienstes
im Caritashaus St. Josef. ,,Wir Erwachsenen
sind oft verklemmt. Die Frohlichkeit der

Zwei, die sich verstehen: Emmi Sand und ihr Patenkind An-
tonia haben viel Spafl im generationsiibergreifenden Paten-
schaftsprojekt.

Kinder steckt an. Man macht automatisch
mit“, sagt Heimbewohnerin Lotti Bahrs.

Auch die Kinder profitieren von der gene-
rationsiibergreifenden Begegnung. ,,Sie
lernen, wie die dlteren Menschen leben
und wohnen. Und sie werden sensibler fiir
die Einschriankungen, die das Alter mit sich
bringt. Sie nehmen Riicksicht, wenn ein
Heimbewohner mit dem Rollator kommt,
und sie sprechen lauter, wenn ihr Gegen-
iiber nicht mehr so gut horen kann®, weil3
Kita-Leiterin Eva Brandner.

Jedes Schulanfangerkind der Kita hat ei-
nen Bewohner des Altenheims als Paten.
,Heutzutage miissen in immer mehr Fami-
lien beide Elternteile arbeiten, und die
Grof3eltern wohnen oft weit weg*, erldutert
Eva Brandner. Die Oma, die das Lieblings-
essen kocht oder die trostet, wenn sich der
Enkel das Knie aufgeschlagen hat. Der Opa,
der mit der Enkelin bastelt oder Geschich-
ten vorliest — das kennen viele Kinder nicht
mehr. Im Patenschaftsprojekt bekommen
sie Einblicke in den ruhigeren Lebens-
rhythmus, in die Lebenserfahrung und die
Weisheit des Alters.

Umgekehrt halten die Kinder die Se-
nioren jung, weil sie neugierig sind und
mit ihrem Fragen, ihrem Lachen und ih-
rem Wesen neue Horizonte eroffnen. ,,Ich
habe selbst keine Enkel®, sagt Emmi Sand.
»Darum finde ich es toll, jetzt ein Patenkind
zu haben.” Im Patenschaftsprojekt gibt es
regelmiBige Treffen. Da wird gemeinsam
gesungen, gespielt, gebastelt und gekocht.
Und viel gelacht. Anneliese Neubert er-
zdhlt, dass sie als Kind in Thiiringen zur
Schule gegangen ist. ,,Thiiringen®, sinniert
Christopher. ,,Ist das hier?*.

,»Nein, das ist weiter weg™, antwortet die
Seniorin.

,In Afrika?“

Caritasverband Rhein-Kreis Neuss e.V. - Hans W. Reisdorf (V.i.S.d.P.) - Montanusstral3e 40 - 41515 Grevenbroich
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Préavention von Essstérungen an Schulen im Rhein-Kreis Neuss

Body meets Soul

Im Schuljahr 2012/13 startete am erzbi-
schoflichen Gymnasium Marienberg in
Neuss erfolgreich das Pilotprojekt ,,Body
meets Soul” in Kooperation mit der AOK
Rheinland/Hamburg. Im Friihjahr wird das
mehrwochige Praventionsprogramm erneut
in einer gemeinschaftlichen unterrichtser-
gidnzenden AG des Leibnizgymnasiums
und der Realschule Hackenbroich im
Schulzentrum Dormagen angeboten.

,,Body meets Soul* richtet sich an Schii-
lerinnen der Sekundarstufe 1 und 2. Die
Schiilerinnen treffen sich freiwillig einmal
in der Woche fiir zwei zusétzliche Schul-
stunden unter Leitung einer Okotropholo-
gin und Psychologin, um sich mit den The-
men Schonheitsideale, gesunde Erndhrung,
Selbstwertgefiihl, Korperbewusstsein und

Entspannungsmoglichkeiten zu beschafti-
gen. Es handelt sich nicht um eine Gruppe
mit therapeutischen Inhalten, sondern es ist
vielmehr Ziel, die Schiilerinnen vorbeu-
gend in ihrem Korper- und Selbstbewusst-
sein zu stirken. Dazu dienen zum Beispiel
Filmmaterial, Genusstrainings, Korper-
wahrnehmungsiibungen, Collagen und an-
dere kreative Angebote.

Die angesprochenen Schiilerinnen im
Alter von ca. 13 bis 18 Jahren befinden sich
in der schwierigen Entwicklungsphase
der Pubertit und erhalten so die Moglich-
keit, sich unter professioneller Hilfestellung
mit sich selbst und dem eigenen Kdrper aus-
einander zu setzen. Hemmschwellen, bei
Bedarf weitere Hilfsangebote wahrzuneh-
men, werden zudem herabgesetzt. Die
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Das Praventionsprojekt ,Body meets Soul” setzt
sich auch mit Schénheitsidealen auseinander.

Fachambulanzmitarbeiterinnen bleiben
iiber den AG-Zeitraum hinaus Ansprech-
partner fiir betroffene Schiilerinnen und
deren Eltern. Dariiber hinaus unterstiitzen
sie LehrerInnen und SchulsozialarbeiterIn-
nen bei der Begleitung auffdlliger Kinder
und Jugendlicher.

Ansprechpartnerin: Pia Staczan

(Dipl. Psychologin, psychologische Psycho-
therapeutin und Leiterin der Abteilung
Essstérungen, Tel. 02131/889-170)

Die Caritas Suchtkrankenhilfe arbeitet mit Sport- und Schiitzenvereinen zusammen, um auf
das Problem riskanten Alkoholkonsums bei Jugendlichen hinzuweisen.

ProJugend statt Promille

Im Sport- oder Schiitzenverein zu
sein, das heif}t Gemeinschaftserlebnis,
SpaB, Freundschaft, Zusammenhalt —
und hiufig auch zu viel Alkohol.

Die ,.dritte Halbzeit* beim Ful3ball oder
der bierselige Frithschoppen beim Schiit-
zenfest gehoren traditionell oft dazu, auch
fiir immer mehr Jugendliche. Nach einer
Studie der Bundeszentrale fiir Gesund-
heitliche Aufklarung (BZGA) trinken Ju-
gendliche zwar insgesamt weniger als noch
vor einigen Jahren. Aber: Diejenigen, die
trinken, tun das exzessiver. Vor allem bei
jungen Ménnern ist riskantes Trinkverhal-
ten weit verbreitet. Geradezu alarmierende
Ergebnisse brachte 2010 eine Studie zur
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
im Rhein-Kreis Neuss: Schon 12,5 Prozent
der Elf- bis 13-Jéhrigen (!) gaben an, in
den letzten 30 Tagen einen Alkoholrausch
gehabt zu haben. Bei den 14- bis 17-Jdhri-
gen war es bereits jeder Zweite.

Ein entscheidender Faktor fiir das Trink-
verhalten junger Menschen ist das Umfeld:
Je mehr und je hdufiger im Freundeskreis
getrunken wird, desto hoher ist der eigene
Alkoholkonsum. Hier setzt der Caritasver-
band Rhein-Kreis Neuss in Kooperation
mit dem Kreisjugendamt und der Kreispo-
lizeibehorde mit dem Projekt ,,ProJugend
statt Promille® an. ,,Wir sprechen Sport-
und Schiitzenvereine direkt an*, sagt
Michael Weege von der Caritas-Sucht-
krankenbhilfe. ,,Wir haben dort einerseits
den Kontakt zu den Jugendlichen, ande-
rerseits aber auch zu Multiplikatoren wie
Trainern, Betreuern, Jugendwarten und
Vorstinden. Es geht darum, fiir die Ri-
siken des Alkoholkonsums zu sensibili-
sieren — aber ohne erhobenen Zeigefinger.“

Aktuell wird das Projekt in Rommerskir-
chen, Jiichen und Korschenbroich umge-
setzt. Den Auftakt bildet immer eine Infor-

mationsveranstaltung, zu der alle Sport-
und Schiitzenvereine eingeladen werden.
Dort stellen die Partner die Module des




caritasaktuell 1/2013

Spende als Geldspritze fiir neuen Therapiegarten

Das Caritashaus Hildegundis von Meer freut sich tliber eine Spende der Zanders-
Stiftung. Volker Meierhofer, Vorstand der Sparkassen-Stiftung im Rhein-Kreis
Neuss, die die Zanders-Stiftung im Auftrag der verstorbenen Stifterin verwaltet,
iibergab den Spendenbescheid an Einrichtungsleiterin Lydia Wisner. Das Geld ist
fiir einen Therapiegarten bestimmt, der in diesem Jahr im Caritashaus Hildegundis
von Meer angelegt wird. Der Therapiegarten bietet den Bewohnern des Hauses
vielfaltige Anregungen, aber auch Gelegenheit zur Entspannung.

Spendentibergabe im Caritashaus Hildegundis von Meer (v.l.) Anke Kuthe (Koordinatorin Statio-

nére Seniorendienste), Caritas-Vorstand Hans-Werner Reisdorf, Volker Meijerhéfer (Vorstand
Sparkassen-Stiftung), Einrichtungsleiterin Lydia Wisner, Ute Harnisch (Sparkassen-Stiftung).

Altenheime

Kunst fur St. Aldegundis

Der Kaarster Kiinst-
ler Horst Schulzen-
dorff hat dem Cari-
tashaus St. Aldegun-
dis zahlreiche Kunst-
werke gestiftet. So
verschonern 40 Bil-
der die Gédnge und
Aufenthaltsberei-
che. Die auffilligs-
te Schenkung ist
ein Schutzengel,
der nun im Ein-
gangsbereich vor
dem Haus steht
und Bewohner
und Besucher be-
griifit.

Projekts vor. Dazu gehdren Schulungen
der Multiplikatoren und jugendgerechte
Aufklarungsarbeit mit dem PrEvent-Mobil
des Caritasverbandes. Eltern, Erwachse-
ne, Trainer, Jugendwarte und alle ande-
ren, die als Bezugspersonen fiir die Kin-
der und Jugendlichen eine Vorbildfunk-
tion haben, erhalten Basisinformationen
und Tipps fiir Verhaltens- und Umgangs-
weisen mit riskanten Konsummustern.
»Wir wollen den Blick schirfen”, sagt

Auch auf Schiitzenfesten ist die Caritas-Sucht-
krankenhilfe prasent, um Jugendliche zielgrup-
pengerecht anzusprechen.

Weege: ,,Was ist noch o.k., und wo fiangt
Alkoholkonsum an, riskant zu werden und
in ein Besdufnis zu miinden? Es sollte zum
Beispiel nicht selbstverstiandlich sein, dass
bei Jugendlichen nach einer Sportveran-
staltung ein Kasten Bier in der Kabine
steht.*

Eine wichtige Rolle im Projekt spielt
das PrEvent-Mobil, das sich zu einem
dullerst erfolgreichen Instrument ent-
wickelt hat, um Kinder und Jugendliche
dort zu erreichen, wo die Anfinge des
riskanten Konsums zu finden sind: auf
Partys, Schiitzenfesten, bei Festveran-
staltungen in Sportvereinen.

Kinder, Jugendliche und Heranwachsen-
de werden so in ihrem gewohnten Umfeld
und auf Veranstaltungen angesprochen, al-
tersgerecht informiert und in ihrer Konsu-
menten-Miindigkeit geférdert und unter-
stiitzt. Eine entscheidende Rolle spielen
dabei die ,,Peers”. Das sind jugendliche
Ehrenamtliche, die der Zielgruppe auf
»gleicher Augenhohe* begegnen. Dadurch
ist die Akzeptanz wesentlich hoher. Auf
Veranstaltungen sprechen die Peers Ju-
gendliche an, animieren sie zur Teilnahme
an einem Quiz oder bieten bereits an-
getrunkenen Jugendlichen kostenfrei Was-
ser an.

Ein Rauschbrillen-Parcours, der mit ei-
ner Brille die Wirkung eines Alkohol-
rauschs simuliert, sorgt dabei fiir manchen
Aha-Effekt, der nachdenklich macht. Fil-
me, Spiele und andere erlebnisorientierte
Interaktionen zu suchtspezifischen The-
men runden das Angebot des PrEvent-Mo-
bils ab. Zu Vereinsveranstaltungen und
Schiitzenfesten konnen das PrEvent-Mobil
und ebenso der alkoholfreie Cocktailstand
des Caritasverbandes kostenlos gebucht
werden.

Die drei Auftaktveranstaltungen in Ji-
chen, Rommerskirchen und Korschenbro-
ich im Januar und Februar 2013 waren
bereits sehr gut besucht. Alle Schiitzen-
vereine und einige interessierte Sportver-
eine nahmen daran teil, um sich tiber das
Projekt ,,ProJugend statt Promille* zu in-
formieren. Viele von ihnen waren nach der
Veranstaltung von dem Projekt begeistert
und meldeten sich direkt fiir eine Teil-
nahme an.

Suchtkrankenhilfe
Michael Weege

Rheydter Str. 176, 41464 Neuss
Tel. 02131/889-179
michael.weege@caritas-neuss.de
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Kinder - Familien - Senioren

Schwangerschaftsberatungsstelle
esperanza

esperanza Dormagen:

Schwangerschaftsberatung/
Viaterberatung

Unter den Hecken 44

41539 Dormagen

Tel. 02133/2500-200
esperanza@caritas-neuss.de
www.beratung-caritasnet.de

Kindertagespflege

Unter den Hecken 44

41539 Dormagen
Tel.02133/2500-200
esperanza@caritas-neuss.de

Wohnmodell ,,Haus der Familie“
fiir Schwangere, Alleinerziehende
und junge Familien

Unter den Hecken 44

41539 Dormagen
Tel.02133/2500-200
esperanza@caritas-neuss.de

esperanza Grevenbroich:

Schwangerschaftsberatung/
Viterberatung

Bergheimer Str. 13

41515 Grevenbroich
Anmeldung tber

Sekretariat Dormagen:

Tel. 02133/2500-200
esperanza@caritas-neuss.de
www.esperanza-online.de

Erziehungs- und Familienberatung

Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle balance, Neuss
Kapitelstr. 30, 41460 Neuss

Tel. 02131/3692830
balance@caritas-neuss.de
www.beratung-in-neuss.de

Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle Grevenbroich
Montanusstr. 23 a

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/3250
efb.grevenbroich@caritas-neuss.de
www.beratung-in-grevenbroich.de

Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle Dormagen
Frankenstr. 22, 41539 Dormagen
Tel. 02133/43022
efb.dormagen@caritas-neuss.de
www.beratung-in-dormagen.de

Erziehungs- und Familienberatung,
Regionalstelle Jiichen (Haus Katz)
Alleestr. 5, 41363 Jlichen

Tel. 02165/912885
efb.grevenbroich@caritas-neuss.de

Erziehungs- und Familienberatung,
Regionalstelle Rommerskirchen
Gillerstr. 2, 41569 Rommerskirchen
Tel. 02183/82482

efb.dormagen@ caritas-neuss.de

S0OS-Dienst fiir Familien
Ingeborg Glauer

Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle balance, Neuss
Kapitelstr. 30, 41460 Neuss
Tel. 02131/3692830
balance@caritas-neuss.de
www.beratung-in-neuss.de

Schreibabyberatung
Micheline Miiller

Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle balance, Neuss
Kapitelstr. 30, 41460 Neuss
Tel. 02131/3692830
balance@caritas-neuss.de
www.beratung-in-neuss.de

Gemeindecaritas

Fachberatung Neuss

Rheydter Str. 176, 41464 Neuss
Tel. 02131/889-152
hildegard.reuter@caritas-neuss.de

Fachberatung Grevenbroich
Bergheimer Str. 13

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-207
juergen.weidemann@caritas-neuss.de

Fachberatung Dormagen

Unter den Hecken 44

41539 Dormagen

Tel. 02133/2500-107
ingrid.freibeuter@caritas-neuss.de

Freiwilligen Zentrale Neuss
Meererhof L20, 41460 Neuss

Tel. 02131/166206
info@freiwilligenzentrale-neuss.de
www.freiwilligenzentrale-neuss.de

AGE - Freiwilligen-Agentur
Grevenbroich

Bergheimer Str. 13,

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-207
freiwilligenagentur@
age-grevenbroich.de
www.age-grevenbroich.de

Fachbereich Senioren

Seniorenberatung Neuss
Rheydter Str. 176, 41464 Neuss
Tel. 02131/889-154
bettina.kasche@caritas-neuss.de

Wohnberatungsagentur Rhein-Kreis
Neuss / Seniorenberatung
Friedrichstr. 42, 41460 Neuss

Marion Schréer

Tel. 02131/291255
wohnberatung@caritas-neuss.de
Renate Gerlach

Tel. 02131/273722
servicewohnen@caritas-neuss.de

Wohnberatungsagentur Rhein-Kreis
Neuss / Seniorenberatung
Bergheimer Str. 13

41515 Grevenbroich

Beate Miiller

Tel. 02181/8199-36
beate.mueller@caritas-neuss.de

Seniorenberatung Dormagen

Unter den Hecken 44, 41539 Dormagen
Tel. 02133/2500-113
monika.steffen@caritas-neuss.de

Tel. 02133/2500-104
karin.graf-rastetter@caritas-neuss.de

ReiseService fiir Senioren
Friedrichstr. 42, 41460 Neuss
Tel. 02131/291255
seniorenreisen@caritas-neuss.de

MahlzeitenService in Dormagen
Rommerskirchen u. Grevenbroich
Unter den Hecken 44, 41539 Dormagen
Tel. 02133/2500-555
mahlzeitenservice@caritas-neuss.de

Angebote fiir Menschen mit Demenz
Bergheimer Str. 13

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-36
beate.mueller@caritas-neuss.de

Mehrgenerationenhaus Dormagen
Unter den Hecken 44, 41539 Dormagen
Tel. 02133/2500-333
gabriele.brans@caritas-neuss.de

Netzwerk Neuss-Mitte
Friedrichstr. 42, 41460 Neuss
Tel. 02131/272138
netzwerk-neuss@gmx.de
www.netzwerk-neuss.de

Netzwerk Jiichen

Alleestr. 5, 41363 Jlichen

(Haus Katz)

Tel. 02165/912886
heinz.schneider@caritas-neuss.de
www.netzwerk-juechen.de

Netzwerk Dormagen

Unter den Hecken 44, 41539 Dormagen
Tel. 02133/2500-108
heinz.schneider@caritas-neuss.de
www.netzwerk-dormagen.de

Netzwerk Rommerskirchen
Bahnstr. 51, 41369 Rommerskirchen
(Gemeindeverwaltung)

Tel. 02183/80041
heinz.schneider@caritas-neuss.de
www.netzwerk-rommerskirchen.de

Fachbereich Familie und Jugend

Kindertagesstatte im

,Haus der Familie*

Unter den Hecken 44

41539 Dormagen

Tel. 02133/2500-500
kita.dormagen@caritas-neuss.de

Kindertagesstatte Sonnenschein
Bockholtstr. 51, 41460 Neuss

Tel. 02131/548241
kita.sonnenschein@caritas-neuss.de

Kindertagesstitte Nievenheim
Conrad-Schlaun-Str. 22

41542 Dormagen

Tel. 02133/92705
kita.nievenheim@caritas-neuss.de

Flexible Erziehungshilfe Dormagen
Unter den Hecken 44

41539 Dormagen

Tel. 02133/2500-0
fed@caritas-neuss.de

Aufsuchende Familienhilfe
(Korschenbroich, Jichen,
Rommerskirchen)
Bergheimerstr. 13

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-16
afh@caritas-neuss.de

Allgemeine Sozialberatung
Dormagen

Unter den Hecken 44

41539 Dormagen

Tel. 02133/2500-104
karin.graf-rastetter@caritas-neuss.de

Familienpflege

Unter den Hecken 44

41539 Dormagen

Tel. 02133/2500-113
familienpflege@caritas-neuss.de

Mutter-Kind-Kuren
Unter den Hecken 44
41539 Dormagen

Tel. 02133/2500-101
kuren@caritas-neuss.de

Stationdre Seniorendienste

Seniorenzentrum Nievenheim

+ Caritashaus St. Josef

* Wohnen mit Service St. Andreas
+ Caritashaus St. Franziskus
Conrad-Schlaun-Str. 18-18b
41542 Dormagen

Tel. 02133/2967-00
josef@caritas-neuss.de

Wohnen mit Service

St. Elisabeth

Caritashaus St. Barbara
Montanusstr. 42

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/23802
barbara@caritas-neuss.de

Caritashaus St. Elisabeth
Elisabethstr. 4

41569 Rommerskirchen
Tel. 02183/4175-0
elisabeth@caritas-neuss.de

Caritashaus St. Theresienheim
Theresienstr. 4-6

41466 Neuss

Tel. 02131/7183-0
theresienheim@caritas-neuss.de

Caritashaus St. Aldegundis
Driescher Str. 33

41564 Kaarst / Buttgen

Tel. 02131/6610-0
aldegundis@caritas-neuss.de

Seniorenzentrum

Hildegundis von Meer

+ Caritashaus Hildegundis von Meer
» Tagesstatte fur Senioren

* Wohnen mit Service
Bommershoéfer Weg 50

40670 Meerbusch

Tel. 02159/525-0
hildegundis@caritas-neuss.de
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Ambulante Pflegedienste

Ambulante Dienste

Rheydter StraRe 174

41464 Neuss
ambulante.pflege@caritas-neuss.de

Caritas-Pflegestation Dormagen
Unter den Hecken 44

41539 Dormagen

Tel. 02133 / 2500-222
cps.dormagen@caritas-neuss.de

Caritas-Pflegestation
Grevenbroich/Rommerskirchen
Bergheimer Str. 13

41515 Grevenbroich

Tel. 02181 / 8199-33
cps.grevenbroich@caritas-neuss.de

Caritas-Pflegestation Kaarst
Driescher Str. 15

41564 Kaarst

Tel. 02131 / 98959-8
cps.kaarst@caritas-neuss.de

Caritas-Pflegestation
Neuss-Mitte/Siid
Rheydter Str. 174
41464 Neuss

Tel. 02131 / 889-144
cps.neuss-mitte-sued@
caritas-neuss.de

Caritas-Pflegestation Neuss-Nord
Plankstr. 64

41462 Neuss

Tel. 02131 /9112-12
cps.neuss-nord@caritas-neuss.de

Palliativpflege
Palliativteam
Rheydter Str. 174
41464 Neuss

Tel. 02131 / 889-144
cps.neuss-mitte-sued@
caritas-neuss.de

Haus-Notruf-Dienst
Rheydter Str. 174

41464 Neuss

Tel. 02131 / 889-134
hausnotruf@caritas-neuss.de

Mahlzeitendienst Kaarst
Anja Schrodter

Driescher Str. 15

41564 Kaarst

Tel. 02131 / 98959-8
cps.kaarst@caritas-neuss.de

Fachseminar fiir Altenpflege
Buschhausen 16

41462 Neuss

Tel. 02131/298370
info@fsa-neuss.de

Soziale Dienste

Arbeit + Beschiftigung

Caritas-Kaufhaus Neuss
SchulstraBe 6, 41460 Neuss
Tel. 02131/275435
moebellager@caritas-neuss.de

Caritas-Kaufhaus Grevenbroich
Bergheimer Str.13

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-199

Radstation Neuss

Further StraRe 2, 41460 Neuss
Tel. 02131/6619890
radstation@caritas-neuss.de

Radstation Grevenbroich
Bahnhofsvorplatz 1a
41516 Grevenbroich

Tel. 02181/162685

Radstation Grevenbroich
— Werkstatt

Bergheimer Str. 13

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-290

Suchtkrankenhilfe

Suchthilfezentrum Neuss
Rheydter Str. 176, 41464 Neuss
Tel. 02131/889-170
fachambulanz@caritas-neuss.de

Café Ons Zentrum

Der alkoholfreie Treff
Rheydter Str. 176, 41464 Neuss
Tel. 02131/889-160
onszentrum@caritas-neuss.de
www.cafe-ons-zentrum.de

KiZ (Kids im Zentrum)
Tel. 02131/889-170
kiz@caritas-neuss.de

Fachstelle Gliicksspielsucht
Tel. 02131/889-170
info@spielsucht.net
www.spielsucht.net

Suchthilfezentrum Grevenbroich
Lindenstr. 1, 41515 Grevenbroich
Tel. 02181/5665
fachambulanzgv@caritas-neuss.de

Suchthilfezentrum Dormagen
Nettergasse 37, 41539 Dormagen
Tel. 02133/470247
fachambulanzdo@caritas-neuss.de

Wohnheim Haus am Stadtpark
Julicher Str. 61, 41464 Neuss
Tel. 02131/7437-0
stadtpark@caritas-neuss.de

Wohngruppe KapitelstraBe
Kapitelstralte 63, 41460 Neuss
Tel. 02131/527390-0
wohngruppe@caritas-neuss.de

Betreutes Wohnen fiir Suchtkranke
* Breite Str. 105, 41460 Neuss

Tel. 02131/7395230
» Bergheimer Str. 13

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-202
betreuteswohnen@caritas-neuss.de

Wohnungslosenhilfe

Fachberatung — Café Ausblick
Allgemeine Sozialberatung
Breite Str. 105, 41460 Neuss
Tel. 02131/7395220
cafe-ausblick@caritas-neuss.de

Ambulant betreutes Wohnen
Breite Str. 105, 41460 Neuss

Tel. 02131/7395234
betreuteswohnen@caritas-neuss.de

Gefahrdetenhilfe

FaKt. Fachberatungs- und
Kontaktstelle

Bergheimer Str. 13

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-13
jakob.leusch@caritas-neuss.de

Frau-Ke Fachberatungs- und
Kontaktstelle fiir Frauen

Tel. 02181/819910
frau-ke@caritas-neuss.de

Schuldner- und
Verbraucherinsolvenzberatung

Tel. 02181/819925
schuldnerberatung@caritas-neuss.de

Fachdienst fiir
Integration und Migration

Caritashaus International
Salzstr. 55, 41460 Neuss
Tel. 02131/2693-0
fim@caritas-neuss.de

AuBenstelle Dormagen
Unter den Hecken 44, 41539 Dormagen
Tel. 02133/2500-0

AuBenstelle Grevenbroich
Bergheimer Str. 13

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/8199-205

Caritashaus Barbaraviertel
Dyckhofstr. 33, 41460 Neuss
Tel. 02131/313588-6

Mietertreffpunkt MARIBU
Marienburger Str. 27a, 41462 Neuss
Mobil: 0157/34474921

Fliichtlingsberatung Meerbusch

» Cranachstr. 2
40667 Meerbusch-Blderich
Tel. 02132/757758

+ St. Mauritius
Dorfstr. 1
40667 Meerbusch-Blderich
Tel. 02132/2083

* Am Heidbergdamm 2
40668 Meerbusch-Lank
Tel. 02150/609813

Geschiftsstelle

Caritasverband Rhein-Kreis
Neuss e.V. — Geschiftsstelle
Montanusstr. 40

41515 Grevenbroich

Tel. 02181/238-00
info@caritas-neuss.de
www.caritas-neuss.de
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