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Neuer Name — neues Logo — Kontinuitat bei Themen und Zielen

Viad O

ProMadchen - Madchenhaus Diisseldorf e.V.

Das Jahr 2003 war fiir den Verein
Madchenhaus Diisseldorf eV. ein Jahr

des Umdenkens und Umstrukturierens.

Schon langer hatten wir daran ge-
dacht, unseren Namen zu andern. Mit
der Idee, ein Haus fiir Madchen ein-
zurichten, hatte 1989 alles angefan-
gen. Einzelne Bausteine sollten nach
und nach umgesetzt werden. Ent-
standen sind die Beratungsstelle fir
Madchen und der Madchentreff Klicke.
Das Ziel des Vereins, die Lebensbe-
dingungen von Madchen und jungen
Frauen in dieser Stadt zu verbessern,
gilt heute genauso wie bei der Griin-
dung des Vereins.

Die Lebenssituation von Mddchen hat
sich seit dieser Zeit nicht grundlegend
verandert. Gewalt gegen Madchen hat
nicht abgenommen. Doch das Selbst-
verstandnis von Madchen hat sich
verandert. Sie sind selbstbewusster in
ihrem Auftreten und sie sind zielge-
richteter, sich Unterstltzung zu holen.

Der Zusatz in unserem Namen
ProMadchen riickt unsere Zielgruppe
in den Vordergrund. Unsere Aufgaben
sind immer an den Lebenswelten der
Madchen orientiert und immer in
Bewegung. Deswegen haben wir uns
fir kraftige Farben entschieden und
ein Logo gewahlt, das Bewegung
symbolisiert und zum kreativen Den-
ken anregt.

ProMadchen heilst fir uns

« Madchen bei der Entwicklung ihres
eigenen Lebenskonzeptes zu unter-
stitzen

 Aktuelle Themen der Lebenswelt
von Madchen offentlich zu machen

« Madchen und ihre Rechte zu starken
 Uns einzusetzen fiir eine Umwelt
frei von Gewalt

 Uns einzusetzen fiir Lebensraume
flir Madchen

Pravention, Beratung und Bildung sind
unsere Schwerpunkte. Mit einer
Benefizveranstaltung im ZAKK haben
wir im Februar unseren neuen Namen
der Offentlichkeit prasentiert. Volker
Pispers hat uns dabei finanziell und
ideell unterstitzt. Sein Programm
,,...bis neulich®, eine Auswahl der The-
men seiner letzten zehn Blihnenjahre,
war aulerst scharfziingig und sehr
aktuell — genau wie unsere Themen.
Mit einigen Ehrenkarten konnten wir
uns bei den Menschen bedanken,

die unsere Arbeit seit langer Zeit for-
dern. Die Spenden am Ende der
Veranstaltung ermoglichen uns, wie-
der eine Gruppe fiir Madchen mit
Ess-Stérungen anzubieten.

Einen Namen zu verandern ist kein
leichter Schritt. Wir freuen uns tiber
die vielen positiven Riickmeldungen
zu unserem neuen Layout. Das be-
starkt uns darin, auch in Zukunft in
Bewegung zu bleiben.

Erfolgreich waren wir ebenfalls im
Kampf um Gelder fiir feministische
Madchenarbeit in NRW:

» Der Landesjugendplan hat wieder
eine Position geschlechtsspezifische
Arbeit.

« Die LAG der autonomen Madchen-
hauser hat ein neues Projekt: Madchen
in NRW, Madchen mit Migrationshin-
tergrund und junge Aussiedlerinnen.
« Die Finanzierung der Zufluchtstatte
in Bielefeld geht weiter. Neue Kon-
zepte werden auf Landesebene disku-
tiert, um eine langfristige Perspektive
zu finden.

« Das Handwerkerinnenhaus in Koln
hat Férdermittel erhalten und kann
die Arbeit fortsetzen.

* In der Diskussion ist ein neues
Jugendforderungsgesetz, welches in
Zukunft die Forderung der Jugend-
arbeit gesetzlich verankert.

Wir werden uns dafiir einsetzen, dass
die feministische Madchenarbeit fort-

gesetzt wird.
Petra Welz
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Spagat zwischen biologischem Erwachsenwerden
und sozialer Volljahrigkeit

Zur Situation vieler Madchen, die friihzeitig in die Pubertat kommen

Studien aus den USA, Gro8britannien
und Neuseeland kommen zu dem
Schluss, dass es eine Entwicklung hin
zur immer friiheren Pubertat gibt.
Wahrend vor 130 Jahren die erste
Regelblutung erst mit siebzehn Jah-
ren einsetzte, dann bis Ende des letz-
ten Jahrhunderts durchschnittlich
vier Jahre friiher, verlagert sich die
Pubertat in der heutigen Zeit haufiger
auf das neunte/zehnte Lebensjahr.

Auch wenn uns keine in Deutschland
erstellte Studie bekannt ist, so begeg-
nen wir in der Praxis zunehmend dem
Phanomen der immer noch ,frihreif
genannten Madchen. Dieser Begriff
verweist schon auf einen wesent-
lichen Teil der Problematik. Wahrend
mehr Madchen friiher in die Pubertat
kommen, also die Tendenz hin zu
»Normalisierung”“ geht, beharrt die
augenblickliche Generation von Eltern,
Padagoglnnen, Beraterinnen und
Lehrerinnen darauf, dass diese Mad-
chen aufRerhalb der Regel und unge-
wohnlich seien.

Die genannten Personengruppen fiih-
len sich oft verunsichert und lberfor-
dert im Umgang, denn nicht nur die
Madchen, auch sie sind auf diese Ent-
wicklung nicht vorbereitet. Dies fiihrt
zu einer Diskrepanz in Wahrnehmung
und angemessener Handlungsweise.
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Madchen erleben sich als Kind, sind
auch Kind, gleichzeitig sehen sie aus
wie eine sich entwickelnde junge Frau
und sind auch eben diesen Umwelt-
reaktionen ausgesetzt. Sie héren Han-
seleien, dumme Spriiche, Anmache.
Sie werden alter geschatzt, als sie tat-
sachlich sind und somit wird mehr
von ihnen erwartet als dem tatsach-
lichen Alter angemessen ware. Sie
rufen Erstaunen hervor, wenn sie ihr
tatsachliches Alter nennen, und mis-
sen schon mit zehn Jahren Erklarungs-
verantwortung fiir eine von ihnen
nicht zu beeinflussende biologische
Entwicklung ibernehmen, die Erwach-
sene nicht glauben wollen.

Uber die méglichen Schwierigkeiten
in der individuellen Begegnung
hinaus fehlen Konzepte fiir padago-
gische und psychosoziale Angebote.
Zielgruppen dieser Angebote waren
einerseits Eltern und Mitarbeiterin-
nen in Schule und Jugendhilfe, ande-
rerseits Madchen der vierten/flinften
Schulklassen. Wichtige Themen
waren die Vereinbarkeit von Kindsein
und Pubertat, Innen-Erleben und
AuBenwirkung, Sexualitat und Ver-
hitung.

Wahrend Skandinavien 2003 einen
Tiefstand seit 1979 bei Teenager-
schwangerschaften und -abbriichen

verzeichnet, meldet die Presse in
Deutschland, dass Schwangerschaf-
ten und Abbriiche zunehmen. Allein
bei den unter 15-jahrigen hat sich
die Zahl der Abbriiche von 1997 bis
2002 nahezu verdoppelt (Statistisches
Bundesamt, 2003)

ProMaddchen wird im Herbst diesen
Jahres eine Arbeitstagung zu der be-
schriebenen Thematik durchfiihren,
um Uber den aktuellen Stand in
Deutschland zu informieren und
mogliche Hintergriinde fiir diese Ent-
wicklung zu beleuchten. Eine Frage-
stellung soll sein, auf welche Weise
die Erwachsenen-Zielgruppe wie
Eltern und Multiplikatorinnen fir die
Problematik sensibilisiert werden
kann und wie ein angemessenes Ver-
halten den Madchen gegentiber
aussehen konnte.

Sind Sie neugierig geworden? Dann
setzen Sie sich direkt mit uns in Ver-
bindung.

Malene Budde
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Workshops fur Madche
i adchentreff KIic‘< :

te anmelde

DenkMal!

Nr. 1| Juni 2004

...das war unsere kreative Aufforderung zum Thema

sexualisierte Gewalt.

In unserer letzten Zeitung haben wir
Sie angeregt, sich der Haufigkeit sexu-
alisierter Gewalt bewusst zu werden
und sich zu tiberlegen, was jede und
jeder dazu beitragen konnte, diese
Form der Gewalt zumindest zu ver-
mindern. Wir haben angefangen,
Denkmale zu setzen: Am 24.05.2004
beteiligten wir uns an der Bundes-
kampagne ,Hinsehen, Handeln, Hel-
fen“. Auf dem Schadowplatz waren
wir mit unseren Stolpersteinen zum
Thema sexualisierte Gewalt vertreten.

Im Herbst gehen wir mit drei Modu-
len an Schulen in Aktion:

¢ Anti-Gewalt-Training — ein Gender-
konzept. Dieses Projekt bezieht Leh-
rerlnnen, Eltern und Schilerlnnen mit
ein und soll einen Anfang setzen fur
eine gewaltfreie Schule.

r Digital-
stellen, am

o Im Madchentreff Klicke wird ein
fortlaufender WenDo-Kurs fiir zwei
Altersgruppen angeboten. Interes-
sierte Madchen konnen lernen sich
selber zu schiitzen und Situationen
besser einzuschatzen.

* ProMiddchen goes to school — eine
Nachmittagsveranstaltung an meh-
reren Schulen fiir die Madchen einer
gesamten Jahrgangsstufe. Zum
Thema sexualisierte Gewalt werden
parallel verschiedene Workshops
stattfinden.

Die Veranstaltungen werden auf
unterschiedliche Weise dokumentiert
und somit Bausteine fiir unser
offentlichkeitswirksames DenkMal!
werden.

Petra Welz
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Spenden & Co:

Herzlich danken wir allen, die
ProMadchen - Mddchenhaus Diissel-
dorf mit einmaligen oder regel-
maRigen Geld- und Sachspenden
unterstiitzen:

Valeska und Leonie Link « Dr. Bernhard
Piltz « Claudia Bause « Helga Kohler
aus Willich « Frau und Herr Peine « Erika
Traupe « Henning Kroymann ¢ Frau
Seidenfaden « Michael Mrozyk « der
Bankenvereinigung Diisseldorf « dem
Kinderbuchladen Diisseldorf « den
Arbeitnehmervertretern im Aufsichts-
rat der IKB Industriebank im Zusam-
menwirken mit dem Gesamtbetriebs-
rat « Frau Mukerjee « Frau Krog und
Frau Lax vom Betriebsrat der Metro
Cash & Carry Deutschland « Ulrike

ProMadche

Schwartz, die eine Umzugs-Raumungs-
Party zugunsten von ProMddchen
durchgefiihrt hat « der Schlosser Brau
und Brunnen Brauereien GmbH, die
fir Getranke sorgt « Herrn Albers von
Farben-Lacke fiir die Wandfarbe « Elke
Homann fiir Ausstattungsgegen-
stande « Herrn Wissner fiir Barhocker

« Herrn Petri fiir Gesellschaftsspiele
« Frau Pohl und Herrn Lange von der
Firma Tube fur Keilrahmen, die fir

eine Aktion benoétigt wurden « Mulan

Computer fiir die sehr kompetente
Unterstutzung und fiir die Sach-
spenden.
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Madchenhaus Diisseldorf e.V.

Middchenberatungsstelle
CorneliusstraRe 68 — 70
40215 Diisseldorf

Miadchentreff Klicke
Hiittenstralle 32
40215 Diisseldorf

Telefon: 0211.48 76 75
Fax: 0211.48 66 45
info@promaedchen.de
www.promaedchen.de

Busse & Bahnen

Middchenberatungsstelle
StraBenbahn: 701, 707, 708, 711, 715
Bus: 725

zu Ful’: 15 Min. vom Hbf, 7 Min. von
,Berliner Allee*

Haltestellen: CorneliusstraRe, Morse-
strale, Fiirstenplatz, HelmholtzstraRle

Maiadchentreff Klicke

StraRenbahn: 715, 701 bis ,,Luisenstr.*
und alle Bahnen bis ,,Berliner Allee“
zu FuB3: 10 Min. vom Hbf, 3 Min. von
»,Berliner Allee*

AuBerdem bedanken wir uns
herzlich bei:

« Volker Pispers und dem ZAKK fiir
die Benefiz-Veranstaltung

« Claus Sieben von der Druckerei
Sieben GmbH, Korschenbroich
fir den Druck dieser Ausgabe

« Herrn Haustein und Herrn Auer
von den Stadtwerken Diisseldorf

 Frau und Herrn llic von der Haus-
verwaltung

- dem Gestaltungsburo Konczak

 Frau Webels

« dem Okofonds Biindnis 90/
Die Griinen NRW

Was wir noch
brauchen konnten:

« Buntstifte, Papier und Schminke
fiir den Madchentreff Klicke

« HeiBwassergerat (Ubertisch)

» Scanner

» Drucker

« Digitalkamera
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